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บทคัดย่อ
การวจิยันีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาผลของอาหารตอ่การเปลีย่นแปลงทางกายภาพของบอ่เลีย้งและการเจรญิเตบิโตของปลาไหล
นา จำ�ลองการเลี้ยงโดยเลียนแบบธรรมชาติในบ่อซีเมนต์ ปรับค่า pH ของบ่อก่อนเลี้ยงให้อยู่ในช่วง pH 6-9 จำ�นวน 9 บ่อ ปล่อย
ปลาไหล 4 ตัว/บ่อ (เพศเมีย : เพศผู้ เท่ากับ 3:1) วางแผนการทดลองโดยใช้ CRD (completely Randomized Design) แบ่ง
การทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มให้อาหารด้วยหอยเชอรี่สด (กลุ่มควบคุม) อาหารกุ้งและอาหารปลาดุก ให้อาหาร 2 วัน/
ครั้ง ในช่วงเวลา17.00-18.00 น. ทดลองเลี้ยงเป็นเวลา 6 เดือน (กุมภาพันธ์-กรกฎาคม 2562) ผลการทดลองพบว่า อุณหภูมิ
ของแต่ละเดือนจะเปลี่ยนไปตามสภาพแวดล้อมของอากาศ (อยู่ในช่วง 29 -34 องศาเซลเซียส) คุณภาพน้ำ�ในบ่อเลี้ยงมีค่าเฉลี่ย 
pH 7.29-7.66 และค่า BOD อยู่ระหว่าง 5.30-6.70 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ปริมาณความชื้นของดินก่อนเลี้ยง
ในบ่อที่เลี้ยงด้วยหอยเชอรี่ อาหารกุ้งและอาหารปลาดุก เฉลี่ยเท่ากับ 11.35,11.90 และ 11.28 เปอร์เซ็นต์ ตามลำ�ดับ และหลัง
เลี้ยงเฉลี่ย 18.57, 18.48 และ 17.93 เปอร์เซ็นต์ ตามลำ�ดับ ความหนาแน่นของดินก่อนเลี้ยงอยู่ในช่วง 1.79-1.99 มิลลิกรัมต่อ
ลูกบาศก์เมตร ส่วนหลังเลี้ยงอยู่ในช่วง 1.45-1.47 มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ค่า pH ของดินก่อนเลี้ยงอยู่ในช่วง 6.6-6.8 และ
หลังเลี้ยงอยู่ในช่วง 7.4-7.7 สภาพเนื้อดินก่อนเลี้ยงและหลังเลี้ยงเป็นดินเหนียว ปลาไหลที่นำ�มาเลี้ยงมีอัตราการรอดอยู่ในช่วง 
60-70 เปอรเ์ซน็ต ์น้ำ�หนกัเฉลีย่ของปลาไหลกอ่นเลีย้งดว้ยอาหารด้วยหอยเชอรีส่ด อาหารกุง้และอาหารปลาดุก เทา่กบั 222.50, 
210.00, 230.03 กรัม ตามลำ�ดับ น้ำ�หนักหลังเลี้ยงเฉลี่ยเท่ากับ 416.25, 322.72 แลย 307.75 ตามลำ�ดับ โดยกลุ่มให้อาหารด้วย
หอยเชอรีม่กีารเจรญิเตบิโตไดด้ทีีส่ดุ การใหอ้าหารทีต่า่งกนัสำ�หรบัการเลีย้งปลาไหลในบอ่ซเีมนตม์ผีลทำ�ใหป้ลาไหลเจรญิเตบิโต
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P <0.05)

คำ�สำ�คัญ:	 ปลาไหลนา อาหารปลาไหล บ่อซีเมนต์ การเจริญเติบโต

Abstract
The objectives of this research were to study the effect of different foods on the physical characteristics of ponds and 
growth rate of eels by simulating farming to mimic nature in cement ponds. The pH of the ponds was adjusted to be in 
the range of pH 6-9 and the experiment was conducted by farming eels in 9 cement ponds. Four eels were released 
into each pond (3 females: 1 male). CRD (Completely Randomized Design) was used to plan the experiment which was 
divided into three groups in which three kinds of food were supplied; fresh golden apple snails, prawn food and catfish 
food. Feeding was every two days (feeding time was 17.00 to 18.00) and the eels were fed for 6 months (February- 
July 2019). The research found that the temperature outside and inside the cement pond during each month changed 
according to the air environment.The storage temperature outside the pond and the temperature inside the pond from 
February to July was in the range of 29 -34 °C. The temperature each month varied with the outside temperature.  
The water pH of the pond was 7.29 to 7.66 and the BOD values were within standards between 5.30 and 6.70.  
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บทนำ�
ปลาไหลนา เป็นปลาน้ำ�จืดชนิดหนึ่ง มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 
Monopterus albus เป็นสัตว์เศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่สร้างรายได้ 
ให้กับชุมชน โดยเฉพาะในอำ�เภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์  
ปีละหลายล้านบาท การบริโภคปลาไหลในพื้นที่ส่วนใหญ่เป็น 
การจับมาจากแหล่งน้ำ�ธรรมชาติ ในอดีตปลาไหลหาได้ง่าย
และมีจำ�นวนมาก พบตามห้วย หนอง คลองบึง หรือในนาข้าว 
แต่เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การขยาย
พื้นที่ของชุมชนเมือง การทำ�ลายแหล่งน้ำ�ธรรมชาติ และการ
ปลอ่ยของเสยีลงสูแ่หลง่น้ำ� ปจัจบุนัปรมิาณปลาไหลจากแหลง่
น้ำ�ธรรมชาติมีจำ�นวนลดน้อยลง ส่งผลให้ไม่สามารถส่งเสริม
การเลี้ยงปลาไหลในเชิงพาณิชย์ได้ จากการศึกษาชีววิทยา
การสืบพันธุ์และการเพาะขยายพันธุ์เบื้องต้นของปลาไหลนา
โดยให้วางไข่ตามธรรมชาติในบ่อคอนกรีตดำ�เนินการโดยใช้
พอ่แมพ่นัธุท์ีร่วบรวมจากธรรมชาตผิลการศกึษาพบวา่คา่ดชันี
ความสมบูรณ์เพศเฉลี่ยในรอบปีเท่ากับ 5.77 ซึ่งมีค่าสูงสุดใน
เดือนเมษายนถึงพฤษภาคมคือ 10.4 มีจำ�นวนไข่ในรังไข่อยู่
ในช่วง 187 - 962 ฟองการเพาะพันธุ์ปลาไหลนาโดยใช้พ่อ
แม่พันธุ์ในสัดส่วนเพศผู้:เพศเมียเท่ากับ 1:3 พบว่าปลาไหล
นาวางไขใ่นบอ่ทดลองตวัออ่นจะฟกัออกจากเปลอืกไขภ่ายใน 
7 วันมีความยาวประมาณ 1.0 ถึง1.3 เซนติเมตร มีครีบหูและ
ครบีหจูะเริม่ลดรปูลงจนหายไปพรอ้มกบัถงุไขแ่ดงหลงัจากตวั
ออ่นฟกัออกจากไขป่ระมาณ 7 วนัผลผลติลกูปลาไหลนาอยูใ่น
ช่วง 58 - 875 ตัว/รัง (วิรัช จิ๋วแหยม, 2551) จากความเข้าใจ
เกีย่วกบัชวีวทิยาพืน้ฐานดา้นตา่งๆ ความรูด้า้นพนัธกุรรมและ
ชวีวทิยาระดบัเซลล ์จึงเปน็ขอ้มลูทีม่คีวามจำ�เปน็อยา่งยิง่เพือ่
เป็นข้อมูลประกอบทำ�ให้เราเข้าใจเกี่ยวกับการดำ�รงชีวิตและ
ชีววิทยาของปลาไหลมากยิ่งขึ้น อันจะเป็นประโยชน์ในด้าน
ต่างๆ เช่น การเพาะเลี้ยง การปรับปรุงพันธุ์ การอนุรักษ์พันธุ์ 
(อลงกลด แทนออมทอง, 2554)

	 นิชาภา เฉตระการและคณะ (2559) ศึกษาชีพ
ลักษณ์ของปลาไหลและสมบัติทางกายภาพบริเวณอำ�เภอ
ชมุพลบรุ ีจงัหวดัสรุนิทร ์ผลการวจิยัพบวา่ ขอ้มลูสณัฐานวทิยา

บางประการของปลาไหล ในช่วงฤดูกาลก่อนมรสุม (เดือน 
พฤศจิกายน-เมษายน) นั้นปลาไหลมีค่าเฉลี่ยน้ำ�หนัก 130.00 
กรัม ความยาวทั้งหมด 39.70 เซนติเมตร ความยาวลำ�ตัว 
30.00 เซนติเมตร ความยาวหาง 9.70 เซนติเมตร ความ
ยาวหัว 2.90 เซนติเมตร และความยาวจงอยปากถึงตา 9.47 
เซนติเมตร ปลาไหลจะมีอยู่จำ�นวนมากในช่วงดินท่ีความลึก 
100 เซนติเมตร ลงไป และความชื้น 15.36 เปอร์เซ็นต์ ความ
เป็นกรดเป็นด่าง (pH)5.097 ค่าการนำ�ไฟฟ้า (Ec)149.4 
ไมโครโมห์ต่อเซนติเมตร ค่าความต้องการปูน (LR)7.40 ค่า
อินทรียวัตถุ (OM) , ธาตุอาหารหลัก (NPK), ไม่มีความแตก
ต่าง มีแนวโน้มค่อนข้างต่ำ� แหล่งน้ำ�ที่ปลาไหลนาอาศัยอยู่ มี
ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) 5.50 ค่าน้ำ�ดีน้ำ�เสีย (Do) 6.00 
ข้อมูลหลังมรสุมพบว่ามีค่าเฉล่ีย ดังนี้ น้ำ�หนัก 170 กรัม 
ความยาวทั้งหมด 52.35 เซนติเมตร ความยาวลำ�ตัว 39.90 
เซนติเมตร ความยาวหาง 12.45 เซนติเมตรความยาวหวั 3.92 
เซนติเมตร และความยาวจะงอยปากถึงตา 10.99 เซนติเมตร 
ช่วงหลังมรสุม (พฤษภาคม-ตุลาคม) ปลาไหลอาศัยปลาไหล
จะมีอยู่จำ�นวนมากในช่วงดินที่ความลึก 100 เซนติเมตรและ 
มีความชื้น 14.17 %ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH)5.16 ค่า
การนำ�ไฟฟ้า(Ec) 121.50 โครโมห์ต่อเซนติเมตร ค่าความ
ต้องการปูน (LR)7.30 ค่าอินทรียวัตถุ (OM) , ธาตุอาหารหลัก 
(NPK), ไม่มีความแตกต่าง มีแนวโน้มค่อนข้างต่ำ�แหล่งน้ำ� 
ที่ปลาไหลอาศัยอยู่ มีความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) 6.35  
ค่าน้ำ�ดีน้ำ�เสีย (Do) 6.00 

	 ทั้งจากการลงพื้นที่สำ�รวจบริบทและสภาพแวดล้อม
ในหมู่บ้านวังศิลา ตำ�บลศรีณรงค์ อำ�เภอชุมพลบุรี จังหวัด
สุรินทร์เบื้องต้น พบว่า เกษตรกรมีการเลี้ยงปลาไหลหลาก
หลายรูปแบบ เช่น การเลี้ยงในบ่อดิน,การเลี้ยงในถัง และการ
เลี้ยงในบ่อปูน แต่ยังต้องการความช่วยเหลือในด้านความรู้ 
และเทคโนโลยกีารเลีย้ง กลา่วคอืผูเ้ลีย้งปลาไหล ยงัขาดความรู ้
พื้นฐานและความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการเลี้ยงให้ได้ปริมาณ
และคุณภาพที่สม่ำ�เสมอ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้นำ�องค์ความรู้ และ
ข้อมูลจากงานวิจัย มาประยุกต์เพื่อทดลองเลี้ยงปลาไหลใน 

The average soil moisture content before and after culture in the ponds fed with golden apple snails, prawn food and 
catfish food were 11.35%, 11.90 % and 11.28 %, respectively, and 18.57%, 18.48 % and 17.93 %, respectively. The 
soil density and the soil pH before and after culture was in the range of 1.79-1.99 mg/m3 and 1.45-1.47, mg/m3 and 
6.6-6.8 and 7.4-7.7, respectively. The soil texture before and after culture was clay. It was also found that the survival 
rate of eels was 60-70 %. The average weight of eels before and after feeding with fresh apple snails, prawn food 
and catfish food was 222.50, 210.00, 230.00 g, respectively, and 416.25, 322.75 and 307.75 g, respectively. Feeding 
the eels with golden apple snails brought about the best growth. The weights of eels cultured in cement ponds with 
different feeding regimes were significantly different, (p<0.05).

Keywords:	 swamp eels, eel food, physical properties of cement ponds
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บ่อซีเมนต์ที่เลียนแบบธรรมชาติ ข้อดี ของการเลี้ยงใน 
บ่อซีเมนต์ยังสามารถควบคุมปัจจัยในบ่อได้อย่างง่ายและ
สามารถสร้างระบบนิเวศในบ่อได้เหมาะสม โดยการวิจัยนี้  
ผู้วิจัยได้นำ�ดินและปลาไหลจากแหล่งชุกชุมจากอำ�เภอ
ชุมพลบรุ ีจงัหวดัสรุนิทร ์มาใชใ้นการทดลอง โดยการใหอ้าหาร
ตา่งชนิด เพือ่ศกึษาถงึผลของอาหารทีม่ตีอ่สมบตัทิางกายภาพ
ของบ่อเลี้ยง และ การเจริญเติบโตของปลาไหลในบ่อซีเมนต์ 
ซึ่งจะสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและส่งเสริมอาชีพ
ให้เกษตรกรในพื้นที่ต่อไป

วัตถุประสงค์
	 เพื่อศึกษาผลของอาหารที่มีต่อสมบัติทางกายภาพ
ของบ่อเลี้ยงและการเจริญเติบโตของปลาไหลในบ่อซีเมนต์

14 วัน จากนั้นจึงทำ�ความสะอาดบ่อด้วยน้ำ�เปล่าและตากบ่อ
ให้แห้งเป็นเวลา 3 วัน

	 นำ�ดินที่ได้จากแหล่งปลาไหลชุกชุมบริเวณอำ�เภอ
ชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์โดยเติมดินลงบ่อซีเมนต์ตรงข้าม 
รูระบายน้ำ�ประมาณ 30 กิโลกรัม/บ่อ (Figure 2) นำ�น้ำ�ที่ใช้
น้ำ�จากแหล่งธรรมชาติโดยการวัดค่า pH อยู่ในช่วง 6.5-8 ซึ่ง
อยู่ในเกณฑ์ที่ปลาสามารถอยู่ได้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2548) 
หากน้ำ�มีค่า pH ต่ำ� กว่า 4 หรือสูงกว่า 11 จะทำ�ให้ปลาตาย 
แต่หากอยู่ในช่วง 4-6 หรือ 9-11 จะทำ�ให้ปลาเจริญเติบโตช้า 
เทน้ำ�ลงบ่อซีเมนต์ให้พ้นดินมาประมาณ 10 เซนติเมตร ใส่
ผักตบชวาจำ�นวน 2 กิโลกรัม/บ่อ พักบ่อไว้ 3 วัน จากนั้นนำ�
ปลาไหลนาลงไปเพาะเลี้ยงในบอ่ซีเมนต์ที่เตรียมไว้ อัตราการ
ปล่อยปลาไหล 3:1 เพศเมีย 3 เพศผู้ 1 (Figure 2) ใช้ตาข่าย
ปิดปากบ่อซีเมนต์เพื่อป้องกันศัตรูตามธรรมชาติของปลา
ไหลนาและพรางแสง(Figure 3) ทำ�การเปลี่ยนน้ำ�ทุกๆ 7 วัน  
(จากการสงัเกตการปลอ่ยน้ำ�บอ่ยทำ�ให้ปลาไหลไมก่นิอาหาร) 
เป็นเวลา 6 เดือน 

	 การเล้ียงปลาไหลในบ่อซีเมนต์มีการทดลอง 5 ขั้น
ตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 เลือกทำ�เลในการเลี้ยงปลาไหล ไม่ควร
อยูใ่นทีโ่ลง่แจง้ มทีีบ่งัฝนและไมค่วรอยูใ่ตถ้นุบา้นเนือ่งจากจะ
ทำ�ให้พืชในบ่อเลี้ยงไม่เจริญเติบโต ขั้นตอนที่ 2 การเตรียม
บ่อซีเมนต์ โดยวิธีแช่ต้นกล้วยสับทิ้งไว้ในบ่อซีเมนต์ประมาณ 
14 วัน ขั้นตอนที่ 3 เตรียมดิน ใส่ดินด้านเดียว ในบ่อซีเมนต์
ท่ีเตรียมไว้ บ่อจะมีรูระบายปิดเปิดเพื่อปล่อยน้ำ�ท้ิงได้สะดวก 
การใส่ดิน จะใส่ตรงข้ามกับรูระบายน้ำ� น้ำ�ที่ใช้เป็นแหล่งน้ำ�
ธรรมชาตนิ้ำ�คลองและกรองดว้ยผา้ขาวกอ่นเทน้ำ�ลงบอ่ซเีมนต ์
หลังจากนั้นนำ�ผักตบชวา วางลงในบ่อซีเมนต์ที่เตรียมไว้เพื่อ
การเลี้ยงปลาไหล ขั้นตอนที่ 4 พักบ่อซีเมนต์ที่เตรียมไว้ 3 วัน  
ขั้นตอนที่ 5 ปล่อยปลาไหลลงบ่อ การให้อาหารในเลี้ยง 
ปลาไหล จะให้ในช่วงเวลา 16.00 น.-17.00 น. (นิชาภา  
เฉตระการ และนันทิญา มณีโชติ, 2562) ปริมาณในการให้
อาหารคือ10 เปอร์เซ็นต์ ของน้ำ�หนักปลาไหลโดยให้ 2 วัน/
ครัง้ หากวนัรุง้ขึน้อาหารเหลอืใหต้กัออกและตากไวเ้พือ่ใชใ้หม่
ในวันถัดไปได้เพื่อให้น้ำ�เสียช้าลง จึงทำ�ให้ระบบนิเวศน์ดีขึ้น 
โดยสังเกตจากสีของน้ำ�และไม่ได้กลิ่นสาบดินหรือกลิ่นโคลน

 
 

   ทัง้จากการลงพืน้ทีส่ ารวจบรบิทและสภาพแวดล้อม
ในหมู่บ้านวังศิลา ต าบลศรีรงค์ อ าเภอชุมพลบุรี 
จังหวัดสุรินทร์เบื้องต้น พบว่า เกษตรกรมีการเลี้ยง
ปลาไหลหลากหลายแบบ เช่น การเลีย้งในบ่อดนิ,การ
เลี้ยงในถัง  และการเลี้ยงในบ่อปูน   แต่ยังต้องการ
ความช่วยเหลอืในดา้นความรูแ้ละเทคโนโลยกีารเลี้ยง 
กล่าวคือผู้เลี้ยงปลาไหล ยังขาดความรู้พื้นฐานและ
ความเชีย่วชาญเกีย่วกบัการเลีย้งและการใหอ้าหารใน
เลีย้งปลาไหลใหเ้จรญิเตบิโต  ดงันัน้ผูว้จิยัจงึไดน้ าองค์
ความรู ้และขอ้มลูจากงานวจิยั มาประยุกตเ์พื่อทดลอง
เลีย้งปลาไหลในบ่อซเีมนต์ทีเ่ลยีนแบบธรรมชาต ิ ขอ้ด ี
ของการเลีย้งในบ่อซเีมนต์ยงัสามารถควบคุมปัจจยัใน
บ่อได้อย่างง่ายและสามารถสร้างระบบนิเวศในบ่อได้
เหมาะสม โดยการวจิยันี้ ผู้วจิยัได้น าดนิและปลาไหล
จากแหล่งชุกชุมจากอ าภอชุมพลบุร ีจงัหวดัสรุนิทร ์มา
ใชใ้นการทดลอง โดยการใหอ้าหารต่างชนิด เพื่อศกึษา
ถึงผลของอาหารที่มีต่อสมบัติทางกายภาพของบ่อ
เลี้ยง และ การเจรญิเติบโตของปลาไหลในบ่อซเีมนต์ 
ซึง่จะสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาและสง่เสรมิ
อาชพีใหเ้กษตรกรในพืน้ทีต่่อไป 
     
 วตัถปุระสงค ์
เพื่อศกึษาผลของอาหารทีม่ต่ีอสมบตัทิางกายภาพของ
บ่อเลีย้งและการเจรญิเตบิโตของปลาไหลในบ่อซเีมนต ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 1 Map and location of eel's habitats  (   ) 
 
 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
การเตรียมท่อซีเมนตท์ดลอง 

บ่ อซี เมนต์ที่ ใ ช้ส าหรับทดลองมีขนาด 
63x45x45 เซนตเิมตรรูปทรงเป็นวงกลม มรีูระบายน ้า
ด้านขา้งบ่อซเีมนต์เพื่อใช้ระบายน ้าทิ้งถูกวางบนยาง
รถยนต์เพื่อปรับอุณหภูมิของดินและสิ่งแวดล้อม
ภายในบ่อจ านวน 9 บ่อ การทดลองเป็นบ่อซเีมนต์ที่
ซือ้มาใหม่ยงัไม่เหมาะสมในการเลีย้งปลาเนื่องจากค่า
ความเป็นกรด-ด่าง(pH)ของน ้าในบ่อ วดัไดท้ี ่11-12 จงึ
ท าการปรับค่าความเป็นกรด-ด่าง(pH)ของบ่อให้อยู่
ในช่วง 6-9 (วไิลลกัษณ์ กจินะพานิช, 2531)ซึ่งผูว้จิยั
ได้ใช้ต้นกล้วยสบัในการปรับค่าความเป็นกรด-ด่าง
(pH)การเลือกต้นกล้วยในการทดลองครัง้นี้เนื่องจาก
เป็นวสัดุธรรมชาติและหาได้ง่ายในท้องถิ่นและแช่ต้น
กล้วยสบัน ้าในบ่อซีเมนต์ทิ้งไว้จนกว่าค่าความเป็น
กรด-ด่าง(pH) จะอยู่ในช่วง 6-9 วดัค่า pH ทุกวนั เป็น
เวลา 14 วนั จากนัน้จงึท าความสะอาดบ่อดว้ยน ้าเปล่า
และตากบอ่ใหแ้หง้เป็นเวลา 3 วนั 

น าดนิทีไ่ดจ้ากแหล่งปลาไหลชุกชุมอ าเภอชุม
พลบุร ีจงัหวดัสุรนิทร์เตมิดนิลงบ่อซเีมนต์ขา้งเดยีว30 
กโิลกรมั/บ่อ วางดนิตรงขา้มกบัรูระบายน ้า (Figure 2)
น าน ้าที่ใช้น ้าจากแหล่งธรรมชาติโดยการวดัค่าความ
เป็นกรด-ด่างอยู่ในช่วง6.5-8 ซึง่อยู่ในเกณฑก์ารทีป่ลา
สามารถอยู่ได้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2548)เนื่องจาก
หากน ้ามคี่า pH ต ่า กว่า 4 หรอืสงูกว่า 11 จะท าใหป้ลา
ตาย แต่หากอยู่ในช่วง 4-6 หรือ 9-11 จะท าให้ปลา
เจริญเติบโตช้า เทน ้ าลงบ่อซีเมนต์ให้พ้นดินมา
ประมาณ 10 เซนตเิมตร ใส่ผกัตบชวาทุกท่อจ านวน 2 
กโิลกรมั พกัท่อไว้ 3 วนั จากนัน้น าปลาไหลนาลงไป
เพาะเลีย้งในบ่อซเีมนตท์ีเ่ตรยีมไว ้อตัราการปล่อยปลา
ไหล 3:1 เพศเมยี 3 เพศผู้ 1 (Figure 2)ใช้ตาข่ายปิด
ปากบ่อซเีมนต์เพื่อป้องกนัศตัรูตามธรรมชาตขิองปลา
ไหลนาและพรางแสง ท าการเปลีย่นน ้าทุกๆ7 วนั (จาก
การสังเกตการปล่อยน ้ าบ่อยท าให้ปลาไหลไม่กิน
อาหาร) เป็นเวลา 6 เดอืน  

 
 

การเลี้ยงปลาไหลในบ่อซเีมนต์มกีารทดลอง 
5 ขัน้ตอน ดงันี้ ข ัน้ตอนที ่1 เลอืกท าเลในการเลีย้งปลา

Figure 1 Map and location of eel’s habitats (*) 

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การเตรียมท่อซีเมนต์ทดลอง
	 บ่อซีเมนต์ที่ใช้สำ�หรับทดลองมีขนาด 63x45x45 
เซนตเิมตรรปูทรงเปน็วงกลม มรีรูะบายน้ำ�ดา้นขา้งบอ่ซเีมนต์
เพือ่ใชร้ะบายน้ำ�ทิง้ถกูวางบนยางรถยนตเ์พือ่ปรบัอณุหภมูขิอง
ดนิและสิง่แวดลอ้มภายในบอ่จำ�นวน 9 บอ่ การทดลองเป็นบอ่
ซเีมนตท์ีซ้ื่อมาใหมย่งัไมเ่หมาะสมในการเลีย้งปลาเนือ่งจากคา่
ความเปน็กรด-ดา่ง(pH)ของน้ำ�ในบอ่ วดัไดท้ี ่11-12 จงึทำ�การ
ปรบัคา่ pH ของบอ่ใหอ้ยูใ่นชว่ง 6-9 (วไิลลกัษณ ์กจินะพานชิ,  
2531) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ต้นกล้วยสับในการปรับค่า pH การเลือก
ต้นกล้วยในการทดลองครั้งน้ีเน่ืองจากเป็นวัสดุธรรมชาติและ
หาได้ง่ายในท้องถิ่นและแช่ต้นกล้วยสับในบ่อซีเมนต์ทิ้งไว้
จนกว่าค่า pH จะอยู่ในช่วง 6-9 วัดค่า pH ทุกวัน เป็นเวลา 
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 การวางแผนการทดลอง
 วางแผนการทดลองแบบ CRD (completely 
Randomized Design) รวบรวมพันธุ์ปลาไหลนาจำานวน 
36 ตัว ที่ได้จากแหล่งธรรมชาติบ้านวังศิลา ตำาบลศรีณรงค์ 
อำาเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ 
งดให้อาหารและพักไว้เป็นเวลา 3 วัน และทำาการชั่งน้ำาหนัก
ด้วยเครื่องชั่งน้ำาหนัก 2 ตำาแหน่งนำาปลาไหลใส่ลงไปในบ่อ
ซีเมนต์จำานวน 4 ตัว/บ่อ อัตราการปล่อย 1:3 เพศผู้ 1 ตัวเพศ
เมีย 3 แต่ละTreatment จำานวน 3 ซ้ำา/Treatment ให้อาหาร 
3 ประเภท ปริมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ต่อน้ำาหนักตัว ให้อาหาร 
2 วัน/ครั้ง อาหาร 3 ประเภทดังนี้

 Treatment
1 
คือกลุ่มที่ได้รับหอยสดทุบ (อาหาร

ควบคุม) โดยการให้หอยสดทุบเปลือกออก

 Treatment
2 
คอืกลุม่ทีไ่ดร้บัอาหารจมอาหารสำาเรจ็รปู

สำาหรับเลี้ยงกุ้ง โปรตีน 40% ไขมัน 5% กากไม่น้อยกว่า 3 % 
ความชื้นไม่สูงกว่า 11% (Inteqc112, Inteqc Feed Co., Ltd, 
Thailand) 

 Treatment
3
คอืกลุม่ทีใ่หอ้าหารลอย อาหารสำาเรจ็รปู

สำาหรับเลี้ยงปลาดุก โปรตีน 25% ไขมัน 4% กากไม่น้อยกว่า 
8 % ความชื้นไม่สูงกว่า 12% (Fish First, Inteqc Feed Co., 
Ltd, Thailand)

 การวเิคราะหส์มบตัทิางกายภาพของบอ่ซเีมนต์

 1. การวิเคราะห์คุณภาพของน้ำาก่อนเลี้ยงและ
หลังเลี้ยงในช่วงเวลาเช้าดัชนีคุณภาพน้ำาที่ทำาการตรวจโดย
วิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ

 1.1 ทดสอบค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) โดยใช้วิธี 
Electrometric method 

 1.2 ทดสอบค่าออกซิเจนละลายน้ำา (Dissolved 
oxygen; DO) โดยใช้วิธี Azid Modifi cation 

 1.3 ทดสอบคา่ออกซเิจนทีจ่ลุชพีใชใ้นการยอ่ยสลาย
สารอินทรีย์ (Biochemical Oxygen Demand ; BOD) โดยใช้
วิธี 5-Day BOD 

 2. คณุภาพของดนิกอ่นเลีย้งและหลงัเลีย้งในชว่งเชา้ 
ดัชนีคุณภาพน้ำาที่ทำาการตรวจวัด 

 2.1 ความชืน้ในดนิ นำาไปอบทีอ่ณุหภมู ิ103-105 CO

 2.2 ความหนาแน่นรวมของดิน นำาไปอบที่อุณหภูมิ 
105 C๐ จากสมการ

  p = Ws/Vs

 
 

ไหล ไม่ควรอยู่ในทีโ่ล่งแจง้ มทีีบ่งัฝนและไม่ควรอยู่ใต้
ถุนบา้นเนื่องจากจะท าใหพ้ชืในบ่อเลีย้งไม่เจรญิเตบิโต 
ขัน้ตอนที ่2 การเตรยีมบ่อซเีมนต์ โดยวธิแีช่ต้นกลว้ย
สบัทิ้งไว้ในท่อซีเมนต์ประมาณ 14 วัน ขัน้ตอนที่ 3 
เตรยีมดนิ ใส่ดนิขา้งเดยีว ในบ่อซเีมนตท์ีเ่ตรยีมไว ้บ่อ
จะมรีูระบายปิดเปิดเพื่อปล่อยน ้าทิ้งได้สะดวก การใส่
ดิน จะใส่ตรงขา้มกบัรูระบายน ้า  น ้าที่ใช้คอืน ้าคลอง
และกรองดว้ยผา้ขาวก่อนเทน ้าลงบ่อซเีมนต์ หลงัจาก
นัน้น าผกัตบชวา วางลงในบ่อซเีมนต์ที่เตรยีมไว้เพื่อ
การเลีย้งปลาไหล ขัน้ตอนที ่4 พกับ่อซเีมนต์ทีเ่ตรยีม

ไว้ 3วัน ขัน้ตอนที่ 5 ปล่อยปลาไหลลงบ่อ การให้
อาหารในเลี้ยงปลาไหล จะให้ในช่วงเวลา16.00 น.-
17.00 น.(นิชาภา  เฉตระการ และนันทิญา มณีโชติ, 
2562) ปรมิาณในการให้อาหารคอื10 เปอร์เซน็ต์ของ
น ้าหนกัปลาไหลโดยให ้2 วนั/ครัง้ หากวนัรุง้ขึน้อาหาร
เหลือให้ตักออกและตากไว้เพื่อใช้ใหม่ในวนัถัดไปได้
และท าใหน้ ้าเสยีชา้ลง จงึท าใหร้ะบบนิเวศน์ดขีึน้ โดย
สังเกตจากสีของน ้ าและไม่ได้กลิ่นสาบดินหรือกลิ่น
โคลน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure2.Cement ponds for using faming eels 

การวางแผนการทดลอง 
วางแผนการทดลองแบบ CRD (completely 

Randomized Design)  ร วบรวมพันธุ์ ป ลาไหลนา
จ านวน 36 ตัวที่ได้จากแหล่งธรรมชาติบ้านวังศิลา 
ต าบลศรณีรงค์อ าเภอชุมพลบุร ีจงัหวดัสุรนิทรใ์นเดอืน
กุมภาพนัธุ ์มาพกัไวใ้นถงั 3 วนัปลาไหลทีไ่ดม้างดให้
อาหาร 3 วัน และท าการชัง่น ้ าหนักด้วยเครื่องชัง่
น ้าหนัก 2 ต าแหน่งก่อนทีจ่ะน าปลาไหลไปเลีย้งในบ่อ
ซีเมนต์ที่ท าการปรบัค่าความเป็นกรด-ด่างเรียบร้อย
ก่อนน าปลาไหลใส่ลงไปในบ่อซเีมนต์จ านวน 4 ตวั/บ่อ 
อัตราการปล่อย 1:3 เพศผู้ 1 ตัวเพศเมีย 3 แต่ละ
Treatment จ านวน3 ซ ้า/Treatmentมกีารให้อาหาร 3 
ประเภท ได้รบัอาหารทดลองแต่ละบ่อในปริมาณ 10 
เปอร์เซ็นต์ต่อน ้าหนักตัวของทุกบ่อให้อาหาร 2 วนั/
ครัง้ ไดร้บัอาหาร 3ประเภทดงันี้ 

Treatment1 คือก ลุ่มที่ ไ ด้ รับหอยสดทุบ  (อาหาร
ควบคุม) โดยการใหห้อยสดทุบเปลอืกออก 
Treatment2 คอืกลุ่มที่ได้รบัอาหารจมอาหารส าเร็จรูป
ใชเ้ลีย้งกุง้ โปรตนี 40% ไขมนั 5% กากไม่น้อยกว่า 3 
% ความชื้นไม่สูงกว่า 11% (Inteqc112, Inteqc Feed 
Co., Ltd, Thailand)  
Treatment3คอืกลุ่มทีใ่หอ้าหารลอย อาหารส าเรจ็รปูใช้
เลีย้งปลาดุก โปรตนี 25% ไขมนั 4% กากไม่น้อยกว่า 
8 % ความชืน้ไม่สงูกว่า 12% (Fish First, Inteqc Feed 
Co., Ltd, Thailand) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การวิเคราะหส์มบติัทางกายภาพของบอ่ซีเมนต ์
1. การวเิคราะหค์ุณภาพของน ้าก่อนเลีย้งและหลงัเลีย้ง
ในช่วงเวลาเชา้ดชันีคุณภาพน ้าทีท่ าการตรวจโดยว
เคราะหใ์นหอ้ปฏบิตักิาร 

1.1 ทดสอบค่าความเป็นกรด-ด่าง 
(pH)โดยใชว้ธิ ีElectrometric method  

1.2 ทดสอบค่าออกซเิจนละลายน ้า 
(Dissolved oxygen; DO) โดยใชว้ธิ ีAzid Modification  

1.3ทดสอบค่าออกซเิจนทีจุ่ลชพีใช้
ในการย่อยสลายสารอนิทรยี ์(Biochemical Oxygen 
Demand; BOD)โดยใชว้ธิ ี5- Day BOD  

2. คุณภาพของดนิก่อนเลีย้งและหลงัเลีย้งใน
ช่วงเวลาเชา้ ดชันีคุณภาพน ้าทีท่ าการตรวจ  

2.1 ความชืน้ในดนิ น าไปอบทีอ่ณุหภูม ิ103-
105 CO 
 

2.2 ความหนาแน่นรวมของดิน น าไปอบที่
อุณหภูม ิ105 C๐   จากสมการ 

ρ= Ws/Vs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure3. A : Bubble nests of eels B : Eel eggs 
C:Baby eel 

 

2.3 สดีนิ โดยเทยีบกบัสมุดเทยีบส ี 
(Mumsell BooK of Colour) 

2.4 อนุภาคดินโดยใช้ไฮโดรมิเตอร์ค านวณ
เปอร์เซ็นต์โดยน ้าหนักของทรายทรายแป้ง และดิน
เหนียวโดยใหส้มการดงันี้ 

 
%silt+clay= (R1+C1x100)/50  (1) 
   
R1 คอื Hydrometer ของตวัอย่างที ่40 นาทแีรก 
C1 คอื การเปลีย่นจาก C๐ เป็น F๐ของดนิตวัอย่างที ่40 
นาทแีรก 
 
% clay= (Rs+C2x100)/50   (2) 
  
RS คอื Hydrometer ของตวัอยา่งละ2 ชัว่โมง 
C2 คอื การเปลีย่นจาก C๐ เป็น F๐ของดนิตวัอย่างละ2
ชัว่โมง 

%silt= (%silt+clay ) - %clay (3) 
% sand=100- (%silt+clay )  (4) 

เมื่อเทยีบค่าเปอรเ์ซน็ตท์ราย เปอรเ์ซน็ตท์รายแป้งและ
เปอรเ์ซน็ตด์นิเหนียวแลว้น าตวัเลขนี้ไปเทยีบกบัตาราง
สามเหลีย่มส าหรบัพจิารณาประเภทเนื้อดนิ 

2.5 การหาอนิทรยีวตัถุในดนิ 
โดยใช้ชุดตรวจสอบอนิทรียวตัถุในดินภาคสนามSoil 
(Organic Matter;OM) 

2.6 ทดสอบความเป็นกรด-ด่างโดย 
ใช ้pH meter  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การวดัอตัราการรอดและน ้าหนักของปลาไหล 

A B C 

Figure 2 Cement ponds for using faming eels

Figure 3 A: Bubble nests of eels B: Eel eggs C:Baby eel



J Sci Technol MSUNichapaChetrakran, Nuntiya Maneechot, Choojit Sarapak, AreeKraisoon368

	 2.3 สีดิน โดยเทียบกับสมุดเทียบสี (Mumsell BooK 
of Colour)

	 2.4 อนุภาคดนิโดยใชไ้ฮโดรมเิตอรค์ำ�นวณเปอรเ์ซน็ต์
โดยน้ำ�หนักของทรายแป้ง และดินเหนียวโดยให้สมการดังนี้

	 %silt+clay= (R
1
+C

1
x100) /50		   (1) 

	 R
1
 คือ Hydrometer ของตัวอย่างที่ 40 นาทีแรก

	 C
1
 คือ การเปลี่ยนจาก C๐ เป็น F๐ ของดินตัวอย่างที่ 

40 นาทีแรก

	 % clay= (R
s
+C

2
x100) /50			    (2) 

	 R
S
 คือ Hydrometer ของตัวอย่างละ 2 ชั่วโมง

	 C
2
 คือ การเปลี่ยนจาก C๐ เป็น F๐ ของดินตัว 

อย่างละ 2 ชั่วโมง

	 %silt= (%silt+clay)-%clay	  (3) 

	 % sand=100-(%silt+clay )  (4) 

	 เมื่อเทียบค่าเปอร์เซ็นต์ทราย เปอร์เซ็นต์ทรายแป้ง
และเปอร์เซ็นต์ดินเหนียวแล้วนำ�ตัวเลขน้ีไปเทียบกับตาราง
สามเหลี่ยมสำ�หรับพิจารณาประเภทเนื้อดิน

	 2.5 การหาอินทรียวัตถุในดิน โดยใช้ชุดตรวจสอบ 
อินทรียวัตถุในดินภาคสนามSoil (Organic Matter;OM)

	 2.6 ทดสอบความเป็นกรด-ด่าง โดยใช้ pH meter 

	 การวัดอัตราการรอดและน้ำ�หนักของปลาไหล
	 ปลาไหลนาทุกตัวถูกชั่งน้ำ�หนักการเจริญเติบโต
ทุกๆ 2 เดือน จำ�นวน 3 ครั้ง เป็นเวลา 6 เดือน เมื่อสิ้นสุด
การทดลองทำ�การคำ�นวณการเจริญเติบโตประสิทธิภาพ
การให้อาหารแต่ละชนิดต่ออัตราการรอด (Survival Rate ; 
SR),น้ำ�หนักเพิ่มขึ้น (Weight gain) ตามสมการดังต่อไปนี้ 

	 อัตราการรอด (Survival Rate ; SR) 

	 SR = จำ�นวนปลาสุดท้าย x 100

	          จำ�นวนปลาเริ่มต้น

	 น้ำ�หนักเพิ่มขึ้น (Weight gain) = (น้ำ�หนักปลา
ทั้งหมด/จำ�นวนปลาทั้งหมด) 

 (วิมล จันทรโรทัย และคณะ, 2535) 

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One–Way 
Analysis of Variance (ANOVA)) เทียบค่าเฉลี่ยระหว่าง 
กลุ่มทดลองตามวิธีของ Duncan New’s Multiple Range 
Test (DMRT) กำ�หนดความเชื่อมั่นทางสถิ ติที่ ระดับ 
ความเชื่อมั่น 95% 

ผลการวิจัยและวิจารณ์ผล 
	 ปัจจัยด้านอาหารที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของปลา
ไหลนาที่เลี้ยงในบ่อซีเมนต์โดยทำ�การดัดแปลงลักษณะทาง
กายภาพภายในบ่อซีเมนต์ สำ�หรับอาหารที่ใช้ในการเลี้ยง
ปลาไหล เกดิจากผูว้จิยัไดล้งพืน้ที ่บา้นวงัศลิา ตำ�บลศรณีรงค์ 
อำ�เภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ และได้สังเกตการให้อาหาร
ในการเลี้ยงปลาไหลของเกษตรกร ซึ่งได้พบว่าชนิดอาหาร
ของปลาไหล คือ หอยเชอรี่ (เป็นอาหารควบคุม) อาหารจม
สำ�เร็จรูป อาหารลอยสำ�เร็จรูป ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ในการดำ�เนิน
การทดลอง สำ�หรับบ่อทดลองเป็นบ่อซีเมนต์เป็นแบบกลม
มีขนาด 63x45x45 เซนติเมตร เนื่องจากบ่อซีเมนต์ท่ีนำ�มา 
ทดลองเป็นบ่อซีเมนต์ใหม่ยังคงมีความเป็นด่างจากปูนสูง
และจากการทดสอบ พบว่า มีความเป็นกรด-ด่าง(pH) ทั้ง 9 
บ่อ อยู่ที่ 11-12 จึงต้องปรับให้มีความเป็นกรด-ด่าง(pH) ใน
ชว่ง 6.5-9 เพือ่เพิม่อตัราการรอดของปลา การปรบับอ่ซเีมนต ์ 
ผู้วิจัยใช้ต้นกล้วยสับในการช่วยลดความด่างของบ่อซีเมนต์ 
โดยนำ�ต้นกล้วยสับ ใส่บ่อละ 5 กิโลกรัม ใส่ต้นกล้วยสับในบ่อ
และนำ�น้ำ�ใส่ในบ่อให้ล้นบ่อ เม่ือเวลาผ่านไป 14 วัน ค่า pH 
ทั้ง 9 บ่อ ลดลงอยู่ในช่วง 6.5-9 ซึ่งค่า pH ที่สามารถเลี้ยงปลา
ไหลในบอ่ซเีมนตไ์ด ้หลงัจากนัน้ลา้งบอ่ดว้ยน้ำ�เปลา่แลว้ทิง้บอ่
ให้แห้ง 3 วัน จึงใส่ดิน 30กิโลกรัม/บ่อ ผักตบชวา 2 กิโลกรัม/ 
บ่อ เติมน้ำ�จากแหล่งธรรมชาติให้พ้นเหนือดิน 10 เซนติเมตร
ค่า pH เมื่อเตรียมบ่อซีเมนต์เรียบร้อยแล้วทิ้งบ่อซีเมนต์ไว้  
3 วัน เพื่อความสมดุลของระบบนิเวศน์หลังจากนั้น ปล่อย 
ปลาไหลด้วยอัตรา 4 ตัว/บ่อ การเลือกปลาไหลเป็นปัจจัย 
อีกอย่างหนึ่งที่มีผลต่อการเพาะเลี้ยง 

	 การศึกษาผลของอาหารที่มีผลต่อลักษณะและ
คุณสมบัติทางกายภาพในบ่อเลี้ยงปลาไหลได้แก่อุณหภูมิ ดิน 
น้ำ� ภายในบอ่ซเีมนตท์ีเ่ลีย้งปลาไหลแบบเลยีนแบบธรรมชาติ 
การเปลีย่นแปลงสภาพอากาศ ในแตล่ะชว่งเดอืนหรอืแตล่ะวนั 
ทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิ
น้ำ� การเปลี่ยนแปลงของรังสีดวงอาทิตย์ ความเร็ว ลมความถี่ 
เป็นส่ิงที่สามารถวัดได้อย่างชัดเจน และอุณหภูมิน้ำ�ตาม
ธรรมชาติจะแปรผันตามอุณหภูมิของอากาศ (Vass, 2009) 
ดังนั้นเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศจึงมีผลต่ออุณหภูมิ
น้ำ�และคุณภาพน้ำ�อื่นๆเช่น ในบ่อเลี้ยงปลาไหลแตกต่างกัน
ไปในแต่ละวัน เม่ือเปรียบเทียบอุณหภูมิในบ่อเล้ียงในหน่วย
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การทดลองมี อาหาร 3 ชนิด รวมท้ังหมด 9 บ่อ พบว่าช่วง
เดอืนกมุภาพนัธ-์กรกฎาคม 2562 ทกุทรตีเมนต ์(Treatment) 
อุณหภูมิอยู่ระหว่าง 29-34 องศาเซลเซียส การทดลองมีแนว

โน้มลดลงและเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิน้ำ�ไม่แตกต่างกันและมี 
แนวโน้มไปในทิศทางเดียวกัน (Figure 4)  

 

 

 

Graph1.Temperature 

 

 

 

 

u 

Figure4.Temperaturein the ponds during 6 months period

ค่าความเป็นกรด-ด่าง(pH)ค่าปริมาณออกซิเจนท่ี
ละลายอยู่ในน้ํา (DO) และค่าปริมาณออกซิเจนท่ี
จลิุนทรีย ์

จาก Table 1. ค่า pH เป็นสิง่ทีบ่่งบอกใหท้ราบถงึ 
ความเข้มข้นของสภาพความเป็นกรดหรือด่างของ
สารละลายโดยวัดออกมาในรูปของแอคทิวิตีของอิ
อออนไฮโดรเจน (วไิลลกัษณ์ กจินะพานิช, 51)เมื่อ
เปรยีบเทยีบ pH หน่วยการทดลองต่าง ๆ คอืหน่วย
การทดลองทรตีเมนต์ที่, 2 และ   ตามลําดบัพบว่า  
ในหน่วยการทดลองการเลี้ยงปลาไหลในบ่อซีเมนต์
ด้วยอาหารต่างชนิดกนั พบว่า ค่าความเป็นกรด-ด่าง
ก่อนเลี้ยงสูงสุดคอืทรตีเมนต์ 1 ทีม่ ีpH 7.6 ตํ่าสุด
คอืทรตีเมนต์  ทีม่ ีpH 7.1 ค่าความเป็นกรด-ด่าง
หลงัเลีย้งสงูสดุ คอืทรตีเมนต1์ ทีม่ ีpH 7.69 ตํ่าสุดคอืท
รตีเมนต ์   แนวโน้มการลดลงและเพิม่ขึน้ของค่า pH 

7.6 อยู่ระหว่างช่วงค่ามาตรฐาน มกอช.(57) คือ 
pH 7 6.5 - 8 ค่าปรมิาณออกซเิจนทีล่ะลายอยู่ในน้ํา 
(DO) เป็นสิ่งที่บ่งบอกค่าที่ให้ทราบถึงความเข้มข้น
ปรมิาณออกซเิจนทีล่ะลายอยู่ในน้ํา(ประเทอืง เชาว์วนั
กลาง, 58) ในการทดลองน้ีพบว่า ค่า DO มแีนวโน้ม
ลดลงและเพิม่ขึน้ค่า DO ไม่แตกต่างกนัโดยม ี DO 
ระหว่าง  -.0 ppm ค่าปรมิาณออกซเิจนทีจุ่ลนิทรยี์
ต้องการใช้ในการย่อยสลายสารอินทรยี์ในน้ํา (BOD) 
คา่ BOD มแีนวโน้มเพิม่ขึน้อยูร่ะหว่าง .10-6.10 mg/l 
อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานคุณภาพน้ําทิง้ 
        สมบตัทิางกายภาพของน้ําทีเ่ลี้ยงปลาไหลในท่อ
ซีเมนต์โดยการเลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน พบว่า
คา่เฉลีย่คุณภาพน้ําไดแ้ก่ค่า pH, DO และ BOD ในบ่อ
ปลาไหลจากการให้อาหารทัง้สามชนิดไม่แตกต่างกนั
ทางสถติ ิ(p>0.05) 
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Figure 4 Temperaturein the ponds during 6 months period

	 คา่ความเปน็กรด-ดา่ง (pH) คา่ปรมิาณออกซเิจน
ที่ละลายอยู่ในน้ำ� (DO) และค่าปริมาณออกซิเจนที่
จุลินทรีย์
	 จาก Table 1. ค่า pH เป็นสิ่งที่บ่งบอกให้ทราบถึง 
ความเข้มข้นของสภาพความเป็นกรดหรือด่างของสารละลาย
โดยวัดออกมาในรูปของแอคทิวิตีของอิอออนไฮโดรเจน  
(วิไลลักษณ์ กิจนะพานิช, 2531) เมื่อเปรียบเทียบ pH หน่วย
การทดลองต่างๆ คือหน่วยการทดลองทรีตเมนต์ที่ 1, 2 และ 
3 ตามลำ�ดับพบว่า ในหน่วยการทดลองการเลี้ยงปลาไหลใน
บ่อซีเมนต์ด้วยอาหารต่างชนิดกัน พบว่า ค่าความเป็นกรด- 
ด่างก่อนเลี้ยงสูงสุดคือทรีตเมนต์ 1 ท่ีมี

 
pH 7.36 ต่ำ�สุดคือ 

ทรตีเมนต ์2 ทีม่
 ี 
pH 7.21 คา่ความเปน็กรด-ดา่งหลงัเลีย้งสงูสดุ 

คอืทรีตเมนต ์1 ทีม่
 ี
pH 7.69 ต่ำ�สดุคอืทรตีเมนต ์2 แนวโนม้การ

ลดลงและเพิม่ขึน้ของคา่ pH 7.64 อยูร่ะหวา่งชว่งคา่มาตรฐาน 
มกอช.(2547) คือ pH 7 6.5 - 8 ค่าปริมาณออกซิเจนที่ละลาย
อยู่ในน้ำ� (DO) เป็นสิ่งที่บ่งบอกค่าที่ให้ทราบถึงความเข้มข้น
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายอยู่ในน้ำ� (ประเทือง เชาว์วันกลาง,  
2538) ในการทดลองนีพ้บวา่ คา่ DO มแีนวโนม้ลดลงและเพิม่
ขึ้นค่า DO ไม่แตกต่างกันโดยมี DO ระหว่าง 3 -4.20 ppm ค่า
ปริมาณออกซิเจนท่ีจุลินทรีย์ต้องการใช้ในการย่อยสลายสาร
อินทรีย์ในน้ำ� (BOD) ค่า BOD มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอยู่ระหว่าง 
4.10-6.10 mg/l อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ำ�ทิ้ง

	 สมบัติทางกายภาพของน้ำ�ที่ เลี้ยงปลาไหลใน 
ทอ่ซเีมนตโ์ดยการเลีย้งดว้ยอาหารตา่งชนดิกนั พบวา่คา่เฉลีย่
คุณภาพน้ำ�ได้แก่ค่า pH, DO และ BOD ในบ่อปลาไหลจาก
การให้อาหารทั้งสามชนิดไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) 

Table 1	 Value of pH,DO, BOD in the pond water before and after farming eels

Treatment pH
PH

Standard
 (ACFS,2004) 

D.O. (mg/l) 
D.O. standard 
(ACFS, 2004) 

BOD (mg/l) 
BOD

standard (ACFS, 
2004) 

Treatment
1
 (Before) 7.36

6.5-.8
3.30

< 4 mg/l
4.10

<20 mg/l
Treatment

2
 (Before) 7.21 3.00 5.70

Treatment
3
 (Before) 7.32 4.20 6.10

Treatment
1
 (After) 7.69 3.00 6.10

Treatment
2
 (After) 7.64 4.00 7.70

Treatment
3
 (After) 7.66 4.10 6.30
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Table 3	 OM, pH, soil texture value of soil in the pond before and after farming eels.

Treatment
Soil Texture

OM pH % Sand % Clay % Silt Soil Texture Clay Color

Treatment
1
 (Before)  (Low) 6.8 22.8 61.6 17.6 Clay 7.5YR 6/6 

 (Reddish yellow) 

Treatment
2
 (Before)  (Very Low) 6.6 20.8 63.6 15.6 Clay 7.5YR 4/6 

 (Strong Brown) 

Treatment
3
 (Before)  (Very Low) 6.9 22.8 59.6 19.6 Clay 5 YR 5/8 

 (Yellowish red) 

Treatment
1
 (After)  (Very Low) 7.7 20.8 53.6 23.6 Clay 7.5YR 5/6

 (Strong Brown) 

Treatment
2
 (After)  (Very Low) 7.5 20.8 53.6 25.6 Clay 7.5YR 4/4

 (Brown) 

Treatment
3
 (After)  (Very Low) 7.4 20.8 49.6 27.6 Clay 5 YR 5/8 

 (Strong Brown) 

	 ค่าความหนาแน่นและความชื้นของดิน
	 จาก Table 2 แสดงคณุสมบตัขิองดนิกอ่นนำ�มาเลีย้ง
และหลังเลี้ยง พบว่า ความชื้นในดินก่อนเลี้ยงปลาไหล อยู่ใน
ช่วง 11.28-11.90% และหลังเลี้ยงอยู่ในช่วง 17.93 -18.57% 
นำ�ดินประเภทนี้มาใส่ในบ่อซีเมนต์ที่เตรียมไว้ หลังจากเล้ียง
ปลาไหล ไปได้ 6 เดือน นำ�มาหาความหนาแน่นก่อนเลี้ยง 

อยู่ในช่วง 1.79-1.99 g/cm3 หลังเลี้ยงอยู่ในช่วง 1.45-1.47  
g/cm3 สภาพดินหลวมมาก (very loose) (ชินวัฒน์ พวงยอด, 
2549) เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของความหนาแน่น 
ของดินระหว่างการให้ชนิดของอาหารที่แตกต่างกัน พบว่า  
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05)

Table 2	 Humidity, density value of soil in the pond before and after farming eels.

Treatment Humidity (%) Density (g/cm3) 

Treatment
1
 (Before) 11.35 1.99

Treatment
2
 (Before) 11.90 1.79

Treatment
3
 (Before) 11.28 1.89

Treatment
1
 (After) 18.57 1.45

Treatment
2
 (After) 18.48 1.47

Treatment
3
 (After) 17.93 1.45

	 ค่าอินทรียวัตถุในดิน (OM) ค่าความเป็นกรด-
ด่าง (pH) เนื้อดิน (Soil Texture) 
	 จาก Table 3 แสดงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน
ก่อนเลี้ยงปลาไหลและหลังเลี้ยงปลาไหลในบ่อซีเมนต์พบว่า 
ค่าอินทรียวัตถุในดินก่อนเล้ียงและหลังเล้ียงท้ัง 9 บ่อ อยู่ใน
เกณฑ์ค่อนข้างต่ำ�และต่ำ�มาก และก่อนเลี้ยงทรีตเมนต์ 2 มี
ค่า pH ต่ำ�สุด 6.6 และทรีตเมนต์ 3 มีค่า pH สูงสุด 6.9 หลัง
เลี้ยงทรีตเมนต์3 มีค่า pH ต่ำ�สุด 7.4 และทรีตเมนต์ 1 มีค่า 
pH สงูสดุ 7.7 เนือ้ดนิกอ่นและหลงัเลีย้งมเีนือ้ดนิเปน็ดนิเหนยีว  
ซึ่งดินที่นำ�มาเลี้ยงเป็นดินมาจากแหล่งเดียวกันพบว่า  

ดินก่อนเลี้ยงปลาไหลสีดินมีค่า 7.5 YR 6/6, 7.5 YR 4/6  
และ 5 YR 5/8 สีดิน คือสีเหลืองแดงตามลำ�ดับ ดินหลังเลี้ยง  
สดีนิมคีา่ 7.5 YR 5/6, 7.5 YR 4/4, 5 YR 5/8 ยงัคงเปน็สเีหลอืง
แดงตามลำ�ดับ เมื่อเปรียบเทียบค่า pH ของดินก่อนและหลัง 
เลี้ยงปลาพบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ   
(p<0.05) และคา่ความหนาแนน่ของดนิกอ่นและหลงัเลีย้งปลา
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p<0.05) แต่ค่า pH  
และความหนาแนน่ของดนิระหวา่งการใหอ้าหารทีแ่ตกตา่งกนั
พบว่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05)
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	 การวัดอัตราการรอดและน้ำ�หนักของปลาไหล
ในการเลี้ยงในบ่อซีเมนต์
	 จาก Table 4 ชั่งน้ำ�หนักของปลาไหลทุกตัวก่อน
เลี้ยงมีน้ำ�หนักเฉลี่ย 220.83±4.27 กรัม/ตัว ทั้งหมด 36 ตัว 
ในการทดลอง การเจริญเติบโตของปลาไหลด้านน้ำ�หนักมี 
ค่าเฉลี่ย 416.25±2.13, 375.50±4.27 และ 312.50±3.15 ตาม
ลำ�ดับ พบว่าอัตราการรอดและเจริญเติบโตของปลาไหลใน 

แต่ละทรีตเมนต์เมื่อส้ินสุดการทดลอง มีค่าดังนี้คือ 71.33, 
63.00, 63.00 เปอรเ์ซน็ต ์ตามลำ�ดบั ผลจากการวเิคราะหค์วาม
แตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มที่ได้รับอาหารแต่ละชนิด 
พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P<0.05) 
โดยทรีตเมนต์ 1 (กลุ่มที่ได้รับหอยสดทุบซึ่งเป็นอาหาร
ควบคุม) มีการเจริญเติบโตสูงสุดในเดือนที่ 6 

Table 4	 Weight gain of eels’ growth value in fish pond

Time
Treatment

1
Treatment

2
Treatment

3
P-value

Weight gain (g) *

Initial 222.50±4.27 210±4.08 230±4.53

2rd month 312.50±3.15 231.25±3.87 246±2.25

4th month 375.50±4.27 282.50±4.73 257.50±2.39

6th month 416.25±2.13a 322.75±4.16b 307.75±2.50bc

SR 71.33% 63.00% 63.00%
* Mean ± SE
a,b,c Means sharing the same superscript are not significantly different from each other (P<0.05) 

สรุปและอภิปรายผล
การเลี้ยงปลาไหลในบ่อซีเมนต์เหมาะสำ�หรับผู้สนใจเลี้ยงปลา
ไหลเริ่มต้น เนื่องจากการเล้ียงปลาไหลในการทดลองเริ่มต้น 
4 ตัว/บ่อ และสามารถใช้วัสดุธรรมชาติ เช่น ดินและน้ำ�จาก
แหล่งน้ำ�ธรรมชาติ ผักตบชวาซึ่งหาได้ง่ายในท้องถิ่น แต่การ
เลี้ยงต้องอาศัยความสนใจและใส่ใจในช่วงเริ่มต้นและต้องมั่น
ดูน้ำ�ในบ่อซีเมนต์เพราะน้ำ�จะเน่าเสียเร็วตามปริมาณอาหาร
ที่ให้ และต้นทุนในการเลี้ยง เริ่มต้นลงทุนทั้งหมดในชุดการ
ทดลอง 450-500 บาท/ชุด การศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ
เบื้องต้น เป็นการวิจัยเพื่อองค์ความรู้ให้กับเกษตรกรสำ�หรับ
การเลี้ยงปลาไหลในท่อซีเมนต์ การเจริญเติบโตของปลาไหล
จึงต้องอาศัยปัจจัยหลักในบ่อซีเมนต์เพ่ือเป็นความรู้พื้นฐาน
แก่เกษตรกรและผู้สนใจเล้ียงปลาไหลเริ่มต้น คุณสมบัติทาง
กายภาพภายของคุณภาพน้ำ�ในบ่อซีเมนต์ของหน่วยการ
ทดลอง และนำ�อาหารปลาไหลท่ีได้สอบถามเกษตรกรนำ�มา 
ทดลอง มี 3 ชนิด คือ หอยเชอรี่สด (กลุ่มควบคุม), อาหาร 
เลี้ยงกุ้ง และอาหารเลี้ยงปลาดุก โดยให้อาหาร 2 วันต่อครั้ง  
(25 กรัม/ครั้ง) ช่วง 2, 4 และ 6 เดือน พบว่าอุณหภูมิในการ 
เลี้ยงปลาไหลในบ่อซีเมนต์ท้ังภายในบ่อซีเมนต์และอุณหภูมิ 
สิง่แวดลอ้ม ตา่งกนั ±1 องศาเซลเซยีส อณุหภมูขิองชดุทดลอง
มีแนวโน้มลดลงและเพิ่มขึ้นไม่แตกต่างกันอยู่ระหว่าง 29-34 
องศาเซลเซียส (Figure 4) ทั้งนี้เนื่องจากอุณหภูมิอากาศย่อม 
เปลี่ยนไปตามดินฟ้าอากาศและช่วงเวลาในรอบวัน (จอมสุดา 
ดวงวงษา, 2557) ทำ�เลในการเล้ียงและการวางล้อรถยนต์

บนบ่อซีเมนต์เพื่อไม่ให้บ่อสัมผัสดินโดยตรง ปลาไหลเป็น
สัตว์เลือดเย็น การตอบสนองของระบบภูมคุ้มกันโรคจะเป็น
ปกติเมื่ออุณหภูมิน้ำ�อยู่ในช่วงเดียวกันกับอุณหภูมิทางสรีระ  
(physiological range) ปลาจะมีอัตราการเผาผลาญของ
ร่างกาย (metabolic rates) ค่าความเป็นกรด-ด่าง เป็นสิ่งที่
บ่งบอกให้ทราบถึงความเข้มข้นของสภาพความเป็นกรดหรือ
สภาพความเป็นด่างของสารละลายโดยวัดออกมาในรูปของ
แอคทิวิตีของอิอออนไฮโดรเจน (วิไลลักษณ์ กิจนะพานิช, 
2531) พบว่า เม่ือเปรียบเทียบค่า pH ในหน่วยการทดลอง
การเลี้ยงปลาไหลในบ่อซีเมนต์ด้วยอาหารต่างชนิดกัน พบว่า  
คา่ pH อยูร่ะหวา่ง 7.21-7.66 คา่ pH และการเลีย้งปลาทีเ่หมาะสม 
ในการเลี้ยงสัตว์น้ำ�จืดอยู่ช่วง 6-9 (ฐิติมา จิโนวัฒน์, 2560)  
การเจริญเติบโตของปลาไหลนั้นถ้าน้ำ�ด่างมากให้สังเกต 
ปลาไหลจะสร้างเมือก เนื่องจากออกซิเจนน้อย พืชและสัตว์
แย่งกันใช้ออกซิเจนมากขึ้นก็กระตุ้นให้ปลาอ่อนแอ ส่วนมาก
จะสังเกตเห็นช่วงบ่าย และวันที่ฟ้าปิด ส่วนค่า pH, DO และ 
BOD ในบ่อปลาไหลจากการให้อาหารทั้งสามชนิดพบว่า 
มีความแตกต่างกัน การเลี้ยงปลาไหลที่เลียนแบบธรรมชาติ
มีอัตราการรอด 60-70 เปอร์เซ็นต์ อัตราการไม่รอดมีปัจจัย
หลายอยา่งเนือ่งจากชว่งทดลองมพีายแุละอากาศเปลีย่นแปลง
ฉับพลันทำ�ให้มีผลต่ออัตราการรอด และทำ�เลในการวางบ่อ
ซีเมนต์ มีผลต่ออุณหภูมิโดยตรง จึงจำ�เป็นต้องเลือกทำ�เลที่ดี
ต่อการเลี้ยง ปลาไหลเป็นปลาที่ตกใจง่ายหากทำ�เลเงียบไม่มี 
สิ่งรบกวนก็ส่งผลต่อการเจริญเติบโตและการรอด
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	 คุณสมบัติของดินก่อนนำ�มาเลี้ยงปลาไหลและหลัง
เลีย้ง หลงัจากเลีย้งปลาไหล พบวา่ ความชืน้เพิม่ขึน้ เนือ่งจาก
การกกัขงัดนิไวใ้นบอ่ซเีมนต ์จงึมผีลทำ�ใหค้วามชืน้มากขึน้และ
ส่งผลให้ความหนาแน่นลดลง ค่า pH เพิ่มขึ้นแต่ยังอยู่ในช่วง
ที่ปลาสามารถอาศัยอยู่ได้อย่างเหมาะสม และจากการสังเกต
หลังจากเลี้ยงได้ประมาณ 2 เดือนปลาไหลเริ่มคุ้นผู้เลี้ยงไม่
หลบและสามารถจับง่าย ด้านการเจริญเติบโต มีการเจริญ
เติบโตมากขึ้น โดยอาหารที่ดีที่สุดของการทดลองในครั้งนี้คือ 
หอยสดทุบ (อาหารควบคุม) และอัตราการรอดสูง และสาเหตุ
การตายของปลาไหลเกิดเนื่องจากฝนตกติดต่อกันหลายวัน
ทำ�ให้ปลาไหลช็อกตาย ซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
โดยฉับพลันทำ�ให้ขาดอากาศ (ออกซิเจน) โดยมักเกิดร่วมกับ
ภาวะเกดิสารพษิเพราะการเนา่ของสิง่มชีวีติ หรอื การหมกัของ
ตะกอน หรือเกิดจากการขุ่นของแหล่งน้ำ�ทำ�ให้การสังเคราะห์
แสงของพืชน้ำ�น้อยลง (ฐิติมา จิโนวัฒน์, 2560) ระยะเวลา
ในการทดลองอยู่ในช่วงฤดูฝนถึงถึงต้นหนาวการเลือกทำ�เล  
จึงเป็นสิ่งสำ�คัญในการจัดการบ่อไม่ให้ปลาไหลไม่ช็อค 
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศมากเกินไปก็จะ
ทำ�ให้อัตราการรอดเพิ่มขึ้น จากการศึกษาคุณสมบัติทาง
กายภาพเบือ้งตน้ ไดแ้ก ่อณุหภมู,ิคา่ pH, DO, BOD OM และ  
Soil texture พบวา่ ทกุหนว่ยการทดลองอยูใ่นเกณฑท์ีส่ามารถ
เลีย้งปลาไหลได ้ไมเ่ปน็อนัตรายและสง่ผลกระทบตอ่การเจรญิ
เติบโตและอัตราการรอดของปลา ซึ่งสมบัติกายภาพข้างต้น 
เหมาะสมอย่างยิ่งกับการเพาะเลี้ยงปลาไหลนา และการเลี้ยง
ปลาไหลในบ่อซีเมนต์สามารถจัดการได้อย่างง่าย ส่วนการ
เลี้ยงปลาไหลในช่วงแรกๆ ต้องหม่ันสังเกต เช่น น้ำ�หาก 
สนี้ำ�ขุน่หรอืผกัเนา่ควรเปลีย่นน้ำ�และผกัทนัทผีกั การใหอ้าหาร
หากใหม้ากเกนิมีผลตอ่ระบบนเิวศนใ์นบอ่เลีย้งปลาไหลการให้
อาหาร หากยังเหลืออยู่ก็สามารถเก็บออกได้เลยในวันถัดไป 
เพือ่ลดการเนา่เสยีของน้ำ�และดนิ การเลีย้งในบอ่ซเีมนต์ทำ�ให้
ทราบจำ�นวนปลาไหลทีเ่พิม่ขึน้และลดลงไดง้า่ยมกีารจดัการใน
บ่อซีเมนต์จัดการได้ง่ายกว่าการเลี้ยงแบบอื่นๆ การเลี้ยงใน
บ่อซีเมนต์แบบเลียนแบบธรรมชาติยังสามารถเลี้ยงปลาไหล
และควบคุมปัจจัยในบ่อซีเมนต์ได้และเป็นอีกแนวทางหนึ่ง 
ในการเพาะพันธุ์ปลาไหลอย่างง่ายสำ�หรับมือใหม่หัดเลี้ยง 
ปลาไหล การเลี้ยงปลาไหลในบ่อซีเมนต์เลียนแบบธรรมชาติ
ครั้งนี้ สามารถนำ�ความรู้ไปอบรมให้กับเกษตรกรท่ีสนใจ 
การเลี้ยงปลาไหลเพื่อให้เกษตรกรสามารถเลี้ยงเป็นอาหาร 
และสามารถสร้างอาชีพเสริมให้กับเกษตรกรผู้สนใจได้

ข้อเสนอแนะ
	 ควรนำ�การทดลองการแปรรูปหอยเชอรี่และผสม
กับแร่ธาตุอาหารต่างๆ เพื่อให้ได้น้ำ�หนักท่ีมากขึ้นเพื่อเป็น
ประโยชน์เชิงพาณิชย์ในอนาคต

กิตติกรรมประกาศ
	 ขอขอบคุณทีมวิจัยและคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร์ขอขอบคุณสำ�นักงาน
พัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ที่
สนับสนุนทุนวิจัยการถ่ายทอดเทคโนโลยี การเลี้ยงปลาไหล
ในท่อซีเมนต์ 2562
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