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บทคัดย่อ 
งานวจิยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาสภาวะทีเ่หมาะสมในการสกดัสจีากใบประดบัเฟือ่งฟา้และพฒันาสเีลคจากใบประดบัเฟือ่งฟา้
สมีว่งแดงเปน็สว่นผสมในผลติภณัฑเ์ครือ่งสำาอาง ในการทดลองเฟือ่งฟา้สมีว่งแดงถกูนำามาสกดัสยีอ้มเพือ่หาสภาวะทีเ่หมาะสม 
(ความเขม้ขน้ของสารละลาย, อตัราสว่นของตวัอยา่งแหง้ตอ่สารละลาย และระยะเวลาในการสกดั) โดยเปรยีบเทยีบปรมิาณเบตา้
ไซยานินที่วิเคราะห์โดยวิธีสเปกโทรสโคปี และนำาสีย้อมไปเตรียมเป็นสีเลคโดยเกลือ 7 ชนิด และทำาการวัดสีและวิเคราะห์ด้วย
เครื่องฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์ม อินฟราเรด สเปคโทรมิเตอร์ จากนั้นนำาสีเลคที่ได้ไปพัฒนาเป็นลิปสติกแท่งและประเมินผลิตภัณฑ์
ที่ได้ โดยผลการทดลองพบว่า ในการสกัดสีจากใบประดับเฟื่องฟ้าท่ีอัตราส่วนใบประดับแห้งต่อสารละลายเอทานอลความเข้ม
ข้นร้อยละ 50 โดยปริมาตร ในอัตราส่วนตัวอย่างแห้งต่อสารละลายเท่ากับ 1:30 (g/mL) และระยะเวลาในการสกัด 30 นาที ให้
ปรมิาณเบตา้ไซยานนิสงูทีส่ดุในแตล่ะการทดลอง และเกลอืทีส่งัเคราะหส์เีลคจากใบประดบัเฟือ่งฟา้สมีว่งแดงได ้คอื อะลมูเินยีม 
คลอไรด์ โดยจากการวัดสีเลคที่ได้มีค่าความสว่าง ค่าความแดง และค่าความเหลือง เท่ากับ 37.51 (±1.62), 10.23 (±0.12) และ 
12.65 (±0.22) ตามลำาดับ และจากผลการวิเคราะห์โดยเครื่องฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์มอินฟราเรดสเปคโทรมิเตอร์ พบพีคที่เลขคลื่น 
1624.38 cm-1 ที่บ่งชี้ว่ามีหมู่คาร์บอนิล (C=O แบบยืด) เชื่อมโยงกับพันธะเอไมด์ และจากการศึกษาสูตรพบว่า สูตรที่เติมสีเลค
ไม่ทำาให้เกิดเหงื่อ และสูตรที่มีสีความใกล้เคียงกับสูตรต้นแบบมากที่สุด คือ สูตรที่มีสีเลคร้อยละ 1 โดยน้ำาหนัก (∆E=1.24) ซึ่ง
มีจุดหลอมเหลวเท่ากับ 65.3 (±0.3) องศาเซลเซียส โดยสรุป งานวิจัยนี้เป็นการค้นพบวัตถุดิบที่ใช้ในเครื่องสำาอางที่ลดการเกิด
เหงื่อในลิปสติก 

คำาสำาคัญ: สีเลค เฟื่องฟ้า ใบประดับสีม่วงแดง ลิปสติก 

Abstract
This research aimed to study the optimal condition of natural color extraction from the bracts of Bougainvillea glabra 
and to develop a cosmetic product containing color lake from the red-purple bracts. The dye extraction was optimized 
for three conditions (solvent concentration, solid-liquid ratio, and extraction time) and analyzed by spectroscopy. The 
obtained dye was synthesized into lake pigments in 7 different salts. Then, the red-purple lake was investigated by 
colorimeter and Fourier-transform infrared spectroscopy (FTIR). Lipstick containing the pigment was developed. The 
optimal condition for dye extraction from the bracts was with 50% ethanol, a solid-liquid ratio of 1:30 g/mL, and an 
extraction time of 30 minutes. Interestingly, the paper flower lake pigment was only prepared from aluminum chloride. 
The whiteness (L), redness (a), and yellowness (b) of the aluminum lake were 37.51 (±1.62), 10.23 (±0.12), and 12.65 
(±0.22), respectively. The infrared spectrum of the aluminum lake sample appeared at a wavenumber of 1624.38 cm-1 
that indicated carbonyl group (C=O stretching) connected with amide bonds. All of the lipstick formulations containing 
aluminum lake in this experiment were not sweaty. The lipstick consisting of 1% red-purple lake had the closest color 
with the master formula (∆E=1.24), aand its melting point was 65.3 (±0.3) °C. In conclusion, this research found a 
novel cosmetic ingredient to overcome the lipstick sweating problem. 
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บทนำา 
ลิปสติก (lipstick) เป็นผลิตภัณฑ์เครื่องสำาอางท่ีถูกใช้เพื่อ
เสริมความมั่นใจแก่ผู้บริโภค และผลิตภัณฑ์เครื่องสำาอางยัง
เป็นธุรกิจที่มีความเติบโตมากในประเทศไทย ซ่ึงกระทรวง
อุตสาหกรรมประเทศไทยมีความคาดหวังว่าอุตสาหกรรม
เครื่องสำาอางจะเติบโตได้ถึงร้อยละ 10 โดยต้องอาศัยการวิจัย
และพฒันา รวมถงึนวตักรรม ในการสรา้งสรรคผ์ลติภณัฑใ์หม่
เพื่อแข่งขันในตลาด ในปัจจุบันอุตสาหกรรมเครื่องสำาอางใน
ประเทศไทยมีมูลคา่ประมาณ 210 ลา้นบาท แบง่เปน็ตลาดทอ้ง
ถิน่ (local market) 120 ลา้นบาท และการนำาเขา้ 90 ลา้นบาท1 

 มาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก. 234-2559) แบ่ง
ประเภทของลิปสติกออกเป็นสองประเภท ได้แก่ ลิปสติกสี 
และลิปสติกมัน2 โดยลิปสติกสีมักเป็นผลิตภัณฑ์ที่ดึงดูด 
ผู้บริโภค อย่างไรก็ตามสารให้สีในเครื่องสำาอางโดยท่ัวไป
เป็นสารสังเคราะห์ซ่ึงอาจเป็นสารอินทรีย์หรือสารอนินทรีย์
ขึ้นอยู่กับการนำาไปใช้ในตำารับประเภทใด ซ่ึงในผลิตภัณฑ์
ที่มีน้ำาเป็นส่วนประกอบมักใช้สีอินทรีย์ท่ีละลายในตัวทำา
ละลายได้หรือสีย้อม (dye) และผลิตภัณฑ์เครื่องสำาอาง 
อื่นๆ โดยเฉพาะกลุ่มที่ใช้ตกแต่งใบหน้า (makeup) มัก
ใช้เป็นสีที่ไม่ละลายในตัวทำาละลายหรือเม็ดสี (pigment)  
ได้แก่  สี ในกลุ่ม เลค ( lake)  และสี ในก ลุ่มอนินทรีย์   
(inorganic pigment)3 และย่ิงไปกว่าน้ันสารให้สีในทาง
เครื่องสำาอางยังไม่สามารถผลิตใช้ได้เองภายในประเทศไทย  
ยังต้องนำาเข้าจากต่างประเทศจนถึงปัจจุบัน ซ่ึงการสกัดสาร
สีจากธรรมชาติเพื่อทดแทนการใช้สารสังเคราะห์เป็นอีกหนึ่ง
วิธีที่ช่วยลดการนำาเข้าสารให้สีที่ใช้ในผลิตภัณฑ์เครื่องสำาอาง 

 เฟือ่งฟา้ (Bougainvillea) เปน็ทีรู่จ้กัอยา่งกวา้งขวาง 
หากนำาไปทำาการตลาดก็จะเข้าถึงผู้บริโภคได้ง่าย ซึ่งเฟื่อง
ฟ้าถูกค้นพบโดยนักพฤกษศาสตร์ชาวฝรั่งเศสชื่อ Philibert  
Commerson จากการเดนิเรอืไปรอบโลกระหวา่งป ีพ.ศ. 2309 
ถึง พ.ศ. 2312 และได้พบเฟ่ืองฟ้าที่ประเทศบราซิล และนำา
เขา้ไปเผยแพร่ยงัทวปียโุรปและทวปีเอเชยี สำาหรบัประเทศไทย 
เฟื่องฟ้าต้นแรกได้ถูกนำามาปลูกในปี พ.ศ. 2423 ซึ่งเป็นพันธุ์
ดอกสีม่วง และได้รับการตั้งชื่อว่า “ตรุษจีน” เพราะเป็นพันธ์ุ 
ที่ออกดอกในช่วงเทศกาลตรุษจีน4 นอกจากนี้ยังพบว่า 
ดอกเฟื่องฟ้าถูกนำามาใช้ในการแต่งสีสำาหรับการประกอบ
อาหาร ในทางเครือ่งสำาอางใบของเฟือ่งฟา้ถกูนำาไปเพาะเลีย้ง
เนื้อเยื่อและนำามาเป็นสารต้านอนุมูลอิสระในผลิตภัณฑ์ซึ่งมี
การจดสิทธิบัตร (Patent No. WO 2015162051 A1) ที่มีการ
เผยแพรใ่นวนัที ่29 ตลุาคม พ.ศ. 2558 โดย Jacques Leclere 
และ Rachid Ennamany5 

 โดยวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้ คือ การศึกษา
สภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสีย้อมจากใบประดับเฟื่องฟ้า 

โดยในการคัดเลือกสภาวะท่ีเหมาะสมตัดสินจากปริมาณของ
เบต้าไซยานินซึ่งเป็นสารสีที่อยู่ในใบประดับเฟื่องฟ้า และเมื่อ
ได้สภาวะทีเ่หมาะสมในการสกดัสียอ้มจึงนำาไปเตรยีมสีเลคจาก
ใบประดบัเฟือ่งฟา้สมีว่งแดง และสเีลคทีไ่ดจ้ากการทดลองถกู
ใช้เป็นส่วนผสมในลิปสติก 

วิธีการดำาเนินงานวิจัย 
1. การศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสีย้อมจากใบ
ประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงแดง
 ใบประดับเฟื่ องฟ้ าสีม่ วงแดงถูก เก็บบริ เวณ
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ช่วงฤดูร้อน (เดือนกุมภาพันธ์
ถึงเดือนเมษายน) ปี พ.ศ. 2562 และคัดแยกใบประดับไปอบ
ด้วยเครื่องอบลมร้อน (hot air oven) ที่อุณหภูมิ 60 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 3 ชั่วโมง เมื่อใบประดับแห้งเก็บไว้ในตู้
ดูดความชืน้ (desiccator) ทีค่วามชืน้สัมพนัธ์ไมเ่กนิรอ้ยละ 75 
จนกว่าจะนำาไปทำาการทดลองขั้นตอนต่อไป 

 ในการวางแผนการทดลอง ใบประดับเฟื่องฟ้าสี
ม่วงแดงจะถูกนำามาทดลองเพื่อทดสอบหาความเข้มข้นของ 
เอทานอลที่เหมาะสมในการสกัดสีเป็นลำาดับแรก โดยควบคุม
ระยะเวลาในการสกดั และอตัราส่วนของพชืตัวอยา่งต่อปริมาณ
ของตวัทำาละลาย สำาหรบัตวับง่ชีค้วามเหมาะสมในการการสกดั
สใีนใบประดบัเฟือ่งฟา้สมีว่งแดง คอื ปรมิาณเบตา้ไซยานนิ โดย
กำาหนดใหส้ภาวะทีม่ปีรมิาณสงูสดุในการทดลอง คอื สภาวะที่
เหมาะสมในการทดลองครั้งนี้ นอกจากนี้ยังมีการทดสอบ 
ความแตกต่างระหว่างกลุ่ม (one-way ANOVA) โดยกำาหนด
ให้ระดับความเชื่อมั่นเท่ากับร้อยละ 95 

 เมือ่ทราบผลการทดลองของความเขม้ขน้สารละลาย
ทีม่ผีลตอ่ปรมิาณเบตา้ไซยานนิในพชืตวัอยา่งแลว้ จงึนำาความ
เข้มข้นของตัวทำาละลายที่เหมาะสมในการทดลองก่อนหน้า
นี้มาใช้ในการทดลองอัตราส่วนที่เหมาะสมในการสกัดสี โดย
ควบคุมความเข้มข้นของเอทานอลและระยะเวลาในการสกัด 

 การทดลองสุดท้ายในการหาสภาวะที่เหมาะสมใน
การสกัดสีใบประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงแดง คือ ระยะเวลาในการ
สกดั ซึง่ในการทดลองจะนำาผลการทดลองหาความเขม้ขน้และ
อัตราส่วนท่ีเหมาะสมมาออกแบบการทดลอง โดยนำาสภาวะ 
ที่เหมาะสมของแต่ละการทดลองมาควบคุมให้การทดลอง 
อยู่ในสภาวะเดียวกัน แต่กำาหนดให้มีระยะเวลาในการสกัดสี 
ที่แตกต่างกัน 

 1.1 การศึกษาความเข้มข้นของเอทานอลท่ี
เหมาะสมในการสกัดสีย้อมในใบประดับเฟื่องฟ้าสีม่วง
แดง
 ใบประดบัเฟือ่งฟา้แหง้ถกูแชใ่นสารละลายเอ-ทานอล
ความเข้มข้นต่างๆ ในอัตราส่วน 1:10 (g/mL) โดยความเข้ม
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ข้นของเอทานอล ได้แก่ ร้อยละโดยมวลต่อปริมาตร (% mass 
by volume) 100, 90, 80, 70, 60, 50, 40, 30, 20, 10 และ 
น้ำากลั่น แช่ตัวอย่างทั้ง 11 ตัวอย่าง เป็นเวลา 1 ชั่วโมง แล้ว
นำาสารละลายสีไปกรองผ่านกระดาษกรอง (Whatman no.1) 
เมื่อกรองกากใบประดับเฟื่องฟ้าแล้ว นำาตัวอย่างสารละลายสี
ทัง้หมดไปวดัคา่ดดูกลนืแสงทีค่วามยาวคลืน่ 540 nm ตวัอยา่ง
ละ 3 ซ้ำา และคำานวณปรมิาณเบตา้ไซยานนิ (BC)6 ตามสมการ 

 BC=(A x DF x MW) / (ε xL)  

 เมื่อ 

 BC คือ เบต้าไซยานิน (mg/g)

 A คือ ค่าการดูดกลืนแสง

 DF คือ เฟคเตอร์ที่ทำาให้เจือจาง

 MW คือ มวลโมเลกุลของเบต้าไซต้าไซยานิน (550 
g/mol)

 ε คือ ค่าคงที่ของการดูดกลืนแสง (60,000 L/mol* 
cm)

 L คือ ความกว้างของ cuvette (1 cm)

 1.2 การศึกษาอัตราส่วนน้ำาหนักใบประดับ
เฟื่องฟ้า สีม่วงแดงต่อปริมาตรสารละลายเอทานอลที่
เหมาะสมในการสกัดสีย้อม
 เพ่ือศึกษาอัตราส่วนของนำ้าหนักแห้งใบประดับ ต่อ 
ปริมาตรสารละลายเอทานอลท่ีเหมาะสมในการสกัด สีย้อม  
ทำาการทดลองโดยเตรียมใบประดับเฟ่ืองฟ้าแห้งต่อตัวทำา
ละลายความเข้มข้นที่มีปริมาณเบต้าไซยานินสูงท่ีสุดจาก 
ผลการทดลองก่อนหน้า และกำาหนด อัตราส่วนต่างๆ ของ
ตัวอย่างในการทดลอง คอื 1:30, 1:40, 1:50, 1:60, 1:70, 1:80, 1:90 
และ 1:100 (g/mL) จากน้นัแช่ตวัอย่างท้งั 8 ตวัอย่าง เป็นเวลา 1  
ช่ั่วโมง แล้วนำาสารละลายสีไปกรองผ่านกระดาษกรอง

 เมื่อกรองกากใบประดับเฟื่องฟ้าแล้ว จึงนำาตัวอย่าง 
สารละลายสทีัง้หมดไปวดัค่าดดูกลนืแสงทีค่วามยาว คล่นื 540 
nm ตัวอย่างละ 3 ซ้ำา และคำานวณปริมาณ เบต้าไซยานิน ตาม
สมการข้างต้น

 1.3 การศึกษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการสกัด
สีย้อมในใบประดับเฟ่ืองฟ้าสีม่วงแดง
 สำาหรับการสกัดสีย้อมจากใบประดับเฟื่องฟ้าสี ม่วง
แดงเพื่อหาระยะเวลาสกัดท่ีเหมาะสมในการเตรียม สีย้อม ทำา
การทดลองโดยนำาสภาวะจากผลการทดลอง ท่ไีด้ปรมิาณเบต้า
ไซยานินมากที่สุด คือ ความเข้มข้น ของสารละลาย และอัตรา 
ส่วนของใบประดับเฟื่องฟ้า แห้งต่อปริมาตรตัวทำาละลาย 
เอทานอล ที่เหมาะสมใน การสกัดสีย้อม คัดเลือกสภาวะท่ี
เหมาะสมจากทัง้สอง การทดลองแล้ว ทำาการทดลองระยะเวลา
ในการแช่ เฟ่ืองฟ้าแห้งที่ระยะเวลาต่างๆ ได้แก่ 10 นาที, 20 

นาท ี30 นาท,ี 1 ช่วัโมง, 2 ช่วัโมง, 4 ช่วัโมง, 6 ชัว่โมง, 8 ช่วัโมง, 
10 ชั่วโมง, 12 ชั่วโมง และ 24 ชั่วโมง เมื่อแช่พืชตัวอย่างครบ
ตามเวลาแล้วนำาไป กรองด้วยกระดาษกรอง นำาสารละลายสไีป
วดัค่า ดดูกลนืแสงความยาวคลืน่ 540 nm ตวัอย่างละ 3 ซ้ำา และ  
คำานวณปริมาณเบต้าไซยานิน ตามสมการข้างต้น

2. การเตรียมสีเลคจากสีย้อมของใบประดับ เฟ่ืองฟ้า
 ในการทดลองเตรียมสีเลคจากใบประดับ เฟื่องฟ้า 
เริม่จากการเตรยีมสารละลายเกลอืทัง้ 7 ชนดิ ได้แก่ แคลเซยีม
อะซีเตท (calcium acetate) แคลเซียมคาร์บอเนต (calcium  
carbonate) แคลเซยีมซลัเฟต (calcium sulphate) โพแทสเซยีม 
อะลูมิเนียมซัลเฟต (aluminium potassium sulphate) 
อะลมูเินยีมคลอไรด์ (aluminiumchloride) แมกนเีซยีมคลอไรด์  
(magnesium chloride) และแบเรยีมซลัเฟต (barium sulfate) 
นำาเกลือผสมกับสี ย้อมใบประดับเฟื่องฟ้าในอัตราส่วน 1:1 
(w/w) จากนั้น นำาสารละลายเกลือแต่ละชนิดท่ีผสมสีย้อม
แล้วไปผสม กับสารละลายโซเดียม ไฮดรอกไซด์ (sodium 
hydroxide) และทิ้งตัวอย่างไว้ 24 ช่ัวโมง และนำาตัวอย่างมา
กรองและนำาส่วนตะกอน ที่ได้ไปอบในตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 
60 องศาเซลเซียส จนกว่าตัวอย่างละแห้ง เมื่อตัวอย่างแห้ง
สนิท นำา ตัวอย่างท่ีให้สีม่วงแดงไปวัดสีด้วยเคร่ืองวัดสี โดย 
บันทึกค่าความสว่าง (L) ค่าความแดง-เขียว (a) ค่า ความ
เหลือง-น้ำาเงิน (b) และทำาการวิเคราะห์หมู่ ฟังก์ชันด้วย 
เครือ่งฟเูรยีร์ทรานส์ฟอร์มอนิฟราเรดสเปค โทรมเิตอร์ (Tensor  
II Bruker, USA)

3. การพัฒนาลิปสติกผสมสีเลคใบประดับเฟื่องฟ้า
 เตรียมเบสลิปสติก (Lipstick base) โดยช่ัง ส่วน
ผสมต่างๆ ได้แก่ shea butter, petrolatum, candelilla 
wax, beeswax, Performathox 450 (C20- 40 Pareth-10),  
synthetic wax, isopropyl myristate, triethylhexanoin,  
butylated hydroxytoluene และ proplyparaben นำาไปให้ 
ความร้อนที่ 75-80 องศาเซลเซียส คนเบาๆ ให้ทั่วแล้ว 
เทลงในแม่พิมพ์ท่ีอุ่น เตรียมไว้ เมื่อแท่งลิปสติกแห้งจึงนำา
ออกจากแม่พมิพ์ ในการศกึษาตำารบัลปิสตกิท่มีส่ีวนผสมสเีลค 
จากใบ ประดับเฟ่ืองฟ้า ทำาการเปรียบเทียบทั้งหมด 4 สูตร 
ได้แก่ สูตรเบสลปิสติก สูตรทีผ่สมสีเลครอ้ยละ 1, 2 และ 3 โดย 
น้ำาหนัก ดังที่แสดงใน Table 1 เมื่อชั่ง ส่วนผสมได้ตาม
สูตรแล้ว นำาแต่ละสูตรไปบดโดยเคร่ือง บดสามลูกกลิ้ง 
เพื่อให้สีกระจายตัว แล้วหลอมลิปสติก เทลงแม่พิมพ์ท่ีอุ่น 
เพ่ือข้ึนรูปเป็นแท่งและอีกส่วนหนึ่ง เทลงบนจานเพาะเล้ียง
เพื่อทำาการประเมินสีของ ผลิตภัณฑ์ด้วยเครื่องวัดสี ซ่ึงผล
การวัดสีแสดงค่าความ สว่าง (L) ค่าความแดง-เขียว (a)  
ค่าความเหลือง-นำ้าเงิน (b) และค่าความแตกต่างของสี (∆E) 
ซึ่งคำานวณ ได้จากสมการ7 ต่อไปนี้
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 เมื่อ

 ∆E คือ ค่าความแตกต่างของสี

 L
1
, L

2
 คือค่าความสว่าง-ความมืดครั้งที่ 1 และ 2

 a
1
, a

2
 คือ ค่าความแดง-ความเขียว ครั้งท่ี 1 และ 2

 b
1
, b

2
 คือ ค่าความเหลือง-ความน้ำาเงิน ครั้งที่ 1  

และ 2

 นอกจากนี้ยังมีการวัดจุดหลอมเหลวของ ลิปสติก
สูตรที่ 1, 2, 3 และ 4 เพื่อเปรียบเทียบจุด หลอมเหลวของ
แต่ละสตูร โดยทดสอบด้วยวธิทีีด่ดัแปลงจากเอกสารมาตรฐาน
อุตสาหกรรม ลิปสติก (มอก. 234-2559)2

4. การวิเคราะห์ผลทางสถิติ
 ผลจากการทดลองที่ ถูกประเมินตัวอย่างละ 3 
คร้ังต่อกลุ่ม ถูกวิเคราะห์โดยโปรแกรม IBM SPSS Statistics  
20 ซึ่งค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน แสดงถูกนำาเสนอ
โดยแสดง ค่าเฉลี่ย ± ค่าเบ่ียงเบน มาตรฐาน นอกจากนี้ 
ค่าเฉลีย่ของแต่ละการทดลองถกู ทดสอบความแตกต่างระหว่าง 
กลุ่มด้วย Post Hoc test (one-way ANOVA) และกำาหนด 
ให้ระดบัความเชือ่มัน่ เท่ากบัร้อยละ 95 (p<0.05) โดยค่าเฉล่ยี 
กลุ ่มท่ีมี ความแตกต่างจากทุกกลุ่มอย่างมีนัยสำาคัญจะ
มีสัญลักษณ์ดอกจัน (*) ต่อจากข้อมูลแสดงค่าเฉล่ียและ 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส่วนข้อมูลท่ีไม่มีสัญลักษณ์ต่อท้าย  
คือ ข้อมูลที่ไม่แตกต่างทุกกลุ่มอย่างมีนัยสำาคัญ

Table 1 Lake Colour Lipstick recipe, mixed with color 
from bougainvillea retrieved from the lab

Ingredient
receip 1
%w/w

receip 2
%w/w

receip 3
%w/w

receip 4
%w/w

Lipstick base 86 86 86 86

D&C Red No.7 Lake 14 13 12 11

Red-Purple Lake - 1 2 3

ผลการทดลอง
1. การศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดสีย้อมจากใบ
ประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงแดง
 จากการศึกษาสภาวะที่ เหมาะสมในการสกัดสี
ย้อมจากใบประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงแดงโดยนำาสีย้อมท่ีได้มา
วัดปริมาณเบต้าไซยานิน การทดลองหาความเข้มข้นของ
สารละลายเอทานอลท่ีเหมาะสม ซ่ึงผลการทดลองแสดงดัง 
Table 2 ความเขม้ขน้ของสารละลายเอทานอลทีเ่หมาะสม คอื 
รอ้ยละ 50 และมีความแตกตา่งอยา่งมนียัสำาคญั (p<0.05) เมือ่
เทียบกับการทดลองด้วยการสกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น
อื่นๆ ในการทดลองนี้ 

 การศึกษาอัตราส่วนที่เหมาะสมในการสกัดสีย้อม
จากใบประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงแดงแห้งต่อปริมาตรสารละลาย 
เอทานอลความเขม้ขน้รอ้ยละ 50 เมือ่สกดันาน 1 ชัว่โมง แสดง
ดงั Table 3 พบวา่อตัราสว่น 1:30 สกดัไดป้รมิาณเบตา้ไซยานนิ 
มากที่สุดเมื่อเทียบกับทุกอัตราส่วนในการทดลองนี้อย่างมี 
นัยสำาคัญ (p<0.05)

Table 2 The result of the study of the suitable  
concentration of ethanol solution for the  
extraction of dyes from magenta bougainvillea. 
Dried plants were extracted with solution in the 
ratio of 1:10 (g / mL), extraction time 1 hour

Solution concentration
Beta Cyanin 

(µg/g)

 100%  5.87 ± 0.11*

90%  13.02 ± 0.11*

80%  48.40 ± 1.01*

70%  44.00 ± 0.59*

60%  57.02 ± 0.00*

50%  121.00 ± 0.37*

40%  74.43 ± 1.01*

30% 107.62 ± 1.38

20% 104.13 ± 0.59*

10% 106.33 ± 0.76

 0%  92.40 ± 2.11*

* significant difference from the average among all groups. (p<0.05)

Table 3 The results showed that the optimum ratio  
for the extraction of dyes from magenta  
bougainvillea when ethanol was 50%,  
extraction time 1 hour

Ratio of dry samples: 
Ethanol

Beta Cyanin  
(µg/g)

1:30 85.25 ± 1.46*

1:40 64.78 ± 2.61*

1:50 44.73 ± 2.40*

1:60 37.46 ± 0.76*

1:70 31.11 ± 0.46*

1:80 24.38 ± 0.66*

1:90 20.41 ± 1.38 

1:100 19.74 ± 0.76

* significant difference from the average among all groups. (p<0.05)
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 ผลการทดลองหาระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการสกัด
สีย้อมจากเฟื่องฟ้า แสดงดัง Table 4 ซ่ึงเป็นระยะเวลาที่
สกัดเบต้าไซยานินได้ปริมาณมากที่สุดในการทดลองอย่างมี
นัยสำาคัญ (p<0.05) คือ 30 นาที ในขณะที่การสกัดด้วยระยะ
เวลา 20 นาที ทำาให้ปริมาณเบต้าไซยานินน้อยที่สุดเมื่อเทียบ
กับการสกัดในระยะเวลาอื่นๆ ในการทดลองครั้งน้ีอย่างมี 
นัยสำาคัญ (p<0.05)

Table 4 The results of the study of the optimum time 
for dye extraction from magenta bougainvillea 
when ethanol was 50% , The ratio of dry plant 
to solution is 1:30 (g / mL).

Extraction time Beta Cyanin (µg/g)

10 minutes 58.75 ± 0.38

20 minutes 49.50 ± 1.43*

30 minutes 60.87 ± 0.18*

1 hours 57.57 ± 1.02

2 hours 56.04 ± 0.53

4 hours 55.86 ± 0.46

6 hours 55.73 ± 0.55

8 hours 56.83 ± 1.68

10 hours 56.77 ± 1.39

12 hours 57.63 ± 1.01

24 hours 54.39 ±1.64

* significant difference from the average among all groups. (p<0.05)

2. การเตรียมสีเลคจากสีย้อมของใบประดับเฟื่องฟ้า
 ในการเตรียมสีเลคจากใบประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงได้
นำาสภาวะที่เหมะสมที่สุด คือ สภาวะที่สามารถสกัดสีย้อมที่มี
ปรมิาณเบตา้ไซยานนิมากทีส่ดุ (อตัราสว่น 1:30 g/mL ของพชื
แห้งต่อสารละลายเอทานอลความเข้มข้นร้อยละ 50 และสกัด
ด้วยเวลา 30 นาที) มาทำาการสังเคราะห์สีเลคโดยทำาปฏิกิริยา
สารละลายสกีบัเกลอืทัง้ 7 ชนดิ โดยผลการทดลองพบวา่ เกลอื
ทีส่ามารถเตรยีมสเีลคจากใบประดบัเฟือ่งฟา้สมีว่งแดงมเีพยีง
ชนิดเดียว คือ อะลูมิเนียมคลอไรด์ ส่วนการเตรียมด้วยเกลือ
อื่นๆ เปลี่ยนเป็นสีเหลืองหรือยังคงเป็นเกลือสีขาว โดยค่า
ความเปน็กรด-ดา่งของสารละลายสทีีใ่ชใ้นการเตรยีมสเีลคด้วย 
อะลูมิเนียมคลอไรด์ มีค่า 3.55 หลังการเติมโซเดียมไฮดรอก
ไซด์ความเข้มข้นร้อยละ 5 และผลการวัดสีด้วยเครื่องวัดสี ทั้ง
สามค่า คือ ค่าความสว่าง (L) ค่าความแดง-เขียว (a) และ ค่า
ความเหลือง-น้ำาเงิน (b) มีค่าเท่ากับ 37.51 (±1.62), 10.23 
(±0.12) และ 12.65 (±0.22) ตามลำาดบั นอกจากนี ้สเีลคจากการ
สงัเคราะหย์งัถกูนำาไปวเิคราะหโ์ดยเครือ่งฟเูรยีรท์รานสฟ์อรม์  

อินฟราเรดสเปคโทรมิเตอร์ โดยผลการทดลองแสดงดัง  
Figure 1 แสดงองค์ประกอบของ O-H stretching ที่เลขคลื่น 
(wavenumber) 3319.13 cm-1 ซึ่งพีคที่เกิดขึ้นมีลักษณะกว้าง 
นอกจากนีเ้ลขคลืน่ 1624.38 cm-1 ยงัเปน็การยนืยนัวา่ในสเีลค
ใบประดบัเฟือ่งฟา้สมีว่งแดงมหีมูค่ารบ์อนลิ (C=O stretching) 
ที่สัมพันธ์กับพันธะเอไมด์ (amide bond)8

 

 

 

1:30 g/mL ของพืชแหงตอสารละลายเอทานอลความ
เขมขนรอยละ 50 และสกัดดวยเวลา 30 นาที) มาทํา
การสังเคราะหสีเลคโดยทําปฏิกิริยาสารละลายสีกับ
เกลือทั้ ง 7 ชนิด  โดยผลการทดลองพบวา เกลือที่
สามารถเตรียมสีเลคจากใบประดับเฟองฟาสีมวงแดงมี
เพียงชนิดเดียว คือ อะลูมิเนียมคลอไรด  สวนการ
เตรียมดวยเกลืออื่นๆ เปลี่ยนเปนสีเหลืองหรือยังคง
เปน เกลือ สีขาว  โดยค าความ เปนกรด -ดางของ
สารละลายสีที่ใชในการเตรียมสีเลคดวยอะลูมิเนียม
คลอไรด มีคา 3.55 หลังการเติมโซเดียมไฮดรอกไซด
ความเขมขนรอยละ 5  และผลการวัดสีดวยเคร่ืองวัดสี 
ทั้งสามคา คือ คาความสวาง (L) คาความแดง-เขียว 
(a) และ คาความเหลือง-นํ้าเงิน (b) มีคาเทากับ 37.51 
(±1.62), 10.23 (±0.12) แ ล ะ  12.65 (±0.22)  
ตามลําดับ นอกจากน้ี สีเลคจากการสังเคราะหยังถูก
นํ าไปวิ เค ราะห โดย เค ร่ือง ฟู เรีย รท ราน สฟอรม 
อินฟราเรดสเปคโทรมิเตอร โดยผลการทดลองแสดงดัง
ภาพที่  1 แสดงองคประกอบของ O-H stretching ที่
เล ข ค ลื่ น  (wavenumber) 3319.13 cm-1 ซ่ึ ง พี ค ที่
เกิดขึ้นมีลักษณะกวาง นอกจากน้ีเลขคลื่น 1624.38 
cm-1 ยังเปนการยืนยันวาในสีเลคใบประดับเฟองฟาสี
มวงแดงมีหมูคารบอนิล (C=O stretching) ที่สัมพันธ
กับพันธะเอไมด (amide bond) 8 

 
ภาพที่ 1 อินฟาเรดสเปคตรัมของสีเลคจากใบประดับ
เฟองฟาสีมวงแดง  
 
3. การพัฒนาลิปสติกผสมสีเลคใบประดับเฟองฟา 

จากการออกแบบการพัฒนาลิปสติกชนิดแทง 
ทั้งส่ีสูตร  ซ่ึงมีความแตกตางของสูตร คือ ปริมาณของ
สีเลคจากใบประดับเฟ องฟ าที่แตกต างกัน ไดแก  
รอยละ 0, 1, 2 และ 3 (สูตร 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับ) 
เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตาง จากผลการทดลอง 
ลิปสติกทั้งส่ีสูตรไมสามารถแยกความแตกตางของสีได
ดวยตาเปลาจึงมีการประเมินโดยใช เคร่ืองมือทาง
วิทยาศาสตรในการวัดสี เพ่ือเป รียบเที ยบความ
แตกตางของผลิตภัณฑโดยผลการวัดสี คาความสวาง 
(L) คาความแดง-เขียว (a) และ คาความเหลือง-น้ําเงิน 
(b) ของแตละสูตรแสดงไดดังตารางที่ 5 ซ่ึงสูตรที่มีสี
ใกลเคียงสูตรตนแบบ (สูตร 1) มากที่ สุด คือ สูตร 2 
(สูตรที่มี สีเลครอยละ 1 โดยนํ้าหนัก) ซึ่งมีคาความ
แตกตางของสี (∆E) จากสูตร 1 เพียง 1.24 ย่ิงไปกวา
น้ันยังพบวา ลิปสิติกแทงสูตรที่ไมมีการเติมสีเลค เมื่อ
เก็บไวเปนเวลา 1 เดือน จะมีการปรากฏของเหงื่อ 
(sweating) ซ่ึงเปนความไมคงตัวทางกายภาพประเภท
หน่ึงของลิปสติกที่เปนรูปแบบแทง ดังแสดงในภาพที่ 2 
และจุดหลอมเหลวลิปสติกสูตร 1, 2, 3 และ 4 แสดงดัง
ตารางที่ 6 

 
ตารางท่ี 5 ผลการวัดสีของลิปสติกผสมสีเลคสูตรตางๆ 

สูตร L a b ∆E* 
1 45.81 19.40 1.95 - 
2 45.92 19.76 2.05 1.24 
3 46.50 18.97 1.25 1.75 
4 45.93 18.03 2.32  2.40 

*คาความตางของสเีทียบกับสตูร 1 

 
ตารางที่  6 ผลการผลการทดสอบจุดหลอมเหลวของ
ลิปสติกผสมสีเลคสูตรตางๆ 

สูตร 
คาจุดหลอมเหลว 
(องศาเซลเซียส) 

1 66.2 ± 3.8  
2 65.3 ± 0.3  

Figure 1 The infrared spectrum of lake color from  
magenta bougainvillea

3. การพัฒนาลิปสติกผสมสีเลคใบประดับเฟื่องฟ้า
 จากการออกแบบการพัฒนาลิปสติกชนิดแท่ง ทั้ง
ส่ีสูตร ซึ่งมีความแตกต่างของสูตร คือ ปริมาณของสีเลค 
จากใบประดบัเฟือ่งฟา้ทีแ่ตกตา่งกนั ไดแ้ก ่รอ้ยละ 0, 1, 2 และ 
3 (สูตร 1, 2, 3 และ 4 ตามลำาดับ) เพื่อเปรียบเทียบความแตก
ตา่ง จากผลการทดลอง ลปิสตกิทัง้สีส่ตูรไมส่ามารถแยกความ
แตกตา่งของสไีดด้ว้ยตาเปลา่จงึมกีารประเมนิโดยใชเ้ครือ่งมอื
ทางวิทยาศาสตร์ในการวัดสี เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของผลิตภัณฑ์โดยผลการวัดสี ค่าความสว่าง (L) ค่าความ
แดง-เขียว (a) และ ค่าความเหลือง-น้ำาเงิน (b) ของแต่ละสูตร
แสดงได้ดัง Table 5 ซึ่งสูตรที่มีสีใกล้เคียงสูตรต้นแบบ (สูตร 
1) มากที่สุด คือ สูตร 2 (สูตรที่มีสีเลคร้อยละ 1 โดยน้ำาหนัก) 
ซึง่มคีา่ความแตกตา่งของส ี(∆E) จากสตูร 1 เพยีง 1.24 ยิง่ไป
กวา่นัน้ยงัพบวา่ ลปิสติกิแทง่สตูรทีไ่มม่กีารเตมิสเีลค เมือ่เกบ็
ไว้เป็นเวลา 1 เดือน จะมีการปรากฏของเหงื่อ (sweating) ซึ่ง
เปน็ความไมค่งตวัทางกายภาพประเภทหนึง่ของลปิสตกิทีเ่ปน็
รูปแบบแท่ง ดังแสดงใน Figure 2 และจุดหลอมเหลวลิปสติก
สูตร 1, 2, 3 และ 4 แสดงดัง Table 6
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Table 5 Measuring the color of lipstick mixed with lake 
colors, various solutions

receipt L a b ∆E*

1 45.81 19.40 1.95 -

2 45.92 19.76 2.05 1.24

3 46.50 18.97 1.25 1.75

4 45.93 18.03 2.32 2.40

* ค่าความต่างของสีเทียบกับสูตร 1

Table 6 Melting point test of lipstick mixed with lake 
colors, various solutions

receipt Melting point (Degrees celsius)

1 66.2 ± 3.8 

2 65.3 ± 0.3 

3 66.9 ± 0.1 

4 67.6 ± 0.1

สรุปผลการทดลอง
 จากทดลองสกัดสีย้อมจากใบประดับเฟื่องฟ้าสีม่วง
แดง พบว่าสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสีให้ได้ปริมาณเบต้า
ไซยานินมากที่สุด คือ การสกัดท่ีอัตราส่วนใบประดับเฟื่อง
ฟ้าแห้งต่อสารละลายเอทานอลความเข้มข้นร้อยละ 50 โดย
ปริมาตร เท่ากับ 1:30 (g/mL) และระยะเวลาในการสกัด
สี 30 นาที พบเบต้าไซยานินมากท่ีสุด สภาวะในการสกัดสี
จากใบประดับเฟื่องฟ้าดังกล่าวจึงถูกนำามาเตรียมสีเลค โดย
ผลการเตรียมด้วยเกลือต่างๆ พบว่าเกลือที่เหมาะสมท่ีสุดใน
การทดลองนี้ คือ อะลูมิเนียมคลอไรด์ ซึ่งให้สีม่วงแดงเข้ม จึง
ทำาสีเลคที่เตรียมด้วยอะลูมิเนียมคลอไรด์ มาศึกษาต่อเพียง
ตัวอย่างเดียว โดยนำาสีเลคท่ีได้ไปวัดด้วยเครื่องวัดสี ซึ่งผล
การทดลองเปน็ไปดงันี ้คา่ความสวา่ง-ความมดืเฉลีย่ คา่ความ
แดง-เขียวเฉลี่ย และ ค่าความเหลือง-ความน้ำาเงินเฉลี่ย มีค่า
เทา่กบั 37.51 (±1.62), 10.23 (±0.12) และ 12.65 (±0.22) ตาม
ลำาดับ นอกจากน้ีเม่ือนำาสารสีเลคท่ีได้ไปวิเคราะห์โดยเครื่อง 
ฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์ม อินฟราเรดสเปคโทรมิเตอร์ ยังพบว่ามี
หมู่คารบ์อนลิในโครงสรา้งเพราะการปรากฏของพคีทีเ่ลขคลืน่ 
1624.38 cm-1 และจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำาอางที่มี
สเีลคจากใบประดบัเฟือ่งฟ้า พบวา่คา่ความแดงยิง่ลดลงเมือ่มี
การเตมิสเีลคมากขึน้ โดยสตูรทีม่คีวามแตกตา่งของสนีอ้ยทีส่ดุ
เมื่อเทียบกับสูตรต้นแบบ (สูตรที่ 1) คือ สูตรที่ 2 (∆E=1.24) 
และจากผลการทดสอบจุดหลอมเหลวที่เปรียบเทียบระหว่าง
สูตรที่มีสีเลค พบว่ายิ่งความเข้มข้นของสีเลคใบประดับเฟื่อง
ฟ้ามาก ยิ่งมีจุดหลอมเหลวสูง 

วิจารณ์ผลการทดลอง
จากการทดลองสกัดสีย้อมจากใบประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงแดง 
โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกจากปริมาณเบต้าไซยานิน ผลการ
ทดลองพบว่าการสกัดที่อัตราส่วนใบประดับเฟื่องฟ้าแห้งต่อ
สารละลายเอทานอลความเข้มข้นร้อยละ 50 โดยปริมาตร 
เทา่กบั 1:30 (g/mL) และสกดัในระยะเวลา 30 นาท ีไดป้รมิาณ
เบต้าไซยานนิมากทีสุ่ด ซึง่ระยะเวลาในการสกดัเบต้าไซยานนิ 
ที่ เหมาะสม มีความใกล้เคียงกับงานวิจัยที่ผ่านมาของ  
Maran, Priya และ Nivetha (2015)6 ที่ใช้ระยะเวลาในการ
สกัด 37 นาที และความเข้มข้นของเอทานอลที่เหมาะสมใน
การสกดัเบตา้ไซยานนิ คอื รอ้ยละ 50 เนือ่งจากเบตน้ไซยานนิ
ซึ่งเป็นรงควัตถุประเภทหนึ่งของเบตาเลนซึ่งเป็นโครงสร้างมี
ประจ ุและเอทานอลเปน็สารทีช่ว่ยใหค้ารโ์บไฮเดรตและโปรตีน
ตกตะกอน อีกทั้งยังช่วยลดกิจกรรมของเอนไซม์ได้ ซ่ึงเป็น
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อสีหรือปริมาณเบต้าไซยานิน9 อย่างไรก็ตาม
ใบประดับดอกเฟื่องฟ้าสีม่วงแดงในการศึกษาในงานวิจัยครั้ง
นี้มีปริมาณเบต้าไซยานินที่แตกต่างกันในแต่ละการทดลอง
ถึงแม้ว่าจะมีการใช้สภาวะในการทดลองเดียวกัน เนื่องจาก
เป็นการทดลองหาสภาวะที่เหมาะสมทีละปัจจัย และเป็นการ
เก็บใบประดับในวันที่แตกต่างกัน ซึ่งใบประดับของเฟื่องฟ้ามี
สีที่ไม่สม่ำาเสมอ จึงไม่สามารถเปรียบเทียบข้อมูลในแต่ละการ
ทดลองได้ แต่สามารถเป็นข้อมูลเพื่อทำางานวิจัยในอนาคต
โดยใชส้ภาวะทีเ่หมาะสมในแตล่ะการทดลองเพือ่การออกแบบ
การทดลอง (design of experiment) ในการสกัดสีย้อมจากใบ
ประดับเฟื่องฟ้าสีม่วงแดง 

 ชนิดเกลือที่เหมาะสมในการสังเคราะห์เลคครั้งนี้ 
คือ อะลูมิเนียมคลอไรด์ซึ่งเคยมีงานวิจัยศึกษาการสังเคราะห์

 

 

 

3 66.9 ± 0.1  
4 67.6 ± 0.1 

 
 

 
ภาพที่ 2 ลิปสติกชนิดแทง  

(1) สูตร 1 ลิปสติกแทงที่ไมมีสีเลค 
(2) สูตร 2 ลิปสติกแทงที่ผสมสีเลครอยละ 1 
(3) สูตร 3 ลิปสติกแทงที่ผสมสีเลครอยละ 2 
(4) สูตร 4 ลิปสติกแทงที่ผสมสีเลครอยละ 3 

 

 
สรุปผลการทดลอง 

จากทดลองสกัดสียอมจากใบประดับเฟองฟาสี
มวงแดง พบวาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสีใหได
ป ริม าณ เบต าไซยานินมากที่ สุด  คือ  การสกัด ที่
อัตราสวนใบประดับเฟองฟาแหงตอสารละลายเอทา
นอลความเขมขนรอยละ 50 โดยปริมาตร เทากับ 1:30 
(g/mL) และระยะเวลาในการสกัดสี 30 นาที พบเบตา
ไซยานินมากที่ สุด สภาวะในการสกัดสีจากใบประดับ
เฟองฟาดังกลาวจึงถูกนํามาเตรียมสีเลค โดยผลการ
เตรียมดวยเกลือตางๆ พบวาเกลือที่เหมาะสมที่สุดใน
การทดลองนี้ คือ อะลูมิเนียมคลอไรด ซ่ึงใหสีมวงแดง
เขม จึงทําสีเลคที่เตรียมดวยอะลูมิเนียมคลอไรด มา
ศึกษาตอเพียงตัวอยางเดียว โดยนําสีเลคที่ไดไปวัด
ดวยเคร่ืองวัดสี ซึ่งผลการทดลองเปนไปดังนี้ คาความ
สวาง-ความมืดเฉลี่ย คาความแดง-เขียวเฉลี่ย และ คา
ความเหลือง-ความน้ําเงินเฉลี่ย มีคาเทากับ  37.51 
(±1.62), 10.23 (±0.12) แ ล ะ  12.65 (±0.22) 
ตามลําดับ นอกจากน้ีเมื่อนําสารสีเลคที่ไดไปวิเคราะห

โดยเคร่ืองฟูเรียรทรานสฟอรม อินฟราเรดสเปคโทร
มิเตอร ยังพบวามีหมูคารบอนิลในโครงสรางเพราะการ
ปรากฏของพีคที่เลขคลื่น 1624.38 cm-1 และจากการ
พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสําอางที่มีสีเลคจากใบประดับ
เฟองฟา พบวาคาความแดงยิ่งลดลงเมื่อมีการเติม
สีเลคมากข้ึน โดยสูตรที่มีความแตกตางของสีนอยที่สุด
เมื่อเทียบกับสูตรตนแบบ (สูตรที่ 1) คือ สูตรที่ 2 (∆E 
= 1.24) และจากผลการทดสอบจุดหลอม เหลวที่
เปรียบเทียบระหวางสูตรที่มี สีเลค พบวายิ่งความ
เขมขนของสีเลคใบประดับเฟอ งฟามาก ยิ่ งมีจุด
หลอมเหลวสูง      
วิจารณผลการทดลอง 

จากการทดลองสกัดสีย อมจากใบประดับ
เฟองฟาสีมวงแดง โดยมี เกณฑการคัดเลือกจาก
ปริมาณเบตาไซยานิน ผลการทดลองพบวาการสกัดที่
อัตราสวนใบประดับเฟองฟาแหงตอสารละลายเอทา
นอลความเขมขนรอยละ 50 โดยปริมาตร เทากับ 1:30 
(g/mL) และสกัดในระยะเวลา 30 นาที ไดปริมาณเบตา
ไซยานินมากที่ สุด ซ่ึงระยะเวลาในการสกัดเบตาไซ
ยานินที่เหมาะสม มีความใกลเคียงกับงานวิจัยที่ผาน
ม าข อ ง  Maran, Priya แ ละ  Nivetha (2015)6 ที่ ใช
ระยะเวลาในการสกัด 37 นาที และความเขมขนของเอ
ทานอลที่เหมาะสมในการสกัดเบตาไซยานิน คือ รอย
ละ 50 เน่ืองจากเบตนไซยานินซึ่งเปนรงควัตถุประเภท
หน่ึงของเบตาเลนซ่ึงเปนโครงสรางมีประจุ และเอทา
นอล เปนสารที่ ชวยให คาร โบไฮเดรตและโปรตีน
ตกตะกอน อีกทั้งยังชวยลดกิจกรรมของเอนไซมได ซึ่ง
เปนปจจัยที่สงผลตอสีหรือปริมาณเบตาไซยานิน9 
อยางไรก็ตามใบประดับดอกเฟองฟาสีมวงแดงใน
การศึกษาในงานวิจัยคร้ังน้ีมีปริมาณเบตาไซยานินที่
แตกตางกันในแตละการทดลองถึงแมวาจะมีการใช
สภาวะในการทดลองเดียวกัน เนื่ องจากเปนการ
ทดลองหาสภาวะที่เหมาะสมทีละปจจัย และเปนการ
เก็บใบประดับในวันที่แตกตางกัน ซ่ึงใบประดับของ
เฟองฟามีสีที่ไมสม่ําเสมอ จึงไมสามารถเปรียบเทียบ
ขอมูลในแตละการทดลองได แตสามารถเปนขอมูลเพ่ือ
ทํางานวิจัยในอนาคตโดยใชสภาวะที่เหมาะสมในแตละ
การทดลองเพ่ือการออกแบบการทดลอง (design of 

Figure 2 Lipstick
(1) Lipstick receipt 1 (without lake colour)
(2) Lipstick receipt 2 (with 1% lake colour)
(3) Lipstick receipt 3 (with 2% lake colour)
(4) Lipstick receipt 4 (with 3% lake colour)
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เม็ดสี สีม่วงจากใบประดับเฟื่องฟ้า โดยใช้ gamma-alumina 
(Al

2
O

3
) ที่สามารถทำาให้โครโมฟอร์ (chromophore) สีม่วง

ของใบประดับเฟื่องฟ้าเสถียร10 อย่างไรก็ตาม ปริมาณเบต้า
ไซยานินในใบประดับเฟื่องฟ้ามีความแปรปรวนสูง เนื่องจาก
สีของใบประดับและการออกดอกขึ้นอยู่ฤดูกาล ซึ่งฤดูท่ีเฟื่อง
ฟ้าออกดอกรวมถึงใบประดับมาก คือ ช่วงฤดูร้อน 4 

 จากการศกึษาสตูรของลปิสตกิทีม่สีว่นผสมของสเีลค
จากใบประดบัเฟือ่งฟา้สมีว่งแดงกบัสตูรทีไ่มม่กีารเตมิสเีลคลง
ไปในสูตร พบว่าสูตรที่เติมสีเลคทำาให้ลิปสติกไม่เกิดเหงื่อ ซึ่ง
ชนิดของสีที่ใช้มีผลต่อ matrix ของไขแข็ง (wax) โดยยืนยัน
จากผลการทดลองของ Seo และคณะ (1999) ที่ทำาการศึกษา
การเกิดเหงื่อของลิปสติกในสภาวะต่างๆ โดยเปรียบเทียบผล
การทดลองจากภาพถา่ยผา่นกลอ้งจลุทรรศนอ์เิลก็ตรอนแบบ
ส่องกราด (Scanning Electron Microscope) โดยมีการสรุป
ผลการทดลองว่า สิ่งท่ีมีผลต่อการเกิดเหง่ือของลิปสติกชนิด
แท่ง ได้แก่ การเฟรมมิ่ง (flaming) อุณหภูมิของแม่พิมพ์ใน
ขณะเทเนื้อลิปสติก ความเข้ากันของไขแข็งและน้ำามันในสูตร 
และ ชนิดของสี Seo และคณะยังได้สรุปไว้ว่า ยิ่ง matrix ของ
ไขแข็ง มีขนาดใหญ่ จะช่วยให้การเกิดเหง่ือในลิปสติกแท่ง
ลดลงและเกิดช้าลง11 ซ่ึงวิธีการลดการเกิดเหง่ือในลิปสติก
อาจแก้ปัญหาโดยการใช้ microcrystalline waxes ซึ่งมี
ความสามารถในการดูดซับน้ำามันไว้ได้ดี ยกเว้น น้ำามันละหุ่ง  
(castor oil) ที่มักถูกใช้ในลิปสติกที่ต้องการให้ความมันวาว12 
และจุดหลอมตัวของลิปสติกทุกสูตรในการทดลองนี้มีค่า
มากกว่า 60 องศาเซลเซียส ซึ่งเป็นคุณลักษณะตามท่ีมาตร
ฐานอุตสากรรมกำาหนดไว้ (มอก. 234-2559) โดยจุดหลอมตัว
ของลิปสติกที่เหมาะสมควรอยู่ในช่วง 55-75 องศาเซลเซียส13 
ซึ่งจุดหลอมเหลวที่ต่ำาเกินไปจะทำาให้ลิปสติกเหลวเมื่อสัมผัส
กับความร้อนที่มากกว่าจุดหลอมตัว แต่หากจุดหลอมตัวมาก
เกินไปจะทำาให้ลิปสติกแข็งกระด้าง ทาติดยาก จึงควรพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ลิปสติกให้เหมาะสมกับสภาพอากาศ 
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