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บทคัดย่อ
ไส้เดือนดิน เป็นสัตว์ที่มีความส�าคัญอย่างมากต่อระบบนิเวศในการย่อยสลาย ซากพืช ซากสัตว์ และอินทรียวัตถุในดิน ปัจจุบัน

ปริมาณขยะและของเสียจากชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งขยะอินทรีย์เหล่านี้จะส่งกล่ินเหม็นและเป็นแหล่งสะสมของโรคต่างๆ ดังน้ัน

การเลี้ยงไส้เดือนดินเพื่อน�ามาใช้ก�าจัดเศษขยะอินทรีย์เป็นอีกแนวทางหนึ่งในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว บทความนี้ได้รวบรวม

ข้อมูลงานทดลองโดยใช้วัสดุรองพื้นไส้เดือนดิน Eisenia fetida จากมูลสัตว์ เศษอาหารเศษผัก ปุ๋ยหมักจากเศษผัก และวัสดุ

เหลือใช้ทางการเกษตร ที่มีการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) ทดลองในห้องปฏิบัติ

การที่อุณหภูมิห้อง 25 องศาเซลเซียส ความชื้น 60 - 80 เปอร์เซ็นต์ พบว่าอัตราการเจริญเติบโต และการสืบพันธุ์ของไส้เดือน

ดินมีระดับสูงสุดเมื่อได้รับวัสดุรองพื้นจากมูลควาย และมูลวัว รองลงมาคือ มูลสุกร มูลกระต่าย มูลสัตว์ปีก และมูลแกะ ในขณะ

ที่ปุ๋ยหมักจากผักพบว่ามีอัตราการเจริญเติบโตของไส้เดือนดินลดลง ขณะที่วัสดุรองพื้นไส้เดือนดินจากชานอ้อยผสมกับมูลวัว

อตัราส่วน 50:50 พบว่าจ�านวนไส้เดอืนดนิเพิม่ขึน้ภายในระยะเวลา 60 วนั และจ�านวนถงุไข่เริม่ผลติภายหลงัการเพาะเลีย้งนาน 

30 วัน และเพิ่มขึ้นสูงสุดในช่วงเวลา 105 วัน และวัสดุรองพื้นไส้เดือนดินจาก press mud ผสมกับมูลวัวอัตราส่วน 25:75 พบว่า

จ�านวนของไส้เดือนดินและจ�านวนถุงไข่มีปริมาณเพิ่มขึ้นสูงสุดในช่วงเวลา 105 วัน แสดงให้เห็นว่าการใช้วัสดุรองพื้นที่แตกต่าง

กันมีผลต่อการเจริญเติบโตและการสืบพันธุ์ของไส้เดือนดิน 

ค�ำส�ำคัญ: วัสดุรองพื้น การเจริญเติบโต การสืบพันธุ์ ถุงไข่ ไส้เดือนดิน

Abstract
Earthworm is an animal which is very important on ecosystem in terms of acceleration of decomposing humus, carcass 

and organic matter in soil. At the present, increases in garbage and waste from the communities lead to be point 

sources of bad smell and different diseases. Thus, the culture of earthworm in order to get rid of organic waste is an 

another way to solve these problems by using dung, vegetable waste, compost from vegetable waste and 

agricultural waste. This article present important review information regarding on effect of bedding on growth and 

reproduction of earthworm. The experiment was designed as Completely Randomized Design, under laboratory 25 

°C, 60-80 % humidity. The results showed that the maximum growth rates and reproduction of earthworms were found 

in the bedding with buffalo dung and cow dung, followed by the pig dung, rabbit, poultry and sheep, whereas the 

compost from vegetables led to decease the growth rate of earthworm. For bedding from bagasse mixed with cow 

dung at ratio of 50:50, the result showed an increase in number of earthworm within 60 days, and the number of 
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cocoon started to produce after culture for 30 days. The maximum increase in cocoon number appeared 105 days 

after culture. In addition, bedding from press mud mixed with cow dung at ratio of 25:75, the result showed that the 

maximum numbers of earthworm and cocoon were observed after 105 day culture. These results revealed that the 

application of the different aforementioned bedding affected growth and reproduction of earthworm.
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บทน�ำ
ในปัจจบุนัการก�าจัดขยะอินทรย์ีทีเ่กดิจากโรงงานอุตสาหกรรม 

เกษตรกรรม รวมทั้งอุปโภคบริโภคในครัวเรือนมักมีกิจกรรม

ทีก่่อให้เกดิขยะอนิทรย์ีจ�านวนมาก ซึง่ขยะอินทรย์ีเหล่านีส่้วน

ใหญ่ถูกก�าจัดโดยวิธีการฝังกลบและการเผาซ่ึงส่งผลเสียต่อ

สภาพแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของมนุษย์และส่ิงมีชีวิตใน

บริเวณนั้น เนื่องจากบางส่วนจะเกิดการปนเปื้อนในน�้า ดิน 

ตลอดจนห่วงโซอาหาร ท�าให้การด�ารงชีวิตของมนุษย์เกิด

ภาวะเสี่ยงต่อโรคต่างๆ มากขึ้น1 ต่อมาได้มีการศึกษาและ

พัฒนาการใช้ประโยชน์จากไส้เดือนดินเพื่อน�ามาใช้ก�าจัดเศษ

ขยะอนิทรย์ี ซ่ึงเป็นวธิทีีใ่ช้ก�าจดัเศษขยะอนิทรย์ีโดยไม่ท�าลาย

สิ่งแวดล้อมและอาศัยการท�างานร่วมกันระหว่างไส้เดือนดิน

และจุลินทรีย์ท่ีมีความสามารถในการย่อยสลายเพื่อให้ได้ปุ๋ย

อินทรีย์ และช่วยเพิ่มความร่วนซุย ความอุดมสมบูรณ์ของดิน

แล้วยังนับว่าเป็นปุ๋ยอินทรีย์ท่ีมีส่วนประกอบของธาตุอาหาร

ในรูปที่พืชสามารถน�าไปใช้ได้โดยตรง เช่น ธาตุไนโตรเจนใน

รูปของแอมโมเนียมไอออน (NH
4
+) และไนเตรทไอออน (NO

3
-)  

ฟอสฟอรัสในรูปของฟอสเฟตไอออน (H
2
PO

4
- และ HPO

4
2-) 

และโพแทสเซียมในรูปของโพแทสเซียมไอออน (K+) เป็นต้น 

ซึ่งในประเทศท่ีพัฒนาแล้วมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการใช้

ประโยชน์จากไส้เดือนดินเพื่อก�าจัดขยะ และใช้ประโยชน์จาก

ปุ๋ยมูลไส้เดือนดินในภาคการเกษตรมานาน ตลอดจนมีการ

ผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินในรูปแบบธุรกิจทางการค้า และใช้

ในฟาร์มกันอย่างแพร่หลายเพ่ือส่งเสริมการใช้ประโยชน์จาก

ไส้เดือนดิน2 ไส้เดือนดิน (earthworm) เป็นสัตว์ที่ไม่มีกระดูก

สันหลัง ล�าตัวเป็นปล้อง จัดอยู่ในอาณาจักรสัตว์ Kingdom: 

Animalida Phylum: Anelida ซึง่ไส้เดอืนดนิเป็นสตัว์ทีม่คีวาม

ส�าคญัอย่างมากต่อระบบนเิวศในการย่อยสลายอนิทรย์ีสารใน

ดนิการเคลือ่นทีข่องไส้เดอืนดนิ จะช่วยพลิกกลับดนิน�าดนิด้าน

ล่างขึน้มาด้านบนโดยการกนิดนิทีม่แีร่ธาตบุรเิวณด้านล่างแล้ว

ถ่ายมลูบรเิวณผวิดนิด้านบน และเป็นการพรวนดนิท�าให้ดนิมี

ช่องว่างที่จะเพ่ิมปริมาณออกซิเจนให้แก่ดิน ไส้เดือนดินจะมี

บทบาทท�าให้โครงสร้างของดินดีขึ้น ดินร่วนซุย  การระบาย

น�้าและการถ่ายเทอากาศดีขึ้น3 ทั้งนี้การเลี้ยงไส้เดือนดิน

สามารถท�าได้ง่ายและใช้ต้นทุนต�่า เช่น อ่างพลาสติก ลิ้นชัก

พลาสติก บ่อซีเมนต์หรือกระถางต้นไม้4 เพียงแค่มีมูลสัตว์

ส�าหรับเป็นแหล่งอาศัยของไส้เดือนดิน และให้เศษผัก เปลือก

ผลไม้ เศษอาหาร และขยะอนิทรย์ีต่างๆ ขณะไส้เดือนดนิเจรญิ

เติบโต 

 ไส้เดือนดินเป็นสัตว์ที่มีสองเพศในตัวเดียวกัน แต่

โดยธรรมชาติไส้เดือนจะไม่ผสมตัวเอง การผสมพนัธุจ์งึเกดิขึน้

โดยการสมัผสักบัตัวอืน่ และแลกเปลีย่นน�า้เชือ้เพศผู ้หลงัจาก

นั้นไส้เดือนดินจะออกไข่และไข่จะฟักออกเป็นตัวภายในเวลา 

3 สัปดาห์ ประกอบด้วยตัวอ่อน 2 - 20 ตัว ไส้เดือนดินระยะ

ตวัเตม็วยัมอีาย ุ2 - 3 เดอืน จะถกูน�ามาปล่อยในบ่อขยายพนัธุ์ 

ซึ่งไส้เดือนดินจะวางไข่ทุก 7 - 10 วัน อุณหภูมิที่เหมาะสมใน

การเลี้ยงจะอยู่ระหว่าง 29.4 - 32.2 องศาเซลเซียส ความชื้น 

60 - 80 เปอร์เซ็นต์ และสามารถเจริญเติบโตได้ในวัสดุรอง

พืน้ทีม่ค่ีาความเป็นกรด-ด่าง (pH) อยูใ่นช่วงระหว่าง 4.2 - 8.0 

แต่จะเจริญเติบโตได้ดีท่ีสุดเม่ือค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 

ประมาณ 7.05 ไส้เดอืนดนิทีน่�ามาเล้ียงแม้ส่วนใหญ่จะเป็นสาย

พันธุ์จากต่างประเทศ แต่พบว่าสามารถขยายพันธุ์ และเจริญ

เติบโตดีในสภาพอากาศของประเทศไทย โดยทั่วไปไส้เดือน

ดินที่น�ามาใช้ในการก�าจัดขยะอินทรีย์เพื่อผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือน

ดนิ ได้แก่ Eisenia fetida เป็นไส้เดอืนดนิสายพนัธุต่์างประเทศ 

ล�าตัวกลมขนาดเล็กมีสีแดงสด อาศัยอยู่บริเวณผิวดินกินเศษ

ซากอินทรียวัตถุที่เน่าเสียจากสารอินทรีย์ กองขยะ และปุ๋ย

คอก6 ขยะอินทรีย์ที่ผ่านการย่อยสลายโดยไส้เดือนดิน พบว่า

มีธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืช ซึ่งขยะอินทรีย์ที่ผ่านการ

ย่อยสลายด้วยไส้เดอืนดนิแล้วจะเรยีกว่า Vermicompost หรอื

ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน ซึ่งเกิดจากการที่ไส้เดือนดินกินขยะ

อนิทรย์ีเข้าไปแล้วผ่านกระบวนการย่อยสลายภายในล�าไส้ของ

ไส้เดอืนดนิ แล้วจงึขบัถ่ายเป็นมลูออกมาทางรทูวาร โดยมลูที่

ได้มีลักษณะเป็นเม็ดร่วนสีน�้าตาล โปร่งเบา มีความพรุน 

ระบายน�้าและถ่ายเทอากาศได้ดีมาก ปริมาณความชื้นสูง 

ปริมาณอินทรียวัตถุสูง (9.3 เปอร์เซ็นต์) และมีธาตุอาหารพืช 

ได้แก่ ไนโตรเจน (8.3 เปอร์เซน็ต์) ฟอสฟอรสั (4.5 เปอร์เซน็ต์) 

โพแทสเซียม (1.0 เปอร์เซ็นต์) แคลเซียม (0.4 เปอร์เซ็นต์) 

และแมกนีเซียม (0.1 เปอร์เซ็นต์)5,7 

 ดังนัน้จะเหน็ได้ว่าไส้เดือนดินมปีระโยชน์ในการย่อย

สลายขยะอินทรีย์และวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ซึ่งเป็น

แนวทางในการแก้ไขปัญหาด้านมลภาวะสิ่งแวดล้อม ท้ังยัง
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เป็นการน�าสารอนิทรย์ีกลบัมาใช้ใหม่ให้เกดิประโยชน์ในรูปของ

ปุ๋ยมูลไส้เดือนดิน เพื่อน�าไปใช้ผสมดินหรือปรับสภาพดินใน

การปลุกพืชให้ดีขึ้น และเพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช 

ดงันัน้รายงานฉบบันีจ้งึรวบรวมข้อมลูเกีย่วกบัผลของวสัดรุอง

พืน้แบบต่างๆ ทีมี่ผลต่อการเจรญิเตบิโต และการสบืพันธุข์อง

ไส้เดือนดิน E. fetida รวมถึงการน�าปุ๋ยมูลไส้เดือนดินไปใช้

ประโยชน์ในด้านการเกษตรซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่เกษตรกร 

และประชาชนทั่วไปในการน�าความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิด

ประโยชน์ต่อไป

 ไส้เดือนดิน Eisenia fetida 

 ไส้เดือนดิน Eisenia fetida หรือไส้เดือนดินลายเสือ 

ชื่อสามัญคือ Tiger worms เป็นไส้เดือนดินสายพันธุ์ต่าง

ประเทศ ล�าตัวกลม ขนาดเล็กมสีีแดงสด เหน็ปล้องแต่ละปล้อง

อย่างชดัเจน การแพร่ขยายพันธุส์ามารถกระท�าได้รวดเรว็ และ

มีกลิ่นตัวที่รุนแรง ปกติไส้เดือนดินจะอาศัยอยู่บริเวณผิวดิน 

โดยกนิเศษซากอนิทรยีวตัถท่ีุเน่าเสยีจากสารอนิทรย์ี กองขยะ 

และปุ๋ยคอก6 

 ไส้เดอืนดนิ (earthworm) เป็นสตัว์ไม่มกีระดกูสนัหลัง 

ล�าตัวเป็นปล้องจัดอยู่ใน kingdom: Animalida, Class: Oli-

gochaeta, Order: Opisthopora และ Family: Lambricidae8 

โดยไส้เดือนดิน E. fetida มีลักษณะทั่วไปคือ มีจ�านวนปล้อง 

75 - 150 ปล้อง ความยาวของล�าตัว 5 - 10 เซนติเมตร มีช่วง

ชีวิตนานประมาณ 28 เดือน และเจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 

25 - 40 องศาเซลเซียส ระดับความชื้นประมาณ 40 - 45 

เปอร์เซ็นต์ 9 ปัจจุบันมีการจ�าแนกไส้เดือนดินทั่วโลกประมาณ 

4,000 กว่าชนิด ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่น�ามาใช้ก�าจัดขยะอินทรีย์ 

 ในประเทศแถบยโุรป อเมริกา และออสเตรเลีย นิยม

น�าไส้เดือนดินสายพันธุ์ E. fetida เพื่อใช้ในธุรกิจตกปลา และ

เพือ่ใช้ในการก�าจดัขยะในครวัเรอืน10 เนือ่งจากไส้เดอืนดนิสาย

พันธุ์นี้พบทั่วไปในบริเวณที่มีขยะอินทรีย์ โดยส่วนใหญ่จะ

ขยายพันธุ์และเจริญเติบโตอยู่ในกองขยะอินทรีย์ ไส้เดือนดิน

สายพนัธุน์ีเ้ป็นพนัธุท์ีม่คีวามทนทานต่อช่วงอุณหภูมสิงูถงึ 40 

องศาเซลเซียส และสามารถด�ารงชีวิตอยู่ในขยะอินทรีย์ที่มี

ความชื้นได้หลายระดับ จึงเป็นไส้เดือนดินสายพันธุ์ท่ีมีความ

ทนทานต่อสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมได้ดีมาก นอกจากนี้ 

Chauhan et al.11 ได้ศึกษาการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินจาก

เศษผกัและมูลววั โดยใช้ไส้เดอืนดนิ 3 สายพันธ์ุ ได้แก่ Eisenia 

fetida, Eudrilus eugeniae และ Perionyx excavatus พบว่า

ปุย๋หมักมลูไส้เดือนดนิจากไส้เดอืนดนิสายพนัธุ ์Eisenia fetida 

ให้ปริมาณไนโตรเจน (N) สูงสุดที่ 2.50 กรัมต่อกิโลกรัม 

ฟอสฟอรัส (P) สงูสดุที ่1.12 กรมัต่อกโิลกรมั และโพแทสเซยีม 

(K) สูงสุดที่ 0.63 กรัมต่อกิโลกรัม

 วงจรชีวิตของไส้เดือนดิน

 ไส้เดอืนดนิ (earthworm) เป็นสตัว์ในดินทีม่วีงจรชีวิต

ทุกระยะเกิดขึ้นในดิน ประกอบด้วยระยะตัวเต็มวัย ระยะ

สืบพันธุ์ ระยะวางถุงไข่ ระยะฟักออกจากไข่เป็นตัวอ่อน ระยะ

เจริญเติบโตจนโตเต็มวัยที่สืบพันธุ์ได้ โดยปกติไส้เดือนดินจะ

ผสมพนัธุก์นัในช่วงเวลากลางคนื ถงึแม้ตามธรรมชาตไิส้เดอืน

ดนิจะมสีองเพศในตวัเดยีวกนั แต่ไส้เดอืนดนิจะไม่ผสมตัวเอง 

การผสมพนัธ์ุในไส้เดอืนดนิจงึเกดิจากไส้เดอืนดนิสองตวัมาจบั

คู่กันและแลกเปลี่ยนน�้าเชื้อเพศผู้ 5 โดยใช้ด้านท้องแนบกัน 

และสลับหัวสลับหางกัน การจับคู่จะใช้เวลานานประมาณ 1 

ชั่วโมง จึงแยกออกจากกัน เมื่อไส้เดือนดินแยกออกจากกัน

ประมาณ 2 - 3 วัน จะมีการเปลี่ยนแปลงบริเวณไคลเทลลัม 

(clitellum) เพื่อสร้างถุงหุ้มไข่ (cocoon) ให้เคล่ือนผ่านไป

บริเวณส่วนหัวเพื่อรับไข่และสเปริ์มเข้าไปภายใน และเคลื่อน

ออกมานอกล�าตัวในบริเวณช่องสืบพันธุ์เพศเมีย โดยตัวอ่อน

จะพัฒนาอยู่ภายในถุงและฟักเป็นตัวในเวลาต่อมา10 

 Venter and Reinecke.8 ศกึษาวงจรชวีติของไส้เดอืน

ดิน E. fetida พบว่าไส้เดือนดินสายพันธุ์ E. fetida มีอายุ

ยนืยาวมากกว่า 500 วนั ใช้เวลาในการฟักตวัประมาณ 23 วนั 

โดยเฉลี่ยมีจ�านวนการฟักไข่ 2 - 7 ตัวต่อถุงไข่ โดยใช้เวลาใน

การเจริญเติบโตนาน 40 - 60 วัน ซึ่งจะผลิตถุงไข่ภายในเวลา 

4 วัน หลังจากเกิดการผสมพันธุ์ (Figure 1)8 ซึ่งไส้เดือนดินใน

ประเทศต่างๆ จะมีระยะเวลาของวงจรชีวิตที่แตกต่างกันออก

ไป เนือ่งจากสภาพแวดล้อมมผีลต่อการสร้างถงุไข่ของไส้เดอืน

ดิน เช่น อุณหภูมิ ความชื้น และสภาพของแหล่งที่ไส้เดือนดิน

อาศัยอยู่10

เต็มวัย ระยะสืบพันธุ์ ระยะวางถุงไขํ ระยะฟักออกจาก
ไขํเป็นตัวอํอน ระยะเจริญเติบโตจนโตเต็มวัยที่สืบพันธุ์
ได๎ โดยปกติไส๎เดือนดินจะผสมพันธุ์กันในชํวงเวลา
กลางคืน ถึงแม๎ตามธรรมชาติไส๎เดือนดินจะมีสองเพศใน
ตัวเดียวกัน แตํไส๎เดือนดินจะไมํผสมตัวเอง การผสม
พันธุ์ในไส๎เดือนดินจึงเกิดจากไส๎เดือนดินสองตัวมาจับคูํ
กันและแลกเปลี่ยนน้ าเชื้อเพศผู๎  5 โดยใช๎ด๎านท๎องแนบ
กัน และสลับหัวสลับหางกัน การจับคูํจะใช๎เวลานาน
ประมาณ 1 ชั่วโมง จึงแยกออกจากกัน เมื่อไส๎เดือนดิน
แยกออกจากกันประมาณ 2 - 3 วัน จะมีการ
เปลี่ยนแปลงบริเวณไคลเทลลัม  (clitellum) เพื่อสร๎างถุง
หุ๎มไขํ (cocoon) ใหเ๎คลื่อนผํานไปบริเวณสํวนหัวเพื่อรับ
ไขํและสเปริ์มเข๎าไปภายใน และเคลื่อนออกมานอก
ล าตัวในบริเวณชํองสืบพันธุ์เพศเ มีย โดยตัวอํอน จะ
พัฒนาอยูํภายในถุงและฟักเป็นตัวในเวลาตํอมา10   
 Venter and Reinecke.8  ศึกษาวงจรชีวิตของ
ไส๎เดือนดิน E. fetida พบวําไส๎เดือนดินสายพันธุ์ E. 
fetida มีอายุยืนยาวมากกวํา 500 วัน ใช๎เวลาในการฟัก
ตัวประมาณ 23 วัน โดยเฉลี่ยมีจ านวนการฟักไขํ 2 - 7 
ตัวตํอถุงไขํ โดยใช๎เวลาในการเจริญเติบโตนาน 40 - 60 
วัน ซึ่งจะผลิตถุงไขํภายในเวลา 4 วัน หลังจากเกิดการ
ผสมพันธุ์ (Figure 1)8 ซึ่งไส๎เดือนดินในประเทศตํางๆ 
จะมีระยะเวลาของวงจรชีวิตที่แตกตํางกันออกไป 
เนื่องจากสภาพแวดล๎อมมีผลตํอการสร๎างถุงไขํของ
ไส๎เดือนดิน เชํน อุณหภูมิ ความชื้น และสภาพของ
แหลํงที่ไส๎เดือนดินอาศัยอยูํ10 
 

 
Figure 1  A diagram of the life cycle of E. fetida   
             reared in cow manure at a temperature  
             of 25°C and a moisture content of 75%.8 
 
บทบาทที่เป็นประโยชน์ของไส้เดือนดิน 

 ไส๎เดือนดิน (earthworm)  เป็นสัตว์ที่มี
ความส าคัญอยํางมากตํอระบบนิเวศ ชํวยพลิกกลับดิน
น าดินด๎านลํางขึ้นมาด๎านบน โดยการกินดินที่มีแรํธาตุ
บริเวณด๎านลํางแล๎วถํายมูลบริเวณด๎านบน ท าให๎เกิด
การผสมคลุกเคล๎าแรํธาตุในดิน และน าแรํธาตุที่เป็น
ประโยชน์ตํอพืชในชั้นใต๎ดินขึ้ นมาด๎านบน ท าให๎ต๎นพืช
สามารถน าไปใช๎ประโยชน์ได๎ดีขึ้น ไส๎เดือนดินจึงเป็นผู๎
ยํอยสลายสารอินทรีย์ในดิน ซากพืช ซากสัตว์ และ
อินทรียวัตถุตํางๆ ซึ่งอินทรียวัตถุเหลํานี้มีคุณสมบัติ
ชํวยปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินทางกายภาพ 
ทางเคมี และทางชีวภาพที่เหมาะสมตํอการเจริญ เติบโต
ของพืช โดยการปลดปลํอยแรํธาตุที่เป็นประโยชน์
ส าหรับการดูดซึมของต๎นพืช 12  ขณะที่น้ ายํอยของ
ไส๎เดือนดิน มีคุณสมบัติชํวยกระตุ๎นการท างานของ
จุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ตํอพืช เชํน ไรโซเบียม 
ไมคอร์ไรซาในบริเวณรากพืช 5 ซึ่งการเคลื่อนที่ในดิน
ของไส๎เดือนดินท าให๎ชํวยพรวนดิน ท าให๎โครงสร๎างของ
ดินดีขึ้น ดินโปรํงรํวนซุย ไมํแนํนทึบ การถํายเทน้ าและ
อากาศดี จึงมีลักษณะที่เหมาะสมแกํการเจริญของราก
พืช13  ทั้งนี้การด ารงชีวิตของไส๎เดือนดินแตํละชนิดจะ
อาศัยในดินที่ระดับความลึกและความชื้นดิ นที่แตกตําง
กัน โดยไส๎เดือนดินจะขุดโพรงอาศัยหากินในดินท าให๎
ดินโปรํง สะดวกตํอการไหลลงของน้ าลงในดิน 14  ทั้งนี้
นอกจากไส๎เดือนดินบางชนิดจะอาศัยในมูลสัตว์ หรือ
เศษซากอินทรียวัตถุ ซึ่งสามารถน ามาเพาะเลี้ยง
ขยายพันธุ์เพื่อใช๎ในการก าจัดขยะอินทรีย์ตํางๆ และ
วัสดุเหลือใ ช๎ทางการเกษตรได๎ เชํน สายพันธุ์  
Lumbricus rubellus, Eudrilus eugeniae และสายพันธุ์ 
Pheretima peguana เป็นต๎น  
 ปัจจุบันมีหลายหนํวยงานที่ให๎ความสนใจการ
ใช๎ไส๎เดือนดินในการก าจัดขยะอินทรีย์ โดยมีการ
ประยุกต์ใช๎อยํางแพรํหลายในการน าไส๎เดือนดินสาย
พันธุ์ที่เหมาะสม มาใช๎ในการก าจัดขยะอินทรีย์จาก
บ๎านเรือน เทศบาล โรงงานอุตสาหกรรม วัสดุเหลือใช๎
ในไรํนา  หรือก าจัดของเสียภายในฟาร์มเลี้ยงสัตว์ เพื่อ
ลดปัญหาสิ่งแวดล๎อมและผลิตปุ๋ยหมักมูลไส๎เดือนดิน 
นอกจากนี้ไส๎เดือนดินยังสามารถน ามาใช๎เป็นอาหาร
สัตว์ เชํน ปลา นก เป็ด และไกํ ได๎อีกด๎วย 
 

วัสดุรองพื้นที่ใช้เพาะเลี้ยงไส้เดือนดิน 

Figure 1 A diagram of the life cycle of E. fetida reared 

in cow manure at a temperature of 25°C and 

a moisture content of 75%.8
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 บทบำทที่เป็นประโยชน์ของไส้เดือนดิน

 ไส้เดือนดิน (earthworm) เป็นสัตว์ที่มีความส�าคัญ

อย่างมากต่อระบบนิเวศ ช่วยพลิกกลับดินน�าดินด้านล่างขึ้น

มาด้านบน โดยการกินดินท่ีมีแร่ธาตุบริเวณด้านล่างแล้วถ่าย

มูลบริเวณด้านบน ท�าให้เกิดการผสมคลุกเคล้าแร่ธาตุในดิน 

และน�าแร่ธาตทุีเ่ป็นประโยชน์ต่อพืชในชัน้ใต้ดนิขึน้มาด้านบน 

ท�าให้ต้นพืชสามารถน�าไปใช้ประโยชน์ได้ดีขึ้น ไส้เดือนดินจึง

เป็นผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในดิน ซากพืช ซากสัตว์ และอิน

ทรยีวตัถุต่างๆ ซึง่อนิทรยีวตัถเุหล่านีม้คีณุสมบตัช่ิวยปรบัปรงุ

ความอุดมสมบูรณ์ของดินทางกายภาพ ทางเคมี และทาง

ชีวภาพที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยการปลด

ปล่อยแร่ธาตุท่ีเป็นประโยชน์ส�าหรับการดูดซึมของต้นพืช12 

ขณะที่น�้าย่อยของไส้เดือนดินมีคุณสมบัติช่วยกระตุ้นการ

ท�างานของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อพืช เช่น ไรโซเบี

ยม ไมคอร์ไรซาในบริเวณรากพืช5 ซึ่งการเคลื่อนท่ีในดินของ

ไส้เดือนดินท�าให้ช่วยพรวนดิน ท�าให้โครงสร้างของดินดีขึ้น 

ดินโปร่งร่วนซุย ไม่แน่นทึบ การถ่ายเทน�้าและอากาศดี จึงมี

ลักษณะที่เหมาะสมแก่การเจริญของรากพืช13 ท้ังนี้การด�ารง

ชีวิตของไส้เดือนดินแต่ละชนิดจะอาศัยในดินที่ระดับความลึก

และความชืน้ดนิทีแ่ตกต่างกนั โดยไส้เดอืนดนิจะขดุโพรงอาศยั

หากินในดินท�าให้ดินโปร่ง สะดวกต่อการไหลลงของน�้าลงใน

ดนิ14 ทัง้นีน้อกจากไส้เดอืนดนิบางชนดิจะอาศยัในมลูสตัว์ หรอื

เศษซากอินทรียวัตถุ ซึ่งสามารถน�ามาเพาะเล้ียงขยายพันธุ์

เพือ่ใช้ในการก�าจดัขยะอนิทรย์ีต่างๆ และวสัดเุหลือใช้ทางการ

เกษตรได้ เช่น สายพันธุ์ Lumbricus rubellus, Eudrilus  

eugeniae และสายพันธุ์ Pheretima peguana เป็นต้น 

 ปัจจุบันมีหลายหน่วยงานที่ให้ความสนใจการใช้

ไส้เดือนดนิในการก�าจดัขยะอนิทรย์ี โดยมีการประยกุต์ใช้อย่าง

แพร่หลายในการน�าไส้เดือนดินสายพันธุ์ท่ีเหมาะสมมาใช้ใน

การก�าจัดขยะอินทรีย ์จากบ้านเรือน เทศบาล โรงงาน

อุตสาหกรรม วัสดุเหลือใช้ในไร่นา หรือก�าจัดของเสียภายใน

ฟาร์มเลีย้งสตัว์ เพือ่ลดปัญหาส่ิงแวดล้อมและผลติปุย๋หมกัมลู

ไส้เดือนดิน นอกจากน้ีไส้เดือนดินยังสามารถน�ามาใช้เป็น

อาหารสัตว์ เช่น ปลา นก เป็ด และไก่ ได้อีกด้วย

 วัสดุรองพื้นที่ใช้เพำะเลี้ยงไส้เดือนดิน

 การเพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิด้วยวสัดรุองพืน้ชนดิต่างๆ 

ทีใ่ช้ในกระบวนการผลติปุย๋มลูไส้เดอืนดนิจะมคีณุสมบตัใินการ

ย่อยสลายแตกต่างกัน เช่น มูลวัว มูลควาย มูลหมู มูลไก่ หรือ

มูลสตัว์ปีกชนดิอืน่ๆ เศษผักเหลอืทิง้จากโรงงานคดับรรจเุศษ

อาหารจากโรงอาหารเป็นวัสดุที่ย่อยสลายได้ง่ายและรวดเร็ว 

ซ่ึงวัสดรุองพืน้ทีใ่ช้เพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิทีด่ ีต้องสามารถรกัษา

ความชื้น มีความร่วนซุย โดยในวัสดุรองพื้นไม่ควรมีส่วนผสม

ทีมี่โปรตนีหรอืวสัดอุนิทรย์ีทีใ่ห้ไนโตรเจนสงู เนือ่งจากเมือ่ย่อย

สลายวัสดุเหล่านั้นจะเปลี่ยนรูปเป็นแอมโมเนีย (NH
4
+) ท�าให้

วัสดุรองพื้นเปลี่ยนสภาพเป็นด่างจัด ซึ่งไม่เหมาะส�าหรับการ

เจริญเติบโตของไส้เดือนดิน นอกจากนี้ในสภาพด่างจัด

แอมโมเนียจะอยู่ในรูปของแก๊ส (NH
3
) ซึ่งเป็นอันตรายต่อไส้

เดอืนดนิ5 โดยภายหลงัจากการย่อยสลายของไส้เดอืนดนิจะได้

ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินซึ่งมีธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ

โพแทสเซียม3 รวมทั้งยังช่วยลดอัตราส่วนของคาร์บอน: 

ไนโตรเจน นอกจากนีปุ้ย๋หมกัมลูไส้เดอืนดนิยงัพบว่ามกีรดฮวิ

มิก ซึ่งช่วยปรับปรุงโครงสร้างดินที่มีลักษณะเป็นดินเหนียว 

แน่น แขง็ ให้ร่วนซยุ ระบายน�า้และอากาศได้ดขีึน้ ช่วยส่งเสริม

การดูดซับธาตุอาหารไม่ให้สูญเสียจากดินและยังช่วยปลด

ปล่อยธาตุอาหารเหล่านัน้แก่พชือย่างช้าๆ ท�าให้ระบบรากพชื

แข็งแรงสามารถเจริญเติบโตดีและให้ผลผลิตสูง15

 วสัดรุองพืน้ทีม่ผีลต่ออตัรำกำรเจริญเตบิโตและ

กำรสืบพันธุ์ของไส้เดือนดิน

 ปัจจุบันการเพิ่มขึ้นของจ�านวนประชากร มีผลท�าให้

ปริมาณขยะและของเสียจากชุมชนเพิ่มขึ้นอย่างทวีคูณ โดย

ขยะทีพ่บส่วนมากเป็นขยะอนิทรย์ีทีไ่ม่สามารถน�ามาใช้ใหม่ได้ 

ซึ่งส่งกล่ินเหม็นและเป็นแหล่งสะสมของโรคต่างๆ ซึ่งใน

ประเทศที่พัฒนาแล้วได้มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใช้

ประโยชน์จากไส้เดือนดินเพื่อน�ามาใช้ย่อยสลายขยะอินทรีย์

และวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ซึ่งเป็นการแก้ไขปัญหาด้าน

มลภาวะสิ่งแวดล้อม และเป็นการเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจให้

กับขยะอินทรีย์และวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร โดยพบว่า

ไส้เดอืนดนิสามารถลดระยะเวลาในการย่อยสลายขยะอนิทรย์ี

และวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรได้ถึง 50 เปอร์เซ็นต์ 3 ซึ่ง

กระบวนการดังกล่าวสามารถท�าได้โดยง่าย ใช้ต้นทุนต�่า โดย

ใช้มูลสัตว์ส�าหรับเป็นวัสดุรองพื้น เช่น มูลวัว มูลควาย มูลม้า 

ของเสียจากสุกร (มูล ปัสสาวะ เศษอาหารที่อยู่ในคอก) ของ

เสียจากสัตว์ปีก (มูลไก่) และเศษขยะหรือของเสียจากชุมชน 

(เศษผกั เศษอาหาร) ซึง่วสัดุอนิทรย์ีเหล่านีส้ามารถน�ามาเพาะ

เลี้ยงไส้เดือนดินและผลิตเป็นปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินได้ 2 ขณะ

ท่ีการจัดการขยะอินทรีย์ด้วยวิธีการท้ิงหรือการฝังกลบถือ

เป็นการจัดการทีไ่ม่เหมาะสมส�าหรบัของเสียเหล่านี ้ท�าให้เกดิ

มลพิษทางอากาศ และก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ 

 มีรายงานการศึกษาเกี่ยวกับวัสดุรองพื้นที่ใช้เพาะ

เลี้ยงไส้เดือนดินเพื่อการจัดการของเสียจากขยะอินทรีย์ 

Sharma and Garg1 ศึกษาการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินจาก

เศษอาหารและเศษผัก (food and vegetable processing 

waste, VW) ผสมกับมูลควาย (buffalo dung, BW) โดยใช้

ไส้เดือนดินสายพันธุ์ Eisenia fetida วางแผนการทดลองแบบ



Pongsuda Chanvichaypote et al. J Sci Technol MSU654

สุม่สมบรูณ์ (Completely Randomized Design) จ�านวน 3 ซ�า้ 

ซึ่งมีวัสดุรองพื้นที่แตกต่างกัน 4 อัตราส่วน ได้แก่ VB1 (BW 

100 เปอร์เซ็นต์ :Control), VB2 (BW 75 เปอร์เซ็นต์ + VW 

25 เปอร์เซ็นต์), VB3 (BW 50 เปอร์เซ็นต์ + VW 50 

เปอร์เซ็นต์) และ VB4 (BW 25 เปอร์เซ็นต์ + VW 75 

เปอร์เซน็ต์) คลกุเคล้าให้เข้ากนัและหมกัท้ิงไว้เป็นเวลานาน 3 

สัปดาห์ เพื่อเตรียมเป็นวัสดุรองพื้นที่ใช้เพาะเลี้ยงไส้เดือนดิน 

หลังจากนั้นน�าวัสดุรองพื้นแต่ละประเภทท่ีได้เตรียมไว้แล้วใส่

ในกล่องพลาสติก (เส้นผ่านศูนย์กลาง 40 เซนติเมตร สูง 12 

เซนติเมตร) แล้วน�าไส้เดือนดิน E. fetida ขนาดตัวเต็มวัย

จ�านวน 20 ตัว ปล่อยลงเลี้ยงในแต่ละวัสดุรองพื้น โดยท�าการ

เพาะเลี้ยงไส้เดือนดินในห้องปฏิบัติการที่อุณหภูมิ 25 ± 3 

องศาเซลเซียส เก็บรักษาไว้ที่ระดับความชื้น 60 - 80 

เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลานาน 90 วัน พบว่าอัตราการเจริญเติบโต

และการสบืพนัธ์ุของไส้เดอืนดนิมรีะดับสงูสดุ ซึง่จะเหน็ได้จาก

น�้าหนักสุดท้ายของไส้เดือนดิน จ�านวนตัวอ่อนทั้งหมด และ

การอยูร่อดของตวัอ่อนไส้เดือนดนิมค่ีาเฉลีย่สงูทีส่ดุคอื 78.30 

± 0.75 กรัม 811 ± 11.02 และ 40.58 ± 0.55 ตัว ตามล�าดับ 

เมื่อได้รับวัสดุรองพื้นจาก VB1 (มูลควาย 100 เปอร์เซ็นต์) 

ตามด้วย VB2 (มลูควาย 75 เปอร์เซน็ต์ + เศษอาหารและเศษ

ผัก 25 เปอร์เซ็นต์) มากกว่า VB3 (มูลควาย 50 เปอร์เซ็นต์ + 

เศษอาหารและเศษผัก 50 เปอร์เซ็นต์) และ VB4 (มูลควาย 

25 เปอร์เซ็นต์ + เศษอาหารและเศษผัก 75 เปอร์เซ็นต์) (Ta-

ble 1) การใช้วสัดรุองพืน้จาก VB1 (มลูควาย 100 เปอร์เซน็ต์) 

ท�าให้อตัราเจรญิเตบิโตและการสบืพนัธุข์องไส้เดือนดนิมรีะดับ

สงูทีส่ดุ เนือ่งจากองค์ประกอบทางเคมขีองวสัดุรองพ้ืนทีใ่ช้ใน

การเพาะเล้ียงไส้เดือนดินทั้งสองชนิดมีความแตกต่างกันท่ี

ปริมาณไนโตรเจน (มลูควาย 7.82 ± 0.28 กรมัต่อกโิลกรมั และ

เศษอาหารและเศษผัก 12.00 ± 0.23 กรัมต่อกิดลกรัม) 

 นพินธ์ 5 กล่าวว่าในวสัดรุองพืน้ทีม่ปีรมิาณไนโตรเจน

สงูเม่ือย่อยสลายจะเปลีย่นรปูเป็นแอมโมเนยีท�าให้วสัดรุองพืน้

เปลีย่นสภาพเป็นด่างจดั ซึง่แอมโมเนยีจะอยูใ่นรปูของแก๊สจงึ

ไม่เหมาะต่อการเจริญเติบโตของไส้เดือนดิน โดยท่ัวไปแล้ว

ลกัษณะทางเคมขีองวสัดุรองพืน้มอีทิธิพลต่อความอยูร่อดของ

ไส้เดือนดินโดยตรงหรือทางอ้อม ซึ่งจะส่งผลต่อประสิทธิภาพ

ของการย่อยสลายของเสียโดยไส้เดือนดิน นอกจากนี ้Suthar16 

กล่าวว่าในวัสดุรองพื้นที่มีการผลิตแอมโมเนียในกระบวนการ

ย่อยสลายของเสยีจะเป็นอนัตรายและท�าให้ไส้เดอืนดนิตาย ซึง่

จากผลการทดลองสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chauhan and 

Singh17 รายงานว่าในวัสดุรองพื้นที่ใช้เพาะเลี้ยงไส้เดือนดิน

จากมูลควายให้อัตราการเจริญเติบโต และการสืบพันธุ์ของ

ไส้เดือนดินเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญ ต่อมาหลังจากเพาะเลี้ยง

ไส้เดือนดินเป็นเวลานาน 90 วนั พบว่าในวัสดรุองพืน้ทีใ่ช้เพาะ

เลี้ยงไส้เดือนดินจาก VB1 (มูลควาย 100 เปอร์เซ็นต์) มีระดับ

ไนโตรเจนเพิ่มขึ้น (7.83 - 20.43 กรัมต่อกิโลกรัม) อย่างมีนัย

ส�าคญัเมือ่เปรยีบเทยีบกบัวสัดรุองพืน้ไส้เดอืนดนิเริม่ต้น (7.82 

กรัมต่อกิโลกรัม) รองลงมาคือ VB2 (มูลควาย 75 เปอร์เซ็นต์ 

+ เศษอาหารและเศษผัก 25 เปอร์เซ็นต์) มีระดับไนโตรเจน

เพิม่ขึน้ (18.70 กรมัต่อกโิลกรมั) เมือ่เทยีบกบัวสัดรุองพืน้เร่ิม

ต้น (8.54 กรัมต่อกิโลกรัม) ต่อมาคือ VB3 (มูลควาย 50 

เปอร์เซน็ต์ + เศษอาหารและเศษผกั 50 เปอร์เซน็ต์) และ VB4 

(มูลควาย 25 เปอร์เซ็นต์ + เศษอาหารและเศษผัก 75 

เปอร์เซ็นต์) (Figure 2)1 ทั้งนี้การเพิ่มขึ้นของระดับไนโตรเจน 

เนื่องจากไส้เดือนดินมีการขับเมือก ของเหลว เอนไซม์ และ

เนื้อเยื่อที่ตายแล้วออกมา จึงท�าให้ปริมาณไนโตรเจนในปุ๋ย

หมักมูลไส้เดือนดิน เพิ่มขึ้น16,18 

 Hartenstein and Hartenstein19 รายงานว่าการลด

ลงของค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) ปริมาณคาร์บอนอินทรีย์

ทัง้หมดและการตรงึไนโตรเจนในบรรยากาศด้วยจุลนิทรย์ีอาจ

ท�าให้เกิดปริมาณไนโตรเจนเพิ่มขึ้น ต่อมาพบว่ามีปริมาณ

ฟอสฟอรสัเพิม่ขึน้เมือ่เทยีบกบัวสัดรุองพืน้ไส้เดอืนดนิเริม่ต้น

อยู่ในช่วง 4.80 - 11.74 กรัมต่อกิโลกรัม (Figure 3)1 

Table 1  Growth and reproduction (mean ± SD) of E. fetida in different vermibins1 

Biological parameter Treatment

VB1 VB2 VB3 VB4

Initial wt. of worm (g) 9.69 ± 0.53a 13.29 ± 0.78d 12.44 ± 0.41c 11.15 ± 0.23b

Final wt. of worm (g) 78.30 ± 0.75a 67.90 ± 2.40b 37.53 ± 0.88c 15.67 ± 0.44d

Total no. of hatchling (count) 811 ± 11.02a 492 ± 6.43b 314 ± 6.34c 117 ± 4.93d

No of hatchling worm 40.58 ± 0.55a 24.63 ± 0.32b 15.73 ± 0.32c 5.88 ± 0.25d

Mean values followed by different letters are statistically different (ANOVA; Tukey’s t test, P < 0.05)

Note: Initial wt. of worm (g) = น�้าหนักเริ่มต้นของไส้เดือนดิน (กรัม), Final wt. of worm (g) = น�้าหนักสุดท้ายของไส้เดือนดิน (กรัม), Total no. of 

hatchling (count) = จ�านวนตัวอ่อนทั้งหมด (ตัว), No. of hatchling/worm = การอยู่รอดของตัวอ่อนไส้เดือนดิน (ตัว), BW = Buffalo dung, VW = 

Food and vegetable processing waste, VB1 = BW 100% (Control), VB2 = BW 75% + VW 25%, VB3 = BW 50% + VW 50%, VB4 = BW 

25% + VW 75%
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 Suthar20 กล่าวว่าการเพิม่ข้ึนของฟอสฟอรสั เกดิจาก

กิจกรรมของเอนไซม์ฟอสฟาเตส (phosphatase) ที่ผลิตจาก

จุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ภายในล�าไส้ของไส้เดือนดิน ซึ่งเป็น

เอนไซม์ที่ช่วยละลายฟอสฟอรัสท่ีอยู่ในรูปของสารประกอบ

อินทรีย์ในดินให้กลายเป็นฟอสฟอรัสในรูปท่ีเป็นประโยชน์ต่อ

พืช และยังพบว่ามีปริมาณโพแทสเซียมเพิ่มขึ้นเมื่อเทียบกับ

วสัดรุองพืน้ไส้เดอืนดนิเร่ิมต้นอยูใ่นช่วง 7.77 - 12.75 กรมัต่อ

กิโลกรัม (Figure 4)1 โดยการเพิ่มขึ้นของระดับไนโตรเจน 

(total kjeldahl nitrogen, TKN) ฟอสฟอรัส (total available 

phosphorus, TAP) และโพแทสเซียม (total potassium, TK) 

ในปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินหลังกระบวนการย่อยอาหารของ

ไส้เดือนดิน อาจเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ของไส้เดือนดินที่ย่อย

สลายของเสีย ซ่ึงเกิดจากการเคล่ือนย้ายโดยกิจกรรมของ

จุลินทรีย์และแบคทีเรีย เช่น อุจจาระ เมือก เป็นต้น20,21
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ของสารประกอบอินทรีย์ในดินให๎กลายเป็นฟอสฟอรัส
ในรูปที่เป็นประโยชน์ตํอพืช และยังพบวํามีปริมาณ
โพแทสเซียมเพิ่มขึ้นเมื่อเทียบกับวัสดุรองพื้นไส๎เดือน
ดินเริ่มต๎นอยูํในชํวง 7.77 - 12.75 กรัมตํอกิโลกรัม 
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potassium, TK) ในปุ๋ยหมักมูลไส๎เดือนดินหลัง
กระบวนการยํอยอาหารของไส๎เดือนดิน อาจเกิดจาก
กิจกรรมตํางๆ ของไส๎เดือนดินที่ยํอยสลายของเสีย ซึ่ง
เกิดจากการเคลื่อนย๎ายโดยกิจกรรมของจุลินทรีย์และ
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 ตํอมา Vodounnou et al.22  ศึกษาผลของวัสดุ
รองพื้นที่ใช๎เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินจากมูลสัตว์ ได๎แกํ มูล
สัตว์ปีก มูลกระตําย มูลแกะ มูลวัว มูลสุกร และปุ๋ยหมัก
จากผักตํอการเจริญเติบโตของไส๎เดือนดิน Eisenia 
fetida  ซึ่งหลังจากการเก็บรวบรวมมูลสัตว์จากฟาร์ม
สัตว์ตํางๆ เก็บมูลสัตว์ไว๎เป็นระยะเวลา นาน 14 วัน 
กํอนน ามาใช๎เป็นวัสดุรองพื้นในการเพาะเลี้ยงไส๎เดือน
ดิน วางแผนการทดลองแบบสํุมสมบูรณ์ (Completely 
Randomized Design) จ านวน 3 ซ้ า ท าการทดลองใน
ห๎องปฏิบัติการที่อุณหภูมิห๎อง 25 ± 1 องศาเซลเซียส 
เก็บรักษาไว๎ที่ระดับความชื้น 60 - 80 เปอร์เซ็นต์ 
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินในถังพลาสติกขนาด 12 ลิตร ปิด
ฝาและเจาะรู ส าหรับถํายเทอากาศ ซึ่งประกอบด๎วย
วัสดุรองพื้นไส๎เดือนดิน 2 กิโลกรัม ตํอไส๎เดือนดิน 30 
กรัม พบวําอัตราการเจริญเติบโตของไส๎เดือนดินสูงที่สุด
เมื่อเพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินด๎วยวัสดุรองพื้นจากมูลวัว 
(1.34 ± 0.11 กรัมตํอตัวตํอวัน) มากกวํามูลสุกร (1.17 
± 0.09 กรัมตํอตัวตํอวัน) มูลกระตําย (0.67 ± 0.16 กรัม
ตํอตัวตํอวัน) มูลจากสัตว์ปีก (0.38 ± 0.07 กรัมตํอตัว
ตํอวัน) มูลแกะ (0.05 ± 0.05 กรัมตํอตัวตํอวัน) ในขณะ
ที่ปุ๋ยหมักจากผักพบวํามีอัตราการเจริญเติบโตของ
ไส๎เดือนดินลดลง (-1.89 ± 0.77 กรัมตํอตัวตํอวัน ) 
(Figure 5)22  ในระหวํางการศึกษาวัสดุรองพื้นที่ใช๎
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินจากมูลสุกร และมูลวัว ท าให๎
ไส๎เดือนดิน มีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด  ขณะที่วัสดุ
รองพื้นจากมูลสัตว์ปีก มูลแกะ และปุ๋ยหมักจากผักท า
ให๎อัตราการเจริญเติบโตของไส๎เดือนดินลดลง เนื่องจาก
ในชํวงเดือนแรกของการศึกษาพบวํามีปริมาณ
ไนโตรเจนสูงขึ้น ท าให๎เกิดแก๏สแอมโมเนียในวัสดุ
เพาะเลี้ยงจึงเป็นอันตรายตํอไส๎เดือนดิน 5 และวัสดุรอง
พื้นที่ใช๎เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินจากมูลกระตําย มูลแกะ 
มูลวัว และมูลสุกร พบวําวัสดุรองพื้นเหลํานี้มีคําคว าม
เป็นกรด-ดําง (pH) อยูํระหวําง 7.94 ถึง 8.52 ในขณะที่
มูลสัตว์ปีก (มูลไกํ ) และปุ๋ยหมักจากผักมีคําความเป็น
กรด-ดําง (pH) อยูํที่ 5.88 และ 6.84 ตามล าดับ ณัฐ
กิตติ ์และคณะ 23 กลําววําในวัสดุรองพ้ืนที่น ามา
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินอาจมีสารประกอบอินทรีย์
ไนโตรเจนที่สลาย ตัวงําย ซึ่งพบวําสารประกอบเหลํานี้
เมื่อสลายตัวแล๎วจะปลดปลํอยแอมโมเนีย ท าให๎คํา
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ดิน วางแผนการทดลองแบบสํุมสมบูรณ์ (Completely 
Randomized Design) จ านวน 3 ซ้ า ท าการทดลองใน
ห๎องปฏิบัติการที่อุณหภูมิห๎อง 25 ± 1 องศาเซลเซียส 
เก็บรักษาไว๎ที่ระดับความชื้น 60 - 80 เปอร์เซ็นต์ 
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินในถังพลาสติกขนาด 12 ลิตร ปิด
ฝาและเจาะรู ส าหรับถํายเทอากาศ ซึ่งประกอบด๎วย
วัสดุรองพื้นไส๎เดือนดิน 2 กิโลกรัม ตํอไส๎เดือนดิน 30 
กรัม พบวําอัตราการเจริญเติบโตของไส๎เดือนดินสูงที่สุด
เมื่อเพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินด๎วยวัสดุรองพื้นจากมูลวัว 
(1.34 ± 0.11 กรัมตํอตัวตํอวัน) มากกวํามูลสุกร (1.17 
± 0.09 กรัมตํอตัวตํอวัน) มูลกระตําย (0.67 ± 0.16 กรัม
ตํอตัวตํอวัน) มูลจากสัตว์ปีก (0.38 ± 0.07 กรัมตํอตัว
ตํอวัน) มูลแกะ (0.05 ± 0.05 กรัมตํอตัวตํอวัน) ในขณะ
ที่ปุ๋ยหมักจากผักพบวํามีอัตราการเจริญเติบโตของ
ไส๎เดือนดินลดลง (-1.89 ± 0.77 กรัมตํอตัวตํอวัน ) 
(Figure 5)22  ในระหวํางการศึกษาวัสดุรองพื้นที่ใช๎
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินจากมูลสุกร และมูลวัว ท าให๎
ไส๎เดือนดิน มีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด  ขณะที่วัสดุ
รองพื้นจากมูลสัตว์ปีก มูลแกะ และปุ๋ยหมักจากผักท า
ให๎อัตราการเจริญเติบโตของไส๎เดือนดินลดลง เนื่องจาก
ในชํวงเดือนแรกของการศึกษาพบวํามีปริมาณ
ไนโตรเจนสูงขึ้น ท าให๎เกิดแก๏สแอมโมเนียในวัสดุ
เพาะเลี้ยงจึงเป็นอันตรายตํอไส๎เดือนดิน 5 และวัสดุรอง
พื้นที่ใช๎เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินจากมูลกระตําย มูลแกะ 
มูลวัว และมูลสุกร พบวําวัสดุรองพื้นเหลํานี้มีคําคว าม
เป็นกรด-ดําง (pH) อยูํระหวําง 7.94 ถึง 8.52 ในขณะที่
มูลสัตว์ปีก (มูลไกํ ) และปุ๋ยหมักจากผักมีคําความเป็น
กรด-ดําง (pH) อยูํที่ 5.88 และ 6.84 ตามล าดับ ณัฐ
กิตติ ์และคณะ 23 กลําววําในวัสดุรองพ้ืนที่น ามา
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินอาจมีสารประกอบอินทรีย์
ไนโตรเจนที่สลาย ตัวงําย ซึ่งพบวําสารประกอบเหลํานี้
เมื่อสลายตัวแล๎วจะปลดปลํอยแอมโมเนีย ท าให๎คําFigure 4  Total potassium content in the initial waste 

mixtures and vermicompost.1

 ต่อมา Vodounnou et al.22 ศึกษาผลของวัสดุรอง

พืน้ทีใ่ช้เพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิจากมลูสตัว์ ได้แก่ มลูสตัว์ปีก มลู

กระต่าย มูลแกะ มูลวัว มูลสุกร และปุ๋ยหมักจากผักต่อการ

เจริญเติบโตของไส้เดือนดิน Eisenia fetida ซึ่งหลังจากการ

เก็บรวบรวมมูลสัตว์จากฟาร์มสัตว์ต่างๆ เก็บมูลสัตว์ไว้เป็น

ระยะเวลานาน 14 วัน ก่อนน�ามาใช้เป็นวัสดุรองพื้นในการ

เพาะเลี้ยงไส้เดือนดิน วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 

(Completely Randomized Design) จ�านวน 3 ซ�้า ท�าการ

ทดลองในห้องปฏบิตักิารทีอุ่ณหภมูห้ิอง 25 ± 1 องศาเซลเซยีส 

เก็บรักษาไว้ที่ระดับความชื้น 60 - 80 เปอร์เซ็นต์ เพาะเลี้ยง

ไส้เดือนดินในถังพลาสติกขนาด 12 ลิตร ปิดฝาและเจาะรู 

ส�าหรบัถ่ายเทอากาศ ซึง่ประกอบด้วยวสัดรุองพืน้ไส้เดือนดนิ 

2 กโิลกรมั ต่อไส้เดอืนดนิ 30 กรมั พบว่าอตัราการเจริญเตบิโต

ของไส้เดือนดินสูงที่สุดเมื่อเพาะเลี้ยงไส้เดือนดินด้วยวัสดุรอง

พืน้จากมลูววั (1.34 ± 0.11 กรมัต่อตวัต่อวนั) มากกว่ามลูสกุร 

(1.17 ± 0.09 กรมัต่อตวัต่อวนั) มลูกระต่าย (0.67 ± 0.16 กรัม

ต่อตัวต่อวัน) มูลจากสัตว์ปีก (0.38 ± 0.07 กรัมต่อตัวต่อวัน) 

มูลแกะ (0.05 ± 0.05 กรัมต่อตัวต่อวัน) ในขณะที่ปุ๋ยหมักจาก

ผักพบว่ามีอัตราการเจริญเติบโตของไส้เดือนดินลดลง (-1.89 

± 0.77 กรัมต่อตัวต่อวัน) (Figure 5)22 ในระหว่างการศึกษา

วัสดุรองพื้นท่ีใช้เพาะเล้ียงไส้เดือนดินจากมูลสุกร และมูลวัว 

ท�าให้ไส้เดือนดินมอีตัราการเจรญิเติบโตสูงสุด ขณะทีว่สัดรุอง

พืน้จากมลูสตัว์ปีก มลูแกะ และปุย๋หมักจากผกัท�าให้อตัราการ

เจริญเติบโตของไส้เดือนดินลดลง เนื่องจากในช่วงเดือนแรก

ของการศึกษาพบว่ามีปริมาณไนโตรเจนสูงขึ้น ท�าให้เกิดแก๊ส

แอมโมเนียในวัสดุเพาะเลี้ยงจึงเป็นอันตรายต่อไส้เดือนดิน5 

และวัสดุรองพื้นที่ใช้เพาะเลี้ยงไส้เดือนดินจากมูลกระต่าย มูล

แกะ มูลวัว และมูลสุกร พบว่าวัสดุรองพื้นเหล่านี้มีค่าความ

เป็นกรด-ด่าง (pH) อยู่ระหว่าง 7.94 ถงึ 8.52 ในขณะทีม่ลูสตัว์

ปีก (มูลไก่) และปุ๋ยหมักจากผักมีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 

อยู่ที่ 5.88 และ 6.84 ตามล�าดับ ณัฐกิตติ์ และคณะ23 กล่าวว่า

ในวสัดรุองพืน้ทีน่�ามาเพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิอาจมีสารประกอบ

อนิทรย์ีไนโตรเจนทีส่ลายตัวง่าย ซึง่พบว่าสารประกอบเหล่านี้

เมือ่สลายตวัแล้วจะปลดปล่อยแอมโมเนยี ท�าให้ค่าความเป็นก

รด-ด่าง (pH) เพิม่ขึน้อย่างรวดเรว็ ซึง่ไส้เดือนดินเกือบทุกชนดิ

จะชอบวัสดุรองพื้นที่มีความเป็นกรด-ด่างเป็นกลาง (pH = 7) 

นอกจากนี้ยังพบว่าอัตราการเจริญเติบโตของไส้เดือนดิน E. 

fetida ในสปัดาห์แรกมอีตัราการเจริญเตบิโตช้า หลงัจากน้ันก็

เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งสูงสุดในช่วงระยะเวลา 90 วัน ได้แก่ 

มูลวัว มูลสุกร มูลกระต่าย มูลสัตว์ปีก และมูลแกะ (151.00 ± 

9.71, 135.33 ± 8.11, 90.33 ± 14.49, 64.66 ± 6.74 และ 

35.00 ± 5.13 กรัมต่อวัน ตามล�าดับ) ยกเว้นปุ๋ยหมักจากผัก
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ที่มีอัตราการเจริญเติบโตของไส้เดือนดินลดลง (24.33 ± 2.33 

กรัมต่อวัน) (Figure 6)22 

ความเป็นกรด- ดําง (pH) เพิ่มขึ้นอยํางรวดเร็ว ซึ่ง
ไส๎เดือนดินเกือบทุกชนิดจะชอบวัสดุรองพ้ืนที่มีความ
เป็นกรด-ดํางเป็นกลาง (pH = 7) นอกจากนี้ยังพบวํา
อัตราการเจริญเติบโตของไส๎เดือนดิน E. fetida ใน
สัปดาห์แรกมีอัตราการเจริญเติบโตช๎า หลังจากนั้นก็
เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งสูงสุดในชํวงระยะเวลา 90 วัน 
ได๎แกํ มูลวัว มูลสุกร มูลกระตําย มูลสัตว์ปีก และมูล
แกะ (151.00 ± 9.71, 135.33 ± 8.11, 90.33 ± 14.49, 
64.66 ± 6.74 และ 35.00 ± 5.13 กรัมตํอวัน 
ตามล าดับ ) ยกเว๎นปุ๋ยหมักจากผักที่มีอัตราการ
เจริญเติบโตของไส๎เดือนดินลดลง  (24.33 ± 2.33 กรัม
ตํอวัน) (Figure 6)22  
 

 
Figure 5 Growth rate of E. fetida on different  
 organic substrates.22 
 

 
Figure 6  Growth curves for earthworms (E. fetida)  
 in various organic substrates over a  
 period of study 90 days.22 
 
 อยํางไรก็ตามการเพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินด๎วย
วัสดุรองพื้นจากมูลวัวท าให๎อัตราการเจริญเติบโตของ
ไส๎เดือนดินสูงที่สุด ขณะที่ปุ๋ยหมักจากผักท าให๎อัตรา
การเจริญเติบโตของไส๎เดือนดินลดลง เนื่องจากวัสดุรอง
พื้นที่ได๎จากปุ๋ยหมักจากผักมีปริมาณทรายสูง (84.4 
เปอร์เซ็นต์ ) ซึ่งสูงกวําในวัสดุรองพื้นจากมูลวัว (60.24 
เปอร์เซ็นต์ ) ซึ่งเป็นตัวบํงชี้ให๎เห็นถึงคุณภาพของวัสดุ
รองพื้นแตํละชนิด ในการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส๎เดือนดินจะ

ขึ้นอยูํกับคุณภาพทางชีวเคมีของวั สดุรองพื้นที่ใช๎
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดิน 24 สอดคล๎อง กับงานวิจัยของ      
พีระยุทธ และคณะ 2 กลําววําในวัสดุรองพ้ืนส าหรับ
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินจากมูลวัวจะให๎จ านวนถุงไขํ 
น้ าหนักตัวของไส๎เดือนดิน ผลผลิตปุ๋ย หมักมูลไส๎เดือน
ดินและอัตราการเจริญเติบของไ ส๎เดือนดินให๎คําเฉลี่ย
มากที่สุดในขณะที่ Gunadi and Edwards25 กลําววํา
ไส๎เดือนดิน E. fetida ไมํสามารถอยูํรอดได๎ในวัสดุรอง
พื้นจากมูลวัวสด มูลสุกรสด ของเสียจากผลไม๎และผัก 
เนื่องจากมูลสัตว์ที่สดใหมํจะมีสํวนประกอบของเกลือ   
อนินทรีย์ และแอมโมเนียอยูํสูงอาจท าอันต รายตํอ
ไส๎เดือนดินได๎ และในระยะเริ่มแรกของการยํอยสลาย
วัสดุอินทรีย์ที่มีเส๎นใยสูง ท าให๎เกิดความร๎อนในกอง
วัสดุท่ีอุณหภูมิสูงถึง 67 องศาเซลเซียส อาจท าให๎
ไส๎เดือนดินตาย และในกรณีที่มีความเข๎มข๎นของเกลือ
สูง จะท าให๎อัตราการเจริญเติบโตและจ านวนถุงไขํของ
ไส๎เดือนดินลดลง จึงไมํควรใช๎พืชหรือมูลสัตว์สดในการ
ใช๎เป็นวัสดุรองพื้นส าหรับเพาะเลี้ยงไส๎เดือนดิน 5  
 นอกจากนี้ อานัฐ 10 รายงานวําปัจจัย
สิ่งแวดล๎อมของวัสดุรองพื้นท่ีมีอิทธิพลตํอไส๎เดือนดิน 
ได๎แกํ ความชื้น อุณหภูมิ คําความเป็นกรด- ดําง (pH) 
การระบายน้ าและอากาศ ปริมาณอินทรียวัตถุ และ
แหลํงอาหาร ซึ่งไส๎เดือนดินมีน้ าเป็นสํวนประกอบ
ประมาณ 70 – 80 เปอร์เซ็นต์ ของน้ าหนักตัว และ
กิจกรรมตํางๆ ของไส๎เดือนดิน จะขึ้นกับความชื้นของ
วัสดุรองพื้นที่ใช๎เพาะเลี้ยง และปัจจัยจากสิ่งแวดล๎อม
ของวัสดุรองพื้นเหลํานี้มีอิ ทธิพลตํอจ านวนและน้ าหนัก
ของไส๎เดือนดินซึ่งไส๎เดือนดินแตํละสายพันธุ์จะ
เจริญเติบโตได๎ดีที่ระดับความชื้นและอุณหภูมิที่แตกตําง
กันไป  ปัจจัยสิ่งแวดล๎อมของวัสดุรองพื้นมีอิทธิพลตํอ
ไส๎เดือนดิน ซึ่งจะสํงผลตํอการเจริญเติบโต การสืบพันธุ์
ของไส๎เดือนดิน ไมํวําจะเป็นอุณห ภูมิ ความชื้น คํา
ความเป็นกรด- ดําง (pH) ล๎วนแล๎วแตํมีผลตํอความอยูํ
รอดของไส๎เดือนดินในวัสดุรองพื้นท่ีใช๎เพาะเลี้ยง
ไส๎เดือนดิน นอกจากนี้ยังพบวําไส๎เดือนดินสามารถยํอย
สลายวัสดุท่ีเป็นผลพลอยได๎จากอุตสาหกรรมและมีผล
ตํอการหมุนเวียนธาตุอาหารในวัสดุเหลือใช๎ทาง
การเกษตรได๎ 3  Bhat et al.26  ศึกษาอัตราการ
เจริญเติบโตและจ านวนของไส๎เดือนดินสายพันธุ์ 

Figure 5 Growth rate of E. fetida on different organic 

substrates.22

ความเป็นกรด- ดําง (pH) เพิ่มขึ้นอยํางรวดเร็ว ซึ่ง
ไส๎เดือนดินเกือบทุกชนิดจะชอบวัสดุรองพ้ืนที่มีความ
เป็นกรด-ดํางเป็นกลาง (pH = 7) นอกจากนี้ยังพบวํา
อัตราการเจริญเติบโตของไส๎เดือนดิน E. fetida ใน
สัปดาห์แรกมีอัตราการเจริญเติบโตช๎า หลังจากนั้นก็
เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งสูงสุดในชํวงระยะเวลา 90 วัน 
ได๎แกํ มูลวัว มูลสุกร มูลกระตําย มูลสัตว์ปีก และมูล
แกะ (151.00 ± 9.71, 135.33 ± 8.11, 90.33 ± 14.49, 
64.66 ± 6.74 และ 35.00 ± 5.13 กรัมตํอวัน 
ตามล าดับ ) ยกเว๎นปุ๋ยหมักจากผักที่มีอัตราการ
เจริญเติบโตของไส๎เดือนดินลดลง  (24.33 ± 2.33 กรัม
ตํอวัน) (Figure 6)22  
 

 
Figure 5 Growth rate of E. fetida on different  
 organic substrates.22 
 

 
Figure 6  Growth curves for earthworms (E. fetida)  
 in various organic substrates over a  
 period of study 90 days.22 
 
 อยํางไรก็ตามการเพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินด๎วย
วัสดุรองพื้นจากมูลวัวท าให๎อัตราการเจริญเติบโตของ
ไส๎เดือนดินสูงที่สุด ขณะที่ปุ๋ยหมักจากผักท าให๎อัตรา
การเจริญเติบโตของไส๎เดือนดินลดลง เนื่องจากวัสดุรอง
พื้นที่ได๎จากปุ๋ยหมักจากผักมีปริมาณทรายสูง (84.4 
เปอร์เซ็นต์ ) ซึ่งสูงกวําในวัสดุรองพื้นจากมูลวัว (60.24 
เปอร์เซ็นต์ ) ซึ่งเป็นตัวบํงชี้ให๎เห็นถึงคุณภาพของวัสดุ
รองพื้นแตํละชนิด ในการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส๎เดือนดินจะ

ขึ้นอยูํกับคุณภาพทางชีวเคมีของวั สดุรองพื้นที่ใช๎
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดิน 24 สอดคล๎อง กับงานวิจัยของ      
พีระยุทธ และคณะ 2 กลําววําในวัสดุรองพ้ืนส าหรับ
เพาะเลี้ยงไส๎เดือนดินจากมูลวัวจะให๎จ านวนถุงไขํ 
น้ าหนักตัวของไส๎เดือนดิน ผลผลิตปุ๋ย หมักมูลไส๎เดือน
ดินและอัตราการเจริญเติบของไ ส๎เดือนดินให๎คําเฉลี่ย
มากที่สุดในขณะที่ Gunadi and Edwards25 กลําววํา
ไส๎เดือนดิน E. fetida ไมํสามารถอยูํรอดได๎ในวัสดุรอง
พื้นจากมูลวัวสด มูลสุกรสด ของเสียจากผลไม๎และผัก 
เนื่องจากมูลสัตว์ที่สดใหมํจะมีสํวนประกอบของเกลือ   
อนินทรีย์ และแอมโมเนียอยูํสูงอาจท าอันต รายตํอ
ไส๎เดือนดินได๎ และในระยะเริ่มแรกของการยํอยสลาย
วัสดุอินทรีย์ที่มีเส๎นใยสูง ท าให๎เกิดความร๎อนในกอง
วัสดุท่ีอุณหภูมิสูงถึง 67 องศาเซลเซียส อาจท าให๎
ไส๎เดือนดินตาย และในกรณีที่มีความเข๎มข๎นของเกลือ
สูง จะท าให๎อัตราการเจริญเติบโตและจ านวนถุงไขํของ
ไส๎เดือนดินลดลง จึงไมํควรใช๎พืชหรือมูลสัตว์สดในการ
ใช๎เป็นวัสดุรองพื้นส าหรับเพาะเลี้ยงไส๎เดือนดิน 5  
 นอกจากนี้ อานัฐ 10 รายงานวําปัจจัย
สิ่งแวดล๎อมของวัสดุรองพื้นท่ีมีอิทธิพลตํอไส๎เดือนดิน 
ได๎แกํ ความชื้น อุณหภูมิ คําความเป็นกรด- ดําง (pH) 
การระบายน้ าและอากาศ ปริมาณอินทรียวัตถุ และ
แหลํงอาหาร ซึ่งไส๎เดือนดินมีน้ าเป็นสํวนประกอบ
ประมาณ 70 – 80 เปอร์เซ็นต์ ของน้ าหนักตัว และ
กิจกรรมตํางๆ ของไส๎เดือนดิน จะขึ้นกับความชื้นของ
วัสดุรองพื้นที่ใช๎เพาะเลี้ยง และปัจจัยจากสิ่งแวดล๎อม
ของวัสดุรองพื้นเหลํานี้มีอิ ทธิพลตํอจ านวนและน้ าหนัก
ของไส๎เดือนดินซึ่งไส๎เดือนดินแตํละสายพันธุ์จะ
เจริญเติบโตได๎ดีที่ระดับความชื้นและอุณหภูมิที่แตกตําง
กันไป  ปัจจัยสิ่งแวดล๎อมของวัสดุรองพื้นมีอิทธิพลตํอ
ไส๎เดือนดิน ซึ่งจะสํงผลตํอการเจริญเติบโต การสืบพันธุ์
ของไส๎เดือนดิน ไมํวําจะเป็นอุณห ภูมิ ความชื้น คํา
ความเป็นกรด- ดําง (pH) ล๎วนแล๎วแตํมีผลตํอความอยูํ
รอดของไส๎เดือนดินในวัสดุรองพื้นท่ีใช๎เพาะเลี้ยง
ไส๎เดือนดิน นอกจากนี้ยังพบวําไส๎เดือนดินสามารถยํอย
สลายวัสดุท่ีเป็นผลพลอยได๎จากอุตสาหกรรมและมีผล
ตํอการหมุนเวียนธาตุอาหารในวัสดุเหลือใช๎ทาง
การเกษตรได๎ 3  Bhat et al.26  ศึกษาอัตราการ
เจริญเติบโตและจ านวนของไส๎เดือนดินสายพันธุ์ 

Figure 6 Growth curves for earthworms (E. fetida) in 

various organic substrates over a period of 

study 90 days.22

 อย่างไรกต็ามการเพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิด้วยวสัดุรอง

พื้นจากมูลวัวท�าให้อัตราการเจริญเติบโตของไส้เดือนดินสูง

ที่สุด ขณะที่ปุ๋ยหมักจากผักท�าให้อัตราการเจริญเติบโตของ

ไส้เดือนดินลดลง เนื่องจากวัสดุรองพื้นที่ได้จากปุ๋ยหมักจาก

ผักมีปริมาณทรายสูง (84.4 เปอร์เซ็นต์) ซึ่งสูงกว่าในวัสดุรอง

พื้นจากมูลวัว (60.24 เปอร์เซ็นต์) ซ่ึงเป็นตัวบ่งช้ีให้เห็นถึง

คุณภาพของวัสดุรองพื้นแต่ละชนิด ในการผลิตปุ๋ยหมักมูล

ไส้เดือนดินจะขึ้นอยู่กับคุณภาพทางชีวเคมีของวัสดุรองพื้นท่ี

ใช้เพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิ24 สอดคล้องกบังานวจิยัของ พีระยทุธ 

และคณะ2 กล่าวว่าในวสัดรุองพืน้ส�าหรบัเพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิ

จากมูลวัวจะให้จ�านวนถุงไข่ น�้าหนักตัวของไส้เดือนดิน 

ผลผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินและอัตราการเจริญเติบของ

ไส้เดือนดินให้ค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดในขณะท่ี Gunadi and Ed-

wards25 กล่าวว่าไส้เดอืนดนิ E. fetida ไม่สามารถอยูร่อดได้ใน

วสัดรุองพืน้จากมลูววัสด มลูสกุรสด ของเสียจากผลไม้และผกั 

เนื่องจากมูลสัตว์ที่สดใหม่จะมีส่วนประกอบของเกลือ อนินท

รย์ี และแอมโมเนยีอยู่สูงอาจท�าอนัตรายต่อไส้เดอืนดนิได้ และ

ในระยะเริ่มแรกของการย่อยสลายวัสดุอินทรีย์ที่มีเส้นใยสูง 

ท�าให้เกิดความร้อนในกองวัสดุที่อุณหภูมิสูงถึง 67 องศา

เซลเซียส อาจท�าให้ไส้เดือนดินตาย และในกรณีที่มีความเข้ม

ข้นของเกลือสูง จะท�าให้อัตราการเจริญเติบโตและจ�านวนถุง

ไข่ของไส้เดือนดินลดลง จึงไม่ควรใช้พืชหรือมูลสัตว์สดในการ

ใช้เป็นวัสดุรองพื้นส�าหรับเพาะเลี้ยงไส้เดือนดิน 5 

 นอกจากนี ้อานฐั10 รายงานว่าปัจจยัสิง่แวดล้อมของ

วสัดรุองพืน้ทีม่อีทิธพิลต่อไส้เดอืนดนิ ได้แก่ ความชืน้ อณุหภมูิ 

ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) การระบายน�า้และอากาศ ปริมาณ

อินทรียวัตถุ และแหล่งอาหาร ซึ่งไส้เดือนดินมีน�้าเป็นส่วน

ประกอบประมาณ 70 – 80 เปอร์เซ็นต์ ของน�้าหนักตัว และ

กิจกรรมต่างๆ ของไส้เดือนดินจะขึ้นกับความชื้นของวัสดุรอง

พื้นที่ใช้เพาะเลี้ยง และปัจจัยจากส่ิงแวดล้อมของวัสดุรองพ้ืน

เหล่านี้มีอิทธิพลต่อจ�านวนและน�้าหนักของไส้เดือนดินซ่ึง

ไส้เดอืนดนิแต่ละสายพนัธ์ุจะเจรญิเตบิโตได้ดท่ีีระดบัความชืน้

และอุณหภูมิที่แตกต่างกันไป ปัจจัยสิ่งแวดล้อมของวัสดุรอง

พื้นมีอิทธิพลต่อไส้เดือนดิน ซึ่งจะส่งผลต่อการเจริญเติบโต 

การสบืพนัธุข์องไส้เดอืนดนิ ไม่ว่าจะเป็นอณุหภมู ิความชืน้ ค่า

ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ล้วนแล้วแต่มผีลต่อความอยูร่อดของ

ไส้เดือนดินในวัสดุรองพื้นที่ใช้เพาะเลี้ยงไส้เดือนดิน นอกจาก

นีย้งัพบว่าไส้เดือนดนิสามารถย่อยสลายวสัดทุีเ่ป็นผลพลอยได้

จากอตุสาหกรรมและมผีลต่อการหมนุเวยีนธาตุอาหารในวสัดุ

เหลอืใช้ทางการเกษตรได้ 3 Bhat et al.26 ศกึษาอตัราการเจริญ

เตบิโตและจ�านวนของไส้เดอืนดนิสายพนัธุ ์Eisenia fetida เพือ่

ผลติปุ๋ยหมกัมลูไส้เดอืนดนิ โดยใช้วสัดรุองพืน้ไส้เดอืนดนิจาก

ชานอ้อย (bagasse, B) ร่วมกับมูลวัว (cattle dung, CD) ใน

อตัราส่วนทีแ่ตกต่างกนั 5 ระดับ ได้แก่ 0:100 (B
0
) 25:75 (B

25
) 

50:50 (B
50
) 75:25 (B

75
) และ 100:0 (B

100
) (B:CD หรือ ชาน

อ้อย:มูลวัว) หลังจากผสมวัสดุรองพื้นส�าหรับเพาะเลี้ยง

ไส้เดือนดิน ให้รดน�้าอย่างสม�่าเสมอและกลับกองวัสดุรองพื้น

ไส้เดอืนดนิทกุ 24 ชัว่โมง เป็นเวลา 14 วัน วางแผนการทดลอง

แบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) จ�านวน 

3 ซ�้า ท�าการทดลองในถาดพลาสติกขนาด 28 x 3 x 6 

เซนติเมตร (กว้าง x ยาว x สูง) ซึ่งน�้าหนักรวมของแต่ละถาด

หนกัประมาณ 2 กโิลกรมั ใส่ไส้เดือนดินขนาดโตเต็มวยัจ�านวน 

50 ตัว รกัษาระดับความชืน้ 60 - 70 เปอร์เซน็ต์ ผลการทดลอง

พบว่าจ�านวนของไส้เดือนดินเริ่มเพิ่มขึ้นภายในระยะเวลา 60 

วัน และเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องและสูงสุดในช่วงเวลา 105 วัน 

จากวัสดุรองพื้นที่อัตราส่วน B
50
 คือ ชานอ้อย 50 เปอร์เซ็นต์ 

+ มูลวัว 50 เปอร์เซ็นต์ (82 ± 3.21) รองลงมาคือ B
25
 คือชาน

อ้อย 25 เปอร์เซ็นต์ + มูลวัว 75 เปอร์เซ็นต์ (78.33 ± 2.96) 

และ B
0
 คือ มูลวัว 100 เปอร์เซ็นต์ (76.67 ± 2.33) (Figure 

7)26 จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่าจ�านวนไส้เดือนดินในวัสดุ
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รองพื้นจากชานอ้อยร่วมกับมูลวัวเริ่มลดลงหลังจาก 105 วัน 

จนสิ้นสุดการทดลอง 135 วัน ซึ่งในช่วงเวลานี้บนวัสดุรองพื้น

จะเริ่มกลายเป็นเม็ดแสดงให้เห็นถึงการเสร็จสิ้นกระบวนการ

ย่อยสลายของไส้เดอืนดนิโดยการขบัมลูออกมาหรอืทีเ่รยีกว่า 

ปุ๋ยมูลไส้เดือนดิน และในขณะที่การผลิตถุงไข่ (cocoon) ของ

ไส้เดือนดินจะเริ่มภายหลังการเพาะเลี้ยงนาน 30 วัน ในวัสดุ

รองพื้นไส้เดือนดินอัตราส่วน B
0
 (มูลวัว 100 เปอร์เซ็นต์) B

25
 

(ชานอ้อย 25 เปอร์เซ็นต์ + มูลวัว 75 เปอร์เซ็นต์) B
50
 (ชาน

อ้อย 50 เปอร์เซ็นต์ + มูลวัว 50เปอร์เซ็นต์) และ B
75
 (ชาน

อ้อย 75 เปอร์เซ็นต์ + มูลวัว 25 เปอร์เซ็นต์) ขณะที่วัสดุรอง

พื้นไส้เดือนดินที่อัตราส่วน B
100

 (ชานอ้อย 100 เปอร์เซ็นต์) 

จะเร่ิมผลิตถุงไข่ภายหลังการเพาะเล้ียง 75 วัน ซึ่งจะสังเกต

เห็นได้ว่าในวัสดุรองพื้นไส้เดือนดินที่อัตราส่วน B
50
 (ชานอ้อย 

50 เปอร์เซ็นต์ + มูลวัว 50 เปอร์เซ็นต์) มีจ�านวนถุงไข่ (co-

coon) มากที่สุด (214.7 ± 4.91) ภายหลังเพาะเลี้ยง 105 วัน 

ขณะทีพ่บว่ามีจ�านวนถงุไข่ (cocoon) ของไส้เดอืนดนิน้อยทีสุ่ด

ในวัสดุรองพื้นไส้เดือนดินที่อัตราส่วน B
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100 เปอร์เซ็นต์ (76.67 ± 2.33) (Figure 7)26 จากผล
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ไส๎เดือนดินที่อัตราสํวน B50 (ชานอ๎อย 50 เปอร์เซ็นต์ + 
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สํวนผสมของวัสดุรองพื้นจะเป็นตัวก าหนดการ
เจริญเติบโตและการเริ่มผลิตถุงไขํ  Fayolle et al.27 
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อัตราส่วน PM
0
 รองลงมาคือ PM

25
 ขณะที่จ�านวนของไส้เดือน

ดินพบว่ามีปริมาณเพิ่มขึ้นสูงสุดภายหลังเพาะเล้ียง 105 วัน 

ในวสัดุรองพืน้ทีอ่ตัราส่วน PM
25 

(79 ± 2.08) รองลงมาคอื PM
0
 

(76.67 ± 2.33) และ PM
50 

(71.33 ± 1.76) (Table 2) และยัง

พบว่าในวสัดรุองพืน้ทีอ่ตัราส่วน PM
25
 มรีะดบัไนโตรเจน และ

ฟอสฟอรัส

 เพิม่ขึน้จากวสัดรุองพืน้เริม่ต้น ส�าหรบัการผลติถงุไข่ 

(cocoon) ของไส้เดือนดินจะเริ่มผลิตภายหลังจากเพาะเลี้ยง

นาน 30 วัน ในวัสดุรองพื้นส�าหรับเพาะเลี้ยงไส้เดือนดินท่ีมี

อัตราส่วน PM
0
 PM

25
 และ PM

50
 ขณะที่การผลิตถุงไข่ (co-

coon) ของไส้เดือนดินจะเริ่มผลิตภายหลังจากเพาะเลี้ยงนาน 
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45 วัน และ 60 วัน ในวัสดุรองพ้ืนไส้เดือนดินท่ีมีอัตราส่วน 

PM
75 

และ PM
100 

ตามล�าดับ นอกจากนี้ยังพบว่าจ�านวนถุงไข่

มีปริมาณเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องภายหลังการเพาะเล้ียงนาน 

105 วนั ในวสัดรุองพืน้ทีใ่ช้เพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิท่ีมอีตัราส่วน 

PM
0
 PM

25
 PM

50 
และ PM

75 
ขณะที่วัสดุรองพื้นไส้เดือนดินที่มี

อัตราส่วน PM
100 

พบว่ามีจ�านวนถุงไข่เพิ่มขึ้นภายหลังการ

เพาะเลี้ยงนาน 90 วัน อย่างไรก็ตามจะสังเกตเห็นว่าจ�านวน

ถุงไข่มีปริมาณเพิ่มขึ้นสูงสุดภายหลังการเพาะเลี้ยงนาน 105 

วนั ในวสัดุรองพืน้ท่ีใช้เพาะเลีย้งไส้เดือนดินทีม่อีตัราส่วน PM
25 

(196.7 ± 3.48) รองลงมาคือ PM
0
 (186 ± 3.78) และ PM

50
 

(178 ± 3.21) ตามล�าดบั (Table 3) สอดคล้องกับงานวิจยัของ 

Bhat et al.29 กล่าวว่าในวัสดุรองพื้นจาก press mud ผสมกับ

มลูววัทีใ่ช้ในการเพาะเลีย้งไส้เดอืนดนิท�าให้จ�านวนไส้เดอืนดนิ

และจ�านวนถุงไข่เพิ่มขึ้นสูงสุดในวัสดุเพาะเลี้ยงอัตราส่วน 

25:75 (press mud:มูลวัว) ในขณะที่ Sangwan et al.30 

รายงานว่าการใช้ press mud ผสมกับ 50 เปอร์เซ็นต์ของมูล

ววั (press mud:มลูวัว อตัราส่วน 1:1) เป็นปุย๋หมกัมลูไส้เดอืน

ดินที่มีคุณภาพดี

Table 2  Number of earthworm (Mean ± S.E.) in different production of press mud with cattle dung28

Feed

mixture

Non-clitellated worms Clitellated worms

0 day 15 days 30 days 45 days 60 days 75 days 90 days 105 days 120 days 135 days

PM
0

50 ± 0 50 ± 0a 50 ± 0a 50 ± 0a 51.6 ± 0.66a 56.0 ± 1.52a 65.0 ± 1.52a 76.6 ± 2.33a 67.0 ± 2.88a 59.0 ± 2.64a

PM
25

50 ± 0 50 ± 0a 50 ± 0a 50 ± 0a 51.3 ± 0.88a 54.6 ± 1.45a 64.3 ± 2.02a 79.0 ± 2.08a 70.0 ± 2.64a 63.6 ± 2.60a

PM
50

50 ± 0 49 ± 0.5ab 48 ± 0.3ab 47 ± 0.3b 47.0 ± 0.57b 51.3 ± 1.76ab 60.6 ± 1.45a 71.3 ± 1.76a 63.6 ± 2.40ab 55.6 ± 2.60ab

PM
75

50 ± 0 49 ± 0.7ab 47 ± 0.8b 47 ± 0.5b 46.3 ± 1.20bc 47.6 ± 0.88b 51.6 ± 2.02b 60.3 ± 2.33b 54.0 ± 2.88b 45.0 ± 3.21b

PM
100

50 ± 0 47 ± 0.8b 45 ± 0.6c 44 ± 0.8c 43.0 ± 0.57c 40.6 ± 0.88c 36.3 ± 1.76c 32.3 ± 2.60c 28.0 ± 2.88c 21.6 ± 2.33c

Mean values of number of earthworms followed by different letters in a same column are significantly different (one-way ANOVA;Tukey’s test, P ≤ 0.0)

Note: Non-clitellated worms = ไส้เดือนดินที่ไม่มีไคลเทลลัม, Clitellated worms = ไส้เดือนดินมีไคลเทลลัม, PM = Press mud, CD = Cattle Dung, PM
0
 =PM 0 : CD 100, 

PM
25
 = PM 25 : CD 75, PM

50
 = PM 50 : CD 50, PM

75
 = PM 75 : CD 25, PM

100
 = PM 100 : CD 0

Table 3 Number of cocoons (Mean ± S.E.) in different proportions of press mud with cattle dung28 

Feed

mixture

0 days 15 days 30 days 45 days 60 days 75 days 90 days 105 days 120 days 135 days

PM
0

0 0 12 ± 1.1a 23 ± 1.73a 47.6 ± 2.33a  98.0 ± 3.78ab 156 ± 4.72ab 186.0 ± 3.78ab 173.3 ± 2.96a 146.7 ±  3.48ab

PM
25

0 0 13 ± 0.8a 22 ± 1.45a 50.3 ± 3.28a 105.7 ± 3.84a 170 ± 3.84a 196.7 ± 3.48a 178.3 ± 3.18a 158.3 ±  3.84a

PM
50

0 0 10 ± 1.2a 15 ± 1.73a 40.3 ± 2.02a  87.6 ± 3.52b 150 ± 3.21b 178.0 ± 3.21b 157.7 ± 2.40b 135.7 ±  3.48b

PM
75

0 0 0  9 ± 0.88b 20.0 ± 2.64b  47.0 ± 3.46c 101 ± 3.78c 121.0 ± 3.21c 108.0 ± 2.08c  87.0 ±  3.78c

PM
100

0 0 0 0 13.3 ± 2.33b  19.6 ± 1.76d 35.3 ± 3.18d  33.6 ± 23.3d  25.6 ± 2.60d  20.0 ±  3.21d

Mean values of number of cocoons followed by different letters in a same column are significantly different (one-way ANOVA; Tukey’s test, P ≤ 0.05)  

Note: Non-clitellated worms = ไส้เดือนดินที่ไม่มีไคลเทลลัม, Clitellated worms = ไส้เดือนดินมีไคลเทลลัม, PM = Press mud, CD = Cattle Dung, PM
0
 =PM 0 : CD 100, 

PM
25
 = PM 25 : CD 75, PM

50
 = PM 50 : CD 50, PM

75
 = PM 75: CD 25, PM

100
 = PM 100 : CD 0

สรุป
การใช้วสัดรุองพ้ืนทีแ่ตกต่างกนัส่งผลกระทบต่อการเจรญิเตบิโต 

และการสืบพันธุ์ของไส้เดือนดินดังนี้ 1) การใช้มูลควาย 100 

เปอร์เซน็ต์ ท�าให้มนี�า้หนกัของไส้เดอืนดนิ จ�านวนตวัอ่อน และ

การอยูร่อดของตวัอ่อนไส้เดอืนดนิมค่ีาเฉลีย่สงูทีส่ดุคอื 78.30 

± 0.75 กรัม 811 ± 11.02 และ 40.58 ± 0.55 ตัว ตามล�าดับ 

นอกจากนี้ยังพบว่ามีระดับไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ

โพแทสเซยีมเพิม่ขึน้อย่างมนียัส�าคัญเมือ่เปรยีบเทยีบกบัวสัดุ

รองพื้นไส้เดือนดินเริ่มต้น (7.82 - 20.43, 4.80 - 11.74 และ 

7.77 - 12.75 กรัมต่อกิโลกรัม ตามล�าดับ) และการใช้มูลวัว

เป็นวสัดุรองพืน้ในการเพาะเลีย้งไส้เดือนดิน ท�าให้ไส้เดือนดนิ

มอัีตราการเจรญิเติบโตเพิม่ขึน้ (1.34 ± 0.11 กรมัต่อตัวต่อวนั) 

และเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ จนกระทัง่สงูสุดในช่วงเวลา 90 วนั (151.00 

± 9.71 กรัมต่อวัน) รองลงมาคือ มูลสุกร มูลกระต่าย มูลจาก

สัตว์ปีก และมูลแกะ ขณะท่ีปุ๋ยหมักจากผักพบว่ามีอัตราการ

เจรญิเติบโตของไส้เดอืนดนิลดลง (-1.89 ± 0.77 กรัมต่อตวัต่อ

วัน และ 24.33 ± 2.33 กรัมต่อวัน) 2) การใช้วัสดุรองพื้น

ไส้เดอืนดนิจากชานอ้อยผสมกบัมลูววั อตัราส่วน 50:50 ท�าให้
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จ�านวนไส้เดอืนดนิเพิม่ขึน้ภายในระยะเวลา 60 วนั และจ�านวน

ถุงไข่เริ่มผลิตภายหลังการเพาะเลี้ยงนาน 30 วัน และเพิ่มขึ้น

อย่างต่อเนื่องและสูงสุดในช่วงเวลา 105 วัน และวัสดุรองพื้น

ไส้เดือนดินจาก press mud ผสมกับมูลวัว ท�าให้จ�านวนของ

ไส้เดือนดินเพิ่มขึ้นภายหลังการเพาะเลี้ยงนาน 60 วัน ในวัสดุ

รองพืน้อตัราส่วน 0:100 รองลงมาคอื อตัราส่วน 25:75 (press 

mud:มูลวัว) ทั้งนี้จากวัสดุรองพื้นอัตราส่วน 25:75 ท�าให้

จ�านวนของไส้เดอืนดินและจ�านวนถงุไข่มปีรมิาณเพิม่ข้ึนสงูสดุ

ภายหลังการเพาะเลี้ยงนาน 105 วัน

 นอกจากน้ียังพบว่าวัสดุรองพื้นท่ีได้จากการเลี้ยง

ไส้เดือนดินที่ผ่านกระบวนการย่อยสลายมีการเพิ่มขึ้นของ

ระดบัไนโตรเจน เนือ่งจากไส้เดอืนดนิมกีารขบัเมอืก ของเหลว 

เอนไซม์ และเน้ือเย้ือท่ีตายแล้วออกมา จ่ึงท�าให้ปริมาณ

ไนโตรเจนในปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินมีปริมาณเพิ่มขึ้น และยัง

สามารถน�าไปใช้ประโยชน์ในทางการเกษตรได้อีกด้วย ทั้ง

การน�าวัสดุอินทรีย์ที่เหลือใช้จากครัวเรือนและวัสดุเหลือใช้

ทางการเกษตรมาใช้เพาะเลี้ยงไส้เดือนดิน ซึ่งเป็นการก�าจัด

ขยะอนิทรย์ีทีเ่หมาะสมโดยไม่ก่อให้เกดิมลพษิและอนัตรายต่อ

สขุภาพ อย่างไรกต็ามยงัไม่มงีานวจัิยใดทีท่�าการเปรยีบเทยีบ

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจระหว่างการผลิตปุ๋ยหมักโดยวิธี

ธรรมดาทัว่ไปกบัการผลติปุย๋หมกัจากการใช้ไส้เดอืนดนิเข้ามา

ร่วมย่อยสลายเพื่อเป็นประโยชน์ในการน�ามาใช้เป็นเกณฑ์

พิจารณาการตัดสินใจเลือกใช้ปุ๋ยอินทรีย์ทั้ง 2 ชนิดดังกล่าว
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