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บทคัดยnอ
งานวจิยัน้ีมวัีตถปุระสงคrทีจ่ะศกึษาถงึชนดิของเชือ้ราทีม่กีารปนเปg�อนบนยางแผnนในพืน้ทีจ่งัหวดัอบุลราชธาน ีไดoแกn อาํเภอเมอืง 

อําเภอเขื่องใน อําเภอตระการพืชผล และอําเภอนํ้ายืน และศึกษาถึงประสิทธิภาพของนํ้ามันหอมระเหยอบเชยในการยับย้ังการ

เจริญของเชื้อราท่ีแยกไดoจากยางแผnนเปรียบเทียบกับสารเคมีแคปแทนที่ใชoเป}นสารยับยั้งเชื้อรา พบวnา เชื้อราสnวนใหญnที่พบไดo

บนยางแผnนมี 5 ลักษณะ โดยพบเช้ือรา Aspergillus flavus มากท่ีสุด รองลงมาไดoแกn Penicillium citrinum และ A. tamarii เมื่อ

นําน้ํามันหอมระเหยอบเชยมาทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา P. citrinum และ A. flavus ท่ีแยกไดoจาก

ยางแผnน ดoวยวิธี paper disc diffusion พบวnา นํ้ามันหอมระเหยอบเชยสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา P. citrinum และ 

A. flavus ไดoท่ีระดับความเขoมขoนที่ตํ่าที่สุด คือ 25,000 พีพีเอ็ม โดยมีเสoนผnานศูนยrกลางของบริเวณยับยั้งการเจริญท่ี 48 ชั่วโมง 

เทnากับ 14.47 และ 9.62 มิลลิเมตร ตามลําดับ นอกจากนี้นํ้ามันหอมระเหยอบเชยมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของ

เชื้อราท้ัง 2 ชนิดไดoดีกวnาสารเคมีแคปแทน โดยมีความแตกตnางอยnางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อมั่น 95% 

คําสําคัญ : ยางแผnน เชื้อรา นํ้ามันหอมระเหย อบเชย 

Abstract

The aim of this research was to identify the fungal species contaminated on rubber sheets in Ubon Ratchathani 

including Mueang, Khueang Nai, Trakan Phuet Phon and Nam Yuen Districts. The efficiency of cinnamon essential 

oil used for inhibiting the growth of fungi isolated from the rubber sheets was also investigated and compared 

with captan. The results showed that 5 species were the most fungi found on the rubber sheets. Aspergillus flavus

was the most, followed by Penicillium citrinum and A. tamari, respectively. Paper disc diffusion was used to determine 

the effect of cinnamon oil to inhibit the growth of P. citrinum and A. flavus. The results showed that cinnamon oil 

could inhibit the growth of P. citrinum and A. flavus at the minimum concentration of 25,000 ppm with the inhibition 

zone of 14.47 and 9.62 mm, respectively. Moreover, it was found that cinnamon oil was an effective compound in 

inhibiting the growth of two fungal species better than captan. The difference was statistically significant at the 95% 

confidence level.
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บทนํา
ยางพาราจัดเป}นสินคoาทางการเกษตรที่สําคัญอยnางหนึ่งของ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยในปe พ.ศ. 2557 ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือมีเนื้อที่ปลูกยางพารา 4,742,643 ไรn โดยเฉพาะ

จังหวัดอุบลราชธานีมีพ้ืนที่ในการปลูกยางพารา 442,367 ไรn 

เน้ือที่กรีดยางไดo 292,919 ไรn ไดoผลผลิต 62,925 ตัน และมี

ผลผลติ 215 กโิลกรัมตnอไรn1 ซึง่เกษตรกรชาวสวนยางสnวนใหญn

จะกรีดยางและขายผลผลิตยางพาราในลักษณะของยางกoอน

ถoวยและยางแผnนดิบ2 โดยในข้ันตอนการผลิตยางและการจัด

เกบ็ยางอาจจะมีการปนเปg�อนของเช้ือราข้ึน สnงผลทําใหoไดoยาง

แผnนท่ีมีคุณภาพและราคาลดตํ่าลง3,4 นอกจากนี้ยางแผnนที่มี

การปนเปg�อนของเช้ือรายังอาจสnงผลกระทบตnอสุขภาพของ

เกษตรกรและคนงานในโรงงานยางแผnนรมควนั5 โดยมรีายงาน

การวิจยัถงึชนิดของเช้ือราท่ีมกีารปนเปg�อนบนยางแผnนในพ้ืนที่

ภาคใตoและภาคตะวันออกของประเทศไทย ซึ่งพบวnาเชื้อรา

สnวนใหญnที่พบคือ เชื้อรา Aspergillus spp. และ Penicillium 

spp.6,7 ในขณะท่ีงานวิจยัท่ีเกีย่วขoองกับชนิดของเช้ือราท่ีมกีาร

ปนเปg�อนบนยางแผnนในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังไมn

คnอยมีผูoสนใจทําการศึกษามากนัก โดยเฉพาะในพื้นที่จังหวัด

อบุลราชธานีทีม่กีารปลูกยางเป}นจํานวนมาก ดังนัน้ในงานวิจยันี้

จงึมวีตัถปุระสงคrทีจ่ะศกึษาถงึชนดิของเชือ้ราทีม่กีารปนเปg�อน

บนยางแผnนโดยการสุnมเก็บตัวอยnางจากแหลnงรับซื้อยางแผnน

จํานวน 4 แหลnง ในจังหวัดอุบลราชธานี ไดoแกn อําเภอเมือง 

อาํเภอเขือ่งใน อาํเภอตระการพืชผล และอาํเภอน้ํายนื จากนัน้

จงึไดoมกีารนําเอาน้ํามนัหอมระเหยอบเชยท่ีมรีายงานการวิจยั

กnอนหนoาน้ีวnามฤีทธ์ิในการยับยัง้การเจริญเติบโตของเช้ือราไดo

หลายชนิด เชnน A. flavus, A. niger, Alternaria alternate, 

Colletotrichum gloeosporioides, Cladosporium herbarum, 

Penicillium sp., Rhizopus stolonifer, A. fumigatus, A. terreus, 

A. oryzae, Fusarium moniliforme, F. solani, Rhizomucor sp. 

เป}นตoน8-13 มาใชoในการศึกษาถึงประสิทธิภาพของน้ํามันหอม

ระเหยในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราที่แยกไดoจากยางแผnน

เปรียบเทียบกับสารเคมีแคปแทนท่ีใชoเป}นสารยับยั้งเชื้อรา 

เพ่ือเป}นแนวทางในการนําพชืสมนุไพรมาใชoปjองกนัเชือ้ราบน

ยางแผnน

วิธีการศึกษา
 1.  การแยกเช้ือราจากยางแผnน
  เก็บตัวอยnางยางแผnนท่ีมีเชื้อราจากแหลnงรับซื้อ

ยางแผnนจํานวน 4 แหลnงในจังหวัดอุบลราชธานี ไดoแกn อําเภอ

เมือง อําเภอเข่ืองใน อําเภอตระการพืชผล และอําเภอนํ้ายืน 

นาํมาตดัและช่ังใหoไดoนํา้หนักประมาณ 10 กรมั ใสnลงในน้ํากลัน่

ปลอดเชือ้ปรมิาตร 90 มลิลิลติร จากนัน้นาํไปเขยnาทีค่วามเรว็

รอบ 150 รอบตnอนาที เป}นเวลา 15 นาที แลoวตัง้ทิง้ไวoประมาณ 

5 นาที นําสารแขวนลอยของสปอรrเชื้อรามาทําการเจือจาง

แบบสบิเทnา (ten-fold serial dilution) ปdเปตสารแขวนลอยของ

สปอรrเชื้อราที่ระดับความเขoมขoนตnางๆ ปริมาตร 0.1 มิลลิลิตร 

ลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Dextrose Agar (PDA) ที่ผสม 

คลอแรมเฟนิคอลความเขoมขoน 50 มิลลิกรัม/ลิตร ทําการ

กระจายเชื้อดoวยเทคนิค spread plate บnมเชื้อไวoที่อุณหภูมิ

หoองเป}นเวลา 72 ชัว่โมง ดัดแปลงจากงานวจิยัของ สพุรรษา14 

จากนัน้ทําการแยกเชือ้ราใหoบรสิทุธิ ์นาํเช้ือราบริสุทธิท่ี์แยกไดo

ไปทําการศกึษาลักษณะทางสณัฐานวทิยา และคดัเลอืกเชือ้รา

ที่พบมากที่สุด 3 อันดับแรกบนยางแผnนสnงไปจําแนกชนิด ณ 

หoองปฏิบัติการราวิทยา ศูนยrพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยี

ชีวภาพแหnงชาติ ดoวยวิธี Molecular technique โดยการเพิ่ม

ปริมาณ DNA ดoวยเทคนิค Polymerase Chain Reaction 

(PCR) ในตาํแหนnงบางสnวนของยนี beta-tubulin ทาํการตรวจ

หา DNA ผลผลิตดoวยเทคนิค Agarose gel electrophoresis 

โดยใชo 1% agarose gel ยoอมดoวย ethidium bromide จากนัน้

ตรวจหา DNA ภายใตoแสง ultraviolet ทําการตรวจหาลําดับ

เบสนิวคลีโอไทดrดoวยเคร่ืองหาลําดบัเบสอัตโนมัต ิและวิเคราะหr

เปรยีบเทยีบลําดบัเบสนวิคลโีอไทดrทีไ่ดoกบัลําดับเบสของเชือ้รา

ที่ใกลoเคียงกันในฐานขoอมูล

 2.  การเตรียมนํ้ามันหอมระเหย
  นําผงอบเชยมาทําการสกัดนํ้ามันหอมระเหย

ดoวยวิธีการกลั่น ในอัตราสnวนสมุนไพรตnอนํ้ากลั่น 1 : 10 เป}น

เวลา 12 ชั่วโมง สกัดนํ้ามันหอมระเหยออกจากชั้นนํ้าโดยใชo

ตัวทําละลายไดคลอโรมีเทน จากนั้นนําไปกําจัดนํ้าที่เหลืออยูn

ดoวยการเติมโซเดียมซลัเฟตแอนไฮดรสั นาํไปกรองและระเหย

เอาตัวทําละลายออกดoวยเครื่องกลั่นระเหยสารแบบหมุน 

จากนั้นนําไปช่ังหานํ้าหนักและคํานวณหาเปอรrเซ็นตrผลผลิต

ที่ไดo (%yield) ดัดแปลงจากงานวิจัยของ Li และคณะ15 

และ Kasim และคณะ16

 3.  การทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ามันหอม
ระเหยในการยับยัง้การเจริญของเช้ือราท่ีแยกไดoจากยาง
แผnนโดยวิธี paper disc diffusion

  3.1 วางแผนการทดลองแบบ CRD (Competely

Randomized Design) 

   ชุดการทดลอง

   ชดุที ่1 ชดุควบคุมแบบบวก (positive control) 

คือ สารเคมีแคปแทนที่ระดับความเขoมขoน 3,125 พีพีเอ็ม

   ชดุที ่2 ชดุควบคุมแบบลบ (negative control)

คือ ตัวทําละลายไดเมทิลซัลฟอกไซดr (dimethyl sulfoxide) 
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และน้ํากลั่น

   ชุดที่ 3 ชุดทดลอง คือ นํ้ามันหอมระเหย

อบเชย ที่ความเขoมขoน 50,000 25,000 12,500 6,250 และ 

3,125 พีพีเอ็ม

   ทําการทดลองท้ังหมด 3 ซํ้า บันทึกผลโดย

สงัเกตลักษณะของบริเวณยบัย้ังการเจริญของเช้ือราทีเ่กดิขึน้ 

และวัดเสoนผnานศูนยrกลางของบริเวณยับยั้งการเจริญเติบโต 

(inhibition zone) ของเชื้อรา ท่ีเวลา 48 ชั่วโมง หลังการบnม

เช้ือที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส

  3.2 นํานํา้มนัหอมระเหยอบเชยมาทาํการทดสอบ

ประสิทธภิาพในการยับยัง้การเจริญเติบโตของเช้ือรา โดยเลือก

เช้ือราท่ีนํามาทดสอบ คือ P. citrinum และ A. flavus ที่แยก

ไดoจากยางแผnน โดยการนําเช้ือราทดสอบมาเล้ียงบนอาหาร 

PDA ที่อุณหภูมิหoองเป}นเวลา 5 วัน จากนั้นเตรียมสารแขวน

ลอยของสปอรrเชื้อราแตnละชนิด ใหoมีความเขoมขoนของสปอรrที่ 

106 สปอรr/มิลลิลิตร ปdเปตสารแขวนลอยของสปอรrเชื้อรา

ปริมาตร 1 มิลลลิิตร ลงในหลอดอาหาร Sabouraud’s Dextrose 

Agar (SDA; 1% peptone, 4% dextrose, 1.3% agar) 

ปรมิาตร 9 มลิลลิติร เขยnาใหoผสมกัน เททับลงบนอาหาร SDA 

(1% peptone, 4% dextrose, 1.5% agar) ที่แข็งตัวแลoวใน

จานอาหารเล้ียงเช้ือ ทิง้ไวoใหoอาหารแข็ง นาํ paper disc ทีห่ยด

นํา้มันหอมระเหยอบเชยท่ีเจอืจางดoวยตัวทาํละลายไดเมทิลซลั

ฟอกไซดrปรมิาตร 10 ไมโครลติร มาวางบนผวิหนoาอาหาร บnมเชือ้

และวัดเสoนผnานศูนยrกลางของบริเวณยับยั้งการเจริญเติบโต

ของเชือ้รา ดดัแปลงจากงานวจิยัของแสงระวี17, ปdยะวดี18 และ 

Pompimon และคณะ19 

 4.  การวิเคราะหrขoอมูล
  วิเคราะหrขoอมูลและเปรียบเทียบความแตกตnาง

ของคnาเฉลี่ย โดยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 

ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% (P < 0.05)

ผลการศึกษา
 1.  การแยกเช้ือราจากยางแผnน
  จากการแยกชนิดของเชื้อราจากตัวอยnางยาง

แผnนจากแหลnงรบัซือ้ยางแผnนจาํนวน 4 แหลnงในจังหวัดอุบลราชธานี

พบวnา เชือ้ราสnวนใหญnทีส่ามารถพบไดoบนยางแผnนมี 5 ลกัษณะ

จํานวน 169 ไอโซเลต  โดยพบเช้ือรา  Aspergillus ลักษณะที่ 

1 มากท่ีสุด จํานวน 54 ไอโซเลต รองลงมาไดoแกn Penicillium 

ลักษณะท่ี 1 จํานวน 41 ไอโซเลต Aspergillus ลักษณะที่ 2 

จํานวน 39 ไอโซเลต Aspergillus ลักษณะที่ 3 จํานวน 27

ไอโซเลต และ Unidentified genus จํานวน 8 ไอโซเลต ตาม

ลําดับ จากนั้นคัดเลือกเชื้อราที่พบมากที่สุด 3 อันดับแรกบน

ยางแผnน คอื เชือ้รา  Aspergillus ลกัษณะที ่1 ไดoแกn ไอโซเลต 

T2 รหสั23 Penicillium ลกัษณะที ่1 ไดoแกn ไอโซเลต NY1 รหัส 

40 และ Aspergillus ลักษณะที่ 2 ไดoแกn ไอโซเลต K2 รหัส 27 

สnงไปจําแนกชนิด ณ หoองปฏิบติัการราวิทยา ศนูยrพนัธวุศิวกรรม

และเทคโนโลยีชวีภาพแหnงชาติ โดยจากขoอมูลการเปรียบเทียบ

ความเหมือนของลําดับเบสนิวคลีโอไทดr beta-tubulin ของ 

ไอโซเลต T2 รหัส23 พบวnา มีเปอรrเซน็ตrความเหมือนกบัเชือ้รา

Aspergillus flavus เทnากับ 100% สnวน ไอโซเลต NY1 รหัส 

40 พบวnามี เปอรrเซ็นตrความเหมือนกับเช้ือรา Penicillium 

citrinum เทnากับ 99% และ ไอโซเลต K2 รหัส 27 พบวnามี 

เปอรrเซ็นตrความเหมอืนกบัเชือ้รา Aspergillus tamarii เทnากับ 

99% (Table 1 และ  Figure 1)

 2.  การสกัดนํ้ามันหอมระเหยอบเชยดoวยวิธี
การกลั่น
  จากการนําผงอบเชยมาทําการสกัดนํ้ามันหอม

ระเหยดoวยวิธีการกล่ัน พบวnา นํ้ามันหอมระเหยอบเชยมีสี

เหลือง มีเปอรrเซ็นตrผลผลิต เทnากับ 0.88% 

 3.  การทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ามันหอม
ระเหยในการยับยัง้การเจริญของเช้ือราท่ีแยกไดoจากยาง
แผnนโดยวิธี paper disc diffusion

  จากการทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอม

ระเหยอบเชยท่ีระดับความเขoมขoน 50,000 25,000 12,500 

6,250 และ 3,125  พีพีเอ็ม ตามลําดับ ในการยับย้ังการเจริญ

ของเชื้อรา P. citrinum และ A. flavus ที่แยกไดoจากยางแผnน 

พบวnา นํ้ามันหอมระเหยอบเชยสามารถยับยั้งการเจริญของ

เชื้อรา P. citrinum และ   A. flavus ไดoที่คnาความเขoมขoนที่ตํ่า

ทีส่ดุ คอื 25,000 พพีเีอม็ โดยมเีสoนผnานศนูยrกลางของบรเิวณ

ยับยั้งการ เจริญท่ี 48 ชั่วโมง เทnากับ 14.47 ± 0.64 และ 9.62 

± 0.85 มิลลิเมตร ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบนํ้ามันหอม

ระเหยอบเชยกับสารเคมีแคปแทนท่ีระดับความเขoมขoน 3,125 

พีพีเอ็ม ซึ่งใชoเป}นสารเคมีควบคุม พบวnา นํ้ามันหอมระเหย

อบเชยมีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราทั้ง 

2 ชนิด ไดoดีกวnาสารเคมีแคปแทน โดยมีความแตกตnางอยnางมี

นยัสําคญัทางสถิตทิีร่ะดับความเช่ือม่ัน 95% สnวนตัวทําละลาย            

ไดเมทลิซลัฟอกไซดr และนํา้กล่ันทีใ่ชoเป}นสารควบคมุไมnมฤีทธิ์

ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา (Table 2 และ Figure 2)
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Table 1 Morphological characteristics of fungi isolated from rubber sheets

No. Colony of fungi Morphological characteristics Identification No. of isolates

Surface Reverse Character of hyphae Conidia

1. green pale yellow septate globose Aspergillus flavus 54

2. dull green pale yellow septate globose Penicillium citrinum 41

3. dark green yellow septate globose Aspergillus tamarii 39

4. green orange septate globose Aspergillus sp. 27

5. black black septate oval Unidentified genus 8

   
(a)                              (b)                                 (c) 

 

   
                                    (d)                                 (e) 

Figure 1  Microscopic morphology of fungi under compound light microscope (40X) Aspergillus flavus (b) Penicillium

citrinum (c) Aspergillus tamarii (d) Aspergillus sp. (e) Unidentified genus
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(a)

(b)

Figure 2 Inhibition zone of cinnamon oil in various concentrations (a) P. citrinum (b) A. flavus 

Table 2 Efficiency of cinnamon oil for antifungal P. citrinum and A. flavus at 48 hr.

Concentration

 (ppm)

Inhibition zone of antifungal ±SD (mm)

P. citrinum1/ A. flavus1/ 

50,000 28.97± 14.06±

25,000 14.47± 9.62±

12,500 16.58*±  7.26*±

6,250  0a 0 a

3,125 0 a 0 a

3,125 (captan) 10.81±  8.16±

Dimethyl sulfoxide (DMSO) 0 a 0a

Distilled water 0 a  0 a 

1/ Means (n=3) within a column followed by the same letter are not significantly different at P < 0.05, * Inhibition zone 

has white thin mycelium.

วิจารณrและสรุปผล
จากการแยกชนิดของเชือ้ราจากตัวอยnางยางแผnนจากแหลnงรบั

ซือ้ยางแผnนจํานวน 4 แหลnงในจงัหวดัอบุลราชธาน ีพบวnา เช้ือรา

สnวนใหญnท่ีพบไดoบนยางแผnนมี 5 ลักษณะ โดยพบเชื้อรา 

A. flavus มากที่สุด รองลงมาไดoแกn P. citrinum และ A. tamarii

ตามลาํดบั สอดคลoองกบังานวจิยัทีมี่รายงานเกีย่วกบัชนดิของ

เชื้อราท่ีพบไดoบนยางแผnน เชnน P. citrinum, A. niger,

A. ochraceus, A. flavus, A. fumigatus, Cladosporium 

cladosporioidis, Colletotrichum sp. , Aspergillus spp., 

Fusarium spp., Penicillium spp., Mucor sp., Trichoderma 

sp. และ Rhizopus sp. เป}นตoน14,20,21

 เมื่อนําอบเชยมาทําการสกัดนํ้ามันหอมระเหยดoวย

วิธีการกลั่น พบวnา นํ้ามันหอมระเหยอบเชยมีสีเหลือง

มเีปอรrเซน็ตrผลผลิต เทnากบั 0.88% สอดคลoองกับงานวิจยัของ 

Li และ คณะ15 ทีร่ายงานวnา เปอรrเซน็ตrผลผลิตของน้ํามนัหอม

ระเหยอบเชยที่สกัดดoวยวิธีการกลั่นดoวยนํ้ามีคnาอยูnในชnวง 

0.72-3.08% ซึ่งเปอรrเซ็นตrผลผลิตท่ีไดoขึ้นอยูnกับชนิดและ

แหลnงของอบเชยที่นํามาใชoในการสกัด และจากการทดสอบ
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ประสิทธภิาพของน้ํามันหอมระเหยอบเชยท่ีระดบัความเขoมขoน 

50,000 25,000 12,500 6,250 และ 3,125 พพีเีอม็ ตามลาํดบั 

ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา P. citrinum และ A. flavus 

ท่ีแยกไดoจากยางแผnน พบวnา นํา้มันหอมระเหยอบเชยสามารถ

ยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา P. citrinum ไดoทีร่ะดบัความเขoมขoน

ที่ตํ่าท่ีสุด คือ 12,500 พีพีเอ็ม โดยสามารถสังเกตเห็นบริเวณ

ยับยั้งการเจริญของเชื้อราไดoอยnางชัดเจนท่ี 24 ชั่วโมง แตnเมื่อ

สังเกตผลการทดลองที่ 48 ชั่วโมงพบวnา มีเสoนใยบางๆจาก

บริเวณขอบของบรเิวณยบัย้ังการเจรญิกลับเขoามาในบรเิวณที่

ยับยั้งการเจริญ ในขณะที่ระดับความเขoมขoน 25,000 พีพีเอ็ม 

สามารถสังเกตเห็นบริเวณยับย้ังการเจริญของเช้ือราไดoอยnาง

ชัดเจนที่ 24 ชั่วโมง และเมื่อวัดผลการทดลองที่ 48 ชั่วโมง 

พบวnายงัสามารถมองเหน็บรเิวณยบัย้ังการเจรญิของเชือ้ราไดo

อยnางชัดเจนแตnมีขนาดของบริเวณยับยั้งการเจริญของเชื้อรา

ลดลง สาํหรับเชือ้รา A. flavus พบวnา นํา้มนัหอมระเหยอบเชย

สามารถยบัยัง้การเจรญิของเชือ้ราไดoทีร่ะดบัความเขoมขoนทีต่ํา่

ทีส่ดุ คอื 25,000 พพีเีอม็ โดยสามารถสังเกตเห็นบริเวณยับย้ัง

การเจริญของเชื้อราไดoอยnางชัดเจนที่ 24 ชั่วโมง และเมื่อวัด

ผลการทดลองที่ 48 ชั่วโมง พบวnายังสามารถมองเห็นบริเวณ

ยบัยัง้การเจริญของเช้ือราไดoอยnางชัดเจนแตnมีขนาดของบริเวณ

ยับยั้งการเจริญของเชื้อราลดลง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากน้ํามัน

หอมระเหยอบเชยมีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญของเช้ือราลด

ลงเมือ่เวลาเพ่ิมขึน้ ดงันัน้จงึสรปุไดoวnา ความเขoมขoนของนํา้มนั

หอมระเหยอบเชยท่ีดีที่สุดคือ 25,000 พีพีเอ็ม สอดคลoองกับ

รายงานการวิจัยกnอนหนoานี้ที่ระบุวnา นํ้ามันหอมระเหยอบเชย

มีฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้อรา P. citrinum และ A. flavus ไดo 

เน่ืองจากในน้ํามันหอมระเหยอบเชย มีสาร cinnamaldehyde  

เป}นองคrประกอบหลัก ซึ่งเป}นสารที่ออกฤทธิ์ในการยับยั้ง

เชือ้รา22,8,23,24 โดย cinnamaldehyde ทาํใหoเกิดการเปล่ียนแปลง

แบบถาวรของลักษณะทางสัณฐานวิทยาและโครงสรoางขนาด

เลก็ เชnน การสญูเสยีความแขง็แรงและความสมบรูณrของผนงั

เซลลr การสรoางพลาสมาเมมเบรนเกดิการหยดุชะงกั ไมโตคอน

เดรียถูกทําลาย เกิดการพับกันของเซลลr ซึ่งการเปลี่ยนแปลง

เหลnานี้เกิดจากการท่ี cinnamaldehyde อาจจะไปรบกวน

ปฏิกิริยาของเอนไซมrของการสังเคราะหrผนังเซลลrจึงมีผลตnอ

การเปล่ียนแปลงทางสัณฐานวิทยาและการเจริญเติบโตของ

เชื้อรา25 นอกจากน้ียังสอดคลoองกับงานวิจัยของ Bang และ

คณะ26 ที่พบวnา cinnamaldehyde มีฤทธ์ิในการยับยั้งเช้ือรา 

โดยการควบคุมการสังเคราะหr β-(1,3)-glucan และไคตินซึ่ง

เป}นองคrประกอบของผนังเซลลrของเชื้อรา
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