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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของหอพักของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ใช้วิธีการค�านวณ

และค่าสมัประสทิธิก์ารปล่อยก๊าซเรอืนกระจกโดยปฏบิตัติามบญัชก๊ีาซเรอืนกระจกแห่งชาตปีิ พ.ศ. 2554 ซึง่ค�านวณออกมาเป็น

ค่าปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าท่ีเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ภายในหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จ�านวน 

4 กิจกรรมคือ การใช้ไฟฟ้า การใช้น�้าการก�าจัดขยะ และการก�าจัดสิ่งปฏิกูล 

 ผลการศึกษาพบว่า กิจกรรมที่มีปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์มากที่สุด คือ กิจกรรมการใช้ไฟฟ้าเท่ากับ 

305,149.79 kgCO
2
e คดิเป็นร้อยละ 96.60 ของการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์จากกจิกรรมทัง้ 4 กจิกรรมของหอพกั ซึง่มปีรมิาณ

การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของหอพักมหาวทิยาลยัอุบลราชธานีทัง้หมดเท่ากบั 315,886.92 kgCO
2
e และคดิเป็นปริมาณการ

ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อนักศึกษาหน่ึงคนเท่ากับ 176.97 kgCO
2
e ทั้งนี้เมื่อแยกตามหอพัก พบว่า หอพักที่มีการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์มากทีส่ดุคอื หอพกัลลีาวด ี1 เท่ากบั 89,298.79 kgCO
2
e และคดิเป็นปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

ต่อนักศึกษาหนึ่งคนตามกิจกรรม พบว่า นักศึกษาหนึ่งคนจากกิจกรรมการใช้ไฟฟ้าของหอพักลีลาวดี 1 จะปล่อยคาร์บอนได 

ออกไซด์มากที่สุดเท่ากับ 305.10 kgCO
2
e ต่อบุคคล รองลงมาเป็นกิจกรรมการก�าจัดขยะของหอพักราชพฤกษ์ 1 มีค่าเท่ากับ 

5.17 kgCO
2
e ต่อบุคคล ส่วนกิจกรรมการใช้น�้าเป็นของหอพักราชพฤกษ์ 1 มีค่าเท่ากับ 3.42 kgCO

2
e ต่อบุคคล และในกิจกรรม

การก�าจดัสิง่ปฏกิลูเท่ากบั 1.00 kgCO
2
e ต่อบคุคล เท่ากนัทกุหอพกั ดงันัน้ผลการศกึษาครัง้นีส้ามารถน�าข้อมลูปรมิาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ของหอพักนักศึกษาของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีไปใช้ในการด�าเนินโครงการอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า  

โดยเน้นที่หอพักลีลาวดี 1 เป็นอับดับแรก และโครงการคัดแยกขยะหรือโครงการธนาคารขยะ รวมทั้งโครงการเกี่ยวกับการประหยัดน�้า  

โดยเน้นในส่วนของหอพักราชพฤกษ์ 1
 

ค�าส�าคัญ : คาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซเรือนกระจก หอพักนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

Abstract 
The research was conducted to assess carbon dioxide equivalent emissions at Ubon Ratchathani University  

dormitories. Activity data was obtained using field investigations and data collection techniques. A greenhouse gas 

emission calculation was done using the recommended guideline of the national greenhouse gas inventory version 

2011 by IPCC. This focused on four influential factors, electrical usage, water usage, garbage disposal, and sewage 

disposal. Ubon Ratchathani University dormitories LeelaWadee1 and 2 dormitory Ratchapruk1 and 2 dormitory, were 

selected as study areas.

 The results found that electrical usage was the highest cause of carbon dioxide emissions; releasing 305,149.79 

kgCO
2
e (96.60% of the dormitories’ total emissions of 315,886.92 kgCO

2
e, and emissions per person in the  

dormitories were 176.97 kgCO
2
e). Leela Wadee1 dormitory was the highest producer with 89,298.79 kgCO

2
e (26.41%), 
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this highest quantity of carbon dioxide emissions in Leelawadee1 dormitory was due to electrical usage and emissions 

per person in this dormitory were 305.10 kgCO
2
e per person. Carbon dioxide emissions from garbage disposal at 

Ratchapruk 1 dormitory were the highest at 5.17 kgCO
2
e per person. Carbon dioxide emissions from water usage of 

Ratchapruk 1 dormitory were the highest of all the dormitories at 3.42 kgCO
2
e per person. Carbon dioxide  

emissions from sewage disposal were 1.00 kgCO
2
e per person for each of the dormitories. The results of this study 

can be used to initiate campaigns focusing on electrical energy conservation, waste separation, and water saving in 

specific dormitories.

Keywords : Carbon dioxide: Greenhouse gas: Ubon Ratchathani University dormitories

บทน�า

การเกิดภาวะโลกร้อนท�าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพ 

ภูมิอากาศ (Climate Change) โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลง

ลักษณะอากาศเฉลี่ย (Average Weather) ในพื้นท่ีหนึ่ง 

ซึ่งลักษณะอากาศเฉล่ียหมายถึงลักษณะท้ังหมดท่ีเกี่ยวข้อง

กับอากาศ เช่น อุณหภูมิ ฝนลม เป็นต้น1 การเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศได้มีสาเหตุมาจากปรากฏการณ์เรือนกระจก 

ซึ่งเป็นสาเหตุพื้นฐานของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

โลก ณ ปัจจุบันโลกก�าลังเผชิญกับปัญหาที่ชั้นบรรยากาศของ

โลกหนาข้ึน เนื่องจากก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซ่ึงจัดว่าเป็น

หนึ่งในก๊าซเรือนกระจก รวมถึงก๊าซเรือนกระจกชนิดอื่นๆ ที่

มนุษย์เป็นผู้ก่อ2 จากสถานการณ์โลกร้อนท่ีส่งผลกระทบต่อ

การด�าเนินชีวิตและการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมของมนุษย์ใน

หลายด้าน คือผลกระทบต่อความม่ันคงของแหล่งอาหารและ

น�า้จดื ผลผลติท้ังปรมิาณและคณุภาพทางการเกษตร ปศสุตัว์ 

และการประมงลดลง ผลกระทบต่อระบบนิเวศน์และความ

หลากหลายทางชวีภาพ พืชและสตัว์บางชนดิสญูพนัธ์ มผีลต่อ

สมดุลระบบนิเวศน์ ผลกระทบต่อการอพยพถ่ินฐานของ

ประชากรโลกเนือ่งจากภยัธรรมชาติ เช่น น�า้ท่วม ความแห้งแล้ง  

และความขัดแย้งจากการขาดแคลนอาหารเพื่อแย่งหา 

แหล่งน�า้และพืน้ท่ีท�ากิน และทีส่�าคญัคอืผลกระทบต่อสขุภาพ

อนามัย การแพร่ระบาดของโรคต่างๆ โดยเฉพาะโรคที่จัดว่า

เป็นโรคอุบัตใิหม่และโรคอบุตัซิ�า้ทีร่นุแรงเกิดขึน้หลายชนดิ ซึง่

โรคเหล่านีท้ัง้หมดติดต่อจากสัตว์สู่คนและต่อมาพฒันาเป็นการ 

ติดเชื้อจากคนสู่คน โดยโรคที่ต้องเฝ้าระวังในประเทศไทย 

ได้แก่ โรคไข้กาฬหลังแอ่น โรคติดเชื้อไวรัสนิปาห์และเฮนดรา 

รวมทั้งโรคไข้หวัดนก เป็นต้น3 ดังนั้นปัจจุบันการรับรู้และ

ทัศนคติของสาธารณชนในความห่วงใยต่อสาเหตุและความ

ส�าคญัของปรากฏการณ์โลกร้อนมมีากขึน้แต่ในทางการปฏบิตัิ

ยงัไม่บรรลุผลตามท่ีมกีารคาดการณ์ไว้เท่าทีค่วร หลายหน่วยงาน 

จึงเกิดแนวคิดที่จะช่วยกันในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ได้แก่

การแก้ไขปัญหาภาวะโลกร้อนในระดับประเทศ 

 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีถือเป็นอีกหนึ่งหน่วยงาน

ในภาครฐัทีพ่ยายามเป็นส่วนหนึง่ในการร่วมแก้ไขปัญหาภาวะ

โลกร้อนที่มีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ในปัจจุบัน ดังจะ

เห็นได้จากทางวิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข  

ซึง่อยูใ่นสงักดัของมหาวทิยาลยัอบุลราชธาน ีมกีารศกึษาปรมิาณ 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของวทิยาลยัฯ โดยการค�านวณเป็น

ค่าปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าที่เกิดจาก

กจิกรรมต่างๆ ภายในวทิยาลยัฯ แบ่งกจิกรรมเป็น 3 ประเภท

คอื 1) การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกทางตรง ได้แก่ การบ�าบดัน�า้

เสียและส่ิงปฏิกูลและการเดินทางด้วยรถยนต์ 2) การปล่อย

ก๊าซเรอืนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลงังานได้แก่การใช้ไฟฟ้า

และ 3) การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกทางอ้อมอืน่ๆ ได้แก่ การใช้

น�า้ประปาการใช้กระดาษ A4 80 แกรมและการจดัการมลูฝอย

ผลการศึกษา พบว่าปริมาณก๊าซเรือนกระจกในปีงบประมาณ 

2554 ของวิทยาลัยฯ เท่ากับ 416,021.40 kgCO
2
e ซึ่งเดือนที่

มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากที่สุดคือสิงหาคม ปล่อยก๊าซ

เรอืนกระจก 60,824.60 kgCO
2
e รองลงมาคอืเดอืนกรกฎาคม 

2555 ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 50,468.89 kgCO
2
e และเมื่อ

วเิคราะห์ตามประเภทกจิกรรมพบว่าการใช้ไฟฟ้าเป็นกจิกรรม

ท่ีเกิดก๊าซเรือนกระจกสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 88.75 รองลงมา

เป็นปรมิาณการใช้น�า้มนัจากการเดนิทางด้วยยานพาหนะของ

องค์กรคิดเป็นร้อยละ 5.11 ซึ่งจากข้อมูลวิจัยดังกล่าวถือเป็น

ข้อมูลพื้นฐานในการหาแนวทางลดการปล่อยคาร์บอนได 

ออกไซด์ของวิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข4

 ในขณะทีม่หาวทิยาลยัอบุลราชธาน ีเป็นมหาวทิยาลยั 

ที่มีหอพักนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเอง โดยมีส�านักงาน

บริหารทรัพย์สินและสิทธิประโยชน์เป็นผู ้ดูแลรับผิดชอบ 

ปัจจบุนัเมือ่ปีการศกึษา 2555 มจี�านวนนกัศกึษาเข้าพกัทัง้สิน้ 

1,738 คน จากจ�านวนหอพักทั้ง 2 ประเภท ได้แก่ 1) หอพัก

ประเภทจ่ายรวมค่าการใช้น�้าและค่าการใช้ไฟฟ้าจ�านวน 4 

หอพกั และ 2) หอพกัประเภทจ่ายแยกค่าการใช้น�า้และค่าการ

ใช้ไฟฟ้าจ�านวน 4 หอพัก และมีแนวโน้มในการเพิ่มขึ้นของ

นักศึกษาท่ีจะเข ้าพักในหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัย
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อบุลราชธานใีนทกุปี5 ซึง่นบัว่าหอพกันกัศกึษาเป็นองค์กรทีม่ี

ผู้พักอาศัยอยู่จ�านวนมาก และจากการด�าเนินกิจกรรมภายใน

หอพกัของนกัศกึษาถอืเป็นการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ โดย

สืบเนื่องมาจากการท่ีผู้วิจัยได้มีประสบการณ์ในการพักอยู่ใน

หอพักนักศึกษาของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีมาเป็นระยะ

เวลาประมาณ 4 ปี ได้พบประเด็นปัญหาคือ พฤติกรรมการใช้

น�า้ การใช้ไฟฟ้าทีฟุ่่มเฟือยของนกัศึกษาและบคุลากรทีท่�างาน

อยูภ่ายในหอพกัส่งผลให้ค่าไฟฟ้าของหอพกัในแต่ละปีมค่ีาสูง

มาก เช่น ในปีงบประมาณ 2555 ค่าไฟฟ้าทีต้่องจ่ายไปนัน้รวม

ทั้งสิ้น 2,712,245.86 บาท นอกจากน้ียังมีพฤติกรรมการ

ใช้สอยสิง่ของเครือ่งใช้หรอืเครือ่งอปุโภคบรโิภคต่างๆ ทีไ่ม่เลง็

เหน็ถงึคุณค่า ท�าให้เกดิปรมิาณขยะภายในหอพกัเพิม่มากขึน้

โดยมีปริมาณขยะในปัจจุบันท้ังสิ้นรวม 7,314 กิโลกรัม6 

ประกอบกับจ�านวนนักศึกษาท่ีพักอยู่ภายในหอพักมีจ�านวน

มากจึงถือเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้สภาพปัญหามีขนาด

ใหญ่ขึ้นและอาจส่งผลให้มีการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์สู่

บรรยากาศมากขึน้ซ่ึงทางด้านหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องยงัไม่มีการ

ออกมาตรการข้อก�าหนดท่ีเข้มงวด หรือมีการจัดท�าโครงการ

เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าวอย่างเร่งด่วนเท่าที่ควร 

 จากประเด็นปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงต้องการท่ีจะ

ท�าการศกึษาปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของหอพกั

นักศกึษามหาวทิยาลัยอบุลราชธานจีากกจิกรรมการใช้น�า้ การ

ใช้ไฟฟ้า การก�าจัดขยะ การก�าจัดสิ่งปฏิกูล ของหอพัก

นักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เพื่อเป็นการชี้ให้เห็นถึง

ปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของหอพักนักศึกษาที่

เกิดจากการมีพฤติกรรมท่ีไม่ใส่ใจในการประหยัดพลังงาน 

ดงักล่าว พร้อมกบัน�าข้อมลูดงักล่าวไปให้หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง

เพือ่ใช้ในการวางแผนการด�าเนนิงานเพ่ือลดปรมิาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ของหอพักได้อย่างมปีระสทิธิภาพและเพือ่

เป็นฐานข้อมลูในการจดัท�าโครงการหรอืกจิกรรมต่างๆ ส�าหรับ

การลดปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของหอพัก

นักศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์
 เพือ่ค�านวณหาปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 

ของหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

วิธีการวิจัย
 การวจิยันีเ้ป็นการวจิยัเชงิพรรณนาแบบภาคตดัขวาง 

(Cross-sectional descriptive research) เพื่อศึกษาปริมาณ

การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของหอพกัมหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

โดยด�าเนินการตามแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์

ขององค์กรของประเทศไทย7

ประชากร
 ประชากรคือกิจกรรมภายในหอพักนักศึกษาของ

มหาวทิยาลยัอบุลราชธานทีีม่กีารปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ท่ี

เกิดขึ้นภายในเดือนตุลาคม 2555 ถึงเดือนกันยายน 2556 

ประกอบด้วยกจิกรรมการใช้ไฟฟ้าการใช้น�า้การก�าจดัขยะ และ

การก�าจัดสิ่งปฏิกูล

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือการส�ารวจและ

รวบรวมข้อมูลท่ีมีการเก็บรวบรวมเป็นข้อมูลทุติยภูมิ ซ่ึงได้

จากการรวบรวมข้อมูลจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้

 1.  ข้อมลูกจิกรรมท่ีมกีารปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

ของหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี โดยเก็บ

รวบรวมข้อมลูจากเดอืนตลุาคม 2555 ถงึ เดอืนกนัยายน 2556 

ประกอบด้วย

  1)  ปรมิาณการใช้ไฟฟ้า และการก�าจดัสิง่ปฏกูิล 

จากส�านกังานบรหิารทรพัย์สนิและสทิธปิระโยชน์ และส�านกังาน 

บริหารกายภาพและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี5

  2)  ปริมาณการใช้น�้า และการก�าจัดขยะจาก

ส�านักงานบริหารกายภาพและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี6

 2.  ค่าแฟกเตอร์การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์จาก

ฐานข้อมูลประเทศไทยขององค์การบริหารจัดการก๊าซเรือน

กระจก (องค์กรมหาชน) พ.ศ. 25547 ประกอบด้วยรายละเอียด

ดังนี้

  1)  ค่าแฟกเตอร์ของการใช้น�า้ เท่ากบั 0.0003 

kgCO
2
e/m3

  2)  ค่าแฟกเตอร์ของการใช้ไฟฟ้า เท่ากับ 

0.5610 kgCO
2
e/kWh

  3) ค่าแฟกเตอร์ของการก�าจัดขยะ เท่ากับ 

0.0494 kgCO
2
e/ton-km

  4)  ค่าแฟกเตอร์ของการก�าจดัสิง่ปฏกิลู เท่ากบั 

154.63 mg/L BOD × 0.42 kgCH
4
/kg BOD

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
 1.  จัดเก็บและรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์

ปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของหอพกันักศกึษาซึง่

แบ่งตามหน่วยงานได้ดังต่อไปนี้

  1)  ส�านกังานบรหิารทรพัย์สินและสิทธปิระโยชน์ 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ประกอบด้วยข้อมูล ดังนี้ 

   -  จ�านวนนักศึกษา อาจารย์ประจ�าหอพัก 

เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัยประจ�าหอพัก แม่บ้านประจ�า

หอพัก ช่างซ่อมบ�ารุงและผู้ดูแลภูมิทัศน์
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   - ปริมาณการใช ้ไฟฟ้าและการก�าจัด 

สิ่งปฏิกูลของหอพักนักศึกษา

  2) ส�านกังานบรหิารกายภาพและสิง่แวดล้อม

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ประกอบด้วยข้อมูลดังนี้

   - ปรมิาณการใช้น�า้และการก�าจดัขยะของ

หอพักนักศึกษา 

 2.  ตรวจสอบความถกูต้องครบถ้วนและความสมบรูณ์ 

ของข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูล
 1. วเิคราะห์ปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

ของหอพักนักศึกษาในแต่ละเดือนตั้งแต่เดือนตุลาคม 2555  

ถงึเดอืนกนัยายน 2556 โดยหาได้จากการค�านวณเป็นค่าปรมิาณ 

คาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่า (CO
2
e) ทีเ่กดิจากกจิกรรมต่างๆ 

ภายในหอพัก ซึ่งน�าข้อมูลกิจกรรมของหอพักนักศึกษา ที่ได้

ท�าการหาผลรวมไว้แล้วในแต่ละกิจกรรมมาท�าการค�านวณ 

โดยใช้ข้อมูลกิจกรรมต่างๆ (Activity Data) คูณแฟกเตอร์การ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factors) แสดงผลในรูป

ของกโิลกรมัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่า (kgCO
2
e) ดงัแสดง

ในสมการที่ 17

 CO
2
 emission = Activity data × Emissions factor (1)

โดยที่ CO
2 
emission = ปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 

ของหอพักนักศึกษา 

 Activity Data = ข้อมูลกิจกรรมท่ีมีการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ของหอพักนักศึกษา

 Emissions factor = ค่าแฟกเตอร์การปล่อยหรือ 

ดูดซับก๊าซเรือนกระจก

 ซึ่งมีสมการค�านวณเพื่อหาปริมาณการปล ่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ของหอพักมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

ดังต่อไปนี้ 

 1) สมการที่ 27 ค�านวณหาปริมาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมการใช้น�้า

CO
2
 emission = ปริมาณการใช้น�้า (m3) × 0.0003 (kgCO

2
e/m3) (2)

 2) สมการที่  37 ค�านวณหาปริมาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมการใช้ไฟฟ้า

                 
CO2 emission =                                                                         (3)

CO2 emission = 

CO2 emission =                                                                         ()

  Emissions factor = คา่แฟกเตอรก์ารปลอ่ย

หรอืดดูซบัก๊าซเรอืนกระจก 

 ซึ่งมสีมการคํานวณเพื่อหาปรมิาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ขอ งหอพักมหาวิทยาลัย

อุบลราชธานีดงัต่อไปน้ี   

 ) สมการที ่27 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการใชน้ํ้า 

CO2 emission = ปรมิาณการใชน้ํ้า (m3) × 0.0003 (kgCO2e/m3)         () 

 2) สมการที ่7 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการใชไ้ฟฟ้า 

                                 ปรมิาณการใชไ้ฟฟ้า (KWh) × 
                                 0.5610 (kgCO2e/KWh) 

 ) สมการที ่7 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการกาํจดัขยะ 

                           น้ําหนกัขยะ (ton) × ระยะทางไปและกลบัเฉลีย่ (km) 
                             × 0.0494 (kgCO2e/ton-km) 

                         +                            (4) 
CO2 emission = น้ําหนกัขยะ (kg) × 0.8421 (kgCO2e/kg) 

 ) สมการที ่7 การคํานวณเพื่อหาปรมิาณ

การปลอ่ยคารบ์อนไดออกไซดจ์ากการกาํจดัสิง่ปฏกิลู 

                              ปรมิาณสิง่ปฏกิลูเฉลีย่ 2.0 (L/person/day) 
                               × จาํนวนคน x 154.63 (mg/L BOD)  
                               × 0.42 (kg CH4/kg BOD) 
 
 

 

2. การวเิคราะหป์รมิาณการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์

ตามรายปีงบประมาณ 2 (1 ตุลาคม 2 ถงึ  

กนัยายน 2) แบง่เป็น สว่น ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 

 ) วิเคราะห์แยกตามกิจกรรมคํานวณโดยใช้

ขอ้มูลกจิกรรมแต่ละประเภท (Activity data) ที่ไดจ้าก

ผลรวมในแต่ละกิจกรรมคูณค่าแฟกเตอร์การปล่อย

คารบ์อนไดออกไซด ์(Emission factors) เพื่อหาปรมิาณ

การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมการใช้น้ํา

การใชไ้ฟฟ้า การกาํจดัขยะ และการกาํจดัสิง่ปฏกิลู 

 2) วิเคราะห์แยกตามหอพกันักศึกษา โดย

ก า ร ห า ผ ล ร ว ม ข อ ง ป ริ ม า ณ ก า ร ป ล่ อ ย

คาร์บอนไดออกไซด์ทุกกจิกรรมของแต่ละหอพกั เพื่อ

หาปรมิาณการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์ของแต่ละหอพกั

ประกอบดว้ย หอพกัลลีาวด1ี และ  หอพกัราชาวดี  

และ และหอพกัราชพฤกษ์1 และ  

 น อ ก จ า ก น้ี ยั ง ใ ช้ ส ถิ ติ เ ชิ ง พ ร ร ณ น า

(Descriptive Statistics) วเิคราะหข์อ้มลูโดยการหาค่า

รอ้ยละ (Percentage) คะแนนสงูสดุ (Max) และคะแนน

ตํ่าสุด (Min) ของการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์ของ

กจิกรรมแต่ละประเภทและแต่ละหอพกั 

 3) สมการที่  47 ค�านวณหาปริมาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมการก�าจัดขยะ

CO2 emission =                                                                         (3)

CO2 emission = 

CO2 emission =                                                                         ()

  Emissions factor = คา่แฟกเตอรก์ารปลอ่ย

หรอืดดูซบัก๊าซเรอืนกระจก 

 ซึ่งมสีมการคํานวณเพื่อหาปรมิาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ขอ งหอพักมหาวิทยาลัย

อุบลราชธานีดงัต่อไปน้ี   

 ) สมการที ่27 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการใชน้ํ้า 

CO2 emission = ปรมิาณการใชน้ํ้า (m3) × 0.0003 (kgCO2e/m3)         () 

 2) สมการที ่7 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการใชไ้ฟฟ้า 

                                 ปรมิาณการใชไ้ฟฟ้า (KWh) × 
                                 0.5610 (kgCO2e/KWh) 

 ) สมการที ่7 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการกาํจดัขยะ 

                           น้ําหนกัขยะ (ton) × ระยะทางไปและกลบัเฉลีย่ (km) 
                             × 0.0494 (kgCO2e/ton-km) 

                         +                            (4) 
CO2 emission = น้ําหนกัขยะ (kg) × 0.8421 (kgCO2e/kg) 

 ) สมการที ่7 การคํานวณเพื่อหาปรมิาณ

การปลอ่ยคารบ์อนไดออกไซดจ์ากการกาํจดัสิง่ปฏกิลู 

                              ปรมิาณสิง่ปฏกิลูเฉลีย่ 2.0 (L/person/day) 
                               × จาํนวนคน x 154.63 (mg/L BOD)  
                               × 0.42 (kg CH4/kg BOD) 
 
 

 

2. การวเิคราะหป์รมิาณการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์

ตามรายปีงบประมาณ 2 (1 ตุลาคม 2 ถงึ  

กนัยายน 2) แบง่เป็น สว่น ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 

 ) วิเคราะห์แยกตามกิจกรรมคํานวณโดยใช้

ขอ้มูลกจิกรรมแต่ละประเภท (Activity data) ที่ไดจ้าก

ผลรวมในแต่ละกิจกรรมคูณค่าแฟกเตอร์การปล่อย

คารบ์อนไดออกไซด ์(Emission factors) เพื่อหาปรมิาณ

การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมการใช้น้ํา

การใชไ้ฟฟ้า การกาํจดัขยะ และการกาํจดัสิง่ปฏกิลู 

 2) วิเคราะห์แยกตามหอพกันักศึกษา โดย

ก า ร ห า ผ ล ร ว ม ข อ ง ป ริ ม า ณ ก า ร ป ล่ อ ย

คาร์บอนไดออกไซด์ทุกกจิกรรมของแต่ละหอพกั เพื่อ

หาปรมิาณการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์ของแต่ละหอพกั

ประกอบดว้ย หอพกัลลีาวด1ี และ  หอพกัราชาวดี  

และ และหอพกัราชพฤกษ์1 และ  

 น อ ก จ า ก น้ี ยั ง ใ ช้ ส ถิ ติ เ ชิ ง พ ร ร ณ น า

(Descriptive Statistics) วเิคราะหข์อ้มลูโดยการหาค่า

รอ้ยละ (Percentage) คะแนนสงูสดุ (Max) และคะแนน

ตํ่าสุด (Min) ของการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์ของ

กจิกรรมแต่ละประเภทและแต่ละหอพกั 

 4) สมการที ่57 การค�านวณเพือ่หาปรมิาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์จากการก�าจัดสิ่งปฏิกูล

CO2 emission =                                                                         (3)

CO2 emission = 

CO2 emission =                                                                         ()

  Emissions factor = คา่แฟกเตอรก์ารปลอ่ย

หรอืดดูซบัก๊าซเรอืนกระจก 

 ซึ่งมสีมการคํานวณเพื่อหาปรมิาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ขอ งหอพักมหาวิทยาลัย

อุบลราชธานีดงัต่อไปน้ี   

 ) สมการที ่27 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการใชน้ํ้า 

CO2 emission = ปรมิาณการใชน้ํ้า (m3) × 0.0003 (kgCO2e/m3)         () 

 2) สมการที ่7 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการใชไ้ฟฟ้า 

                                 ปรมิาณการใชไ้ฟฟ้า (KWh) × 
                                 0.5610 (kgCO2e/KWh) 

 ) สมการที ่7 คาํนวณหาปรมิาณการปล่อย

คารบ์อนไดออกไซดจ์ากกจิกรรมการกาํจดัขยะ 

                           น้ําหนกัขยะ (ton) × ระยะทางไปและกลบัเฉลีย่ (km) 
                             × 0.0494 (kgCO2e/ton-km) 

                         +                            (4) 
CO2 emission = น้ําหนกัขยะ (kg) × 0.8421 (kgCO2e/kg) 

 ) สมการที ่7 การคํานวณเพื่อหาปรมิาณ

การปลอ่ยคารบ์อนไดออกไซดจ์ากการกาํจดัสิง่ปฏกิลู 

                              ปรมิาณสิง่ปฏกิลูเฉลีย่ 2.0 (L/person/day) 
                               × จาํนวนคน x 154.63 (mg/L BOD)  
                               × 0.42 (kg CH4/kg BOD) 
 
 

 

2. การวเิคราะหป์รมิาณการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์

ตามรายปีงบประมาณ 2 (1 ตุลาคม 2 ถงึ  

กนัยายน 2) แบง่เป็น สว่น ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 

 ) วิเคราะห์แยกตามกิจกรรมคํานวณโดยใช้

ขอ้มูลกจิกรรมแต่ละประเภท (Activity data) ที่ไดจ้าก

ผลรวมในแต่ละกิจกรรมคูณค่าแฟกเตอร์การปล่อย

คารบ์อนไดออกไซด ์(Emission factors) เพื่อหาปรมิาณ

การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมการใช้น้ํา

การใชไ้ฟฟ้า การกาํจดัขยะ และการกาํจดัสิง่ปฏกิลู 

 2) วิเคราะห์แยกตามหอพกันักศึกษา โดย

ก า ร ห า ผ ล ร ว ม ข อ ง ป ริ ม า ณ ก า ร ป ล่ อ ย

คาร์บอนไดออกไซด์ทุกกจิกรรมของแต่ละหอพกั เพื่อ

หาปรมิาณการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์ของแต่ละหอพกั

ประกอบดว้ย หอพกัลลีาวด1ี และ  หอพกัราชาวดี  

และ และหอพกัราชพฤกษ์1 และ  

 น อ ก จ า ก น้ี ยั ง ใ ช้ ส ถิ ติ เ ชิ ง พ ร ร ณ น า

(Descriptive Statistics) วเิคราะหข์อ้มลูโดยการหาค่า

รอ้ยละ (Percentage) คะแนนสงูสดุ (Max) และคะแนน

ตํ่าสุด (Min) ของการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์ของ

กจิกรรมแต่ละประเภทและแต่ละหอพกั  2. การวเิคราะห์ปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 

ตามรายปีงบประมาณ 2556 (1 ตลุาคม 2555 ถงึ 30 กนัยายน 

2556) แบ่งเป็น 3 ส่วน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

  1)  วิเคราะห์แยกตามกิจกรรมค�านวณโดยใช้

ข้อมูลกิจกรรมแต่ละประเภท (Activity data) ที่ได้จากผลรวม

ในแต่ละกจิกรรมคณูค่าแฟกเตอร์การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 

(Emission factors) เพือ่หาปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 

จากกิจกรรมการใช้น�้าการใช้ไฟฟ้า การก�าจัดขยะ และการ

ก�าจัดสิ่งปฏิกูล

  2)  วเิคราะห์แยกตามหอพกันกัศกึษา โดยการ

หาผลรวมของปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ทุก

กจิกรรมของแต่ละหอพัก เพือ่หาปรมิาณการปล่อยคาร์บอนได 

ออกไซด์ของแต่ละหอพักประกอบด้วย หอพักลีลาวดี 1 และ 

2 หอพักราชาวดี 1 3 และ 4 และหอพักราชพฤกษ์ 1 และ 2

   นอกจากนี้ยังใช้สถิติเชิงพรรณนา (De-

scriptive Statistics) วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ 

(Percentage) คะแนนสูงสุด (Max) และคะแนนต�่าสุด (Min) 

ของการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของกจิกรรมแต่ละประเภท

และแต่ละหอพัก

  3) วเิคราะห์การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ

นักศึกษาหนึ่งคนในหอพักแยกตามกิจกรรมและหอพัก โดย

ค�านวณได้จากการน�าปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

จากกจิกรรมในแต่ละหอ หารด้วยจ�านวนสมาชกิแต่ละหอเพือ่

หาปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อนักศึกษาหน่ึง

คนในแต่ละหอพักและแต่ละกิจกรรม

  4) วเิคราะห์การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ

นักศึกษาหนึ่งคนในทุกกิจกกรมและทุกหอพัก โดยใช้ปริมาณ

การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ท้ังหมดจากทุกกิจกรรมในทุก

หอพัก หารด้วยจ�านวนนักศึกษาในหอพักทุกหอ เพื่อหา

ปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อบุคคล
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ผลการศึกษา
 จากการวิเคราะห์ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์โดย

แยกตามประเภทกจิกรรม พบว่า กจิกรรมการใช้ไฟฟ้า การใช้

น�้า การก�าจัดขยะ และการก�าจัดสิ่งปฏิกูล มีการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ดังแสดงใน (Figure 1) ซึ่งกิจกรรมการใช้

ไฟฟ้ามีการปล่อยมากที่สุด 305,149.79 kgCO
2
e คิดเป็น 

ร้อยละ 96.60

Figure 1 Carbon dioxide emission in activities (kgCO
2
e)

 โดยปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของทุก

หอพักรวมกันเท่ากับ 315,886.92 kgCO
2
e และเมื่อแยกตาม

หอพกัพบว่า หอพกัทีม่กีารปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์มากทีสุ่ด

คือ หอพักลีลาวดี 1 มีการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 

89,298.79 kgCO
2
e รองลงมาคือ หอพกัราชาวด ี3 มกีารปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 63,091.12 kgCO
2
e โดยคิดเป็น

ร้อยละในการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 26.41 และ 

18.66 ดังรายละเอียดใน (Figure 2)

Figure 2 Carbon dioxide emission in dormitory (kgCO
2
e)
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 ส�าหรับปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ

นักศึกษาหนึ่งคนในหอพัก ซึ่งแยกตามประเภทกิจกรรมและ

หอพัก พบว่า นักศึกษาหนึ่งคนจะปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

ในกิจกรรมการใช้ไฟฟ้าของหอพักลีลาวดี 1 มากที่สุดเท่ากับ 

305.10 kgCO
2
e ต่อบุคคล น้อยที่สุดคือ หอพักราชาวดี 1 

เท่ากับ 42.94 kgCO
2
e ต่อบุคคล ส่วนกิจกรรมการใช้น�้าของ

หอพักราชพฤกษ์1 มากที่สุดเท่ากับ 3.42 kgCO
2
e ต่อบุคคล 

น้อยที่สุดคือ หอพักลีลาวดี 1 เท่ากับ 1.30 kgCO
2
e ต่อบุคคล 

ในขณะที่กิจกรรมการก�าจัดขยะของหอพักราชพฤกษ์1 มาก

ที่สุดเท่ากับ 5.17 kgCO
2
e ต่อบุคคล น้อยที่สุดคือ หอพักลีลาวดี  

2 เท่ากับ 2.32 kgCO
2
e ต่อบุคคล และกิจกรรมการก�าจัด 

ส่ิงปฏิกูลเท่ากับ 1.00 kgCO
2
e ต่อบุคคล เท่ากันทุกหอพัก 

ดังแสดงใน (Table 1)

Table 1 Carbon dioxide emissions per person, each event and each dormitory

Dormitory-

name

Membership Carbon dioxide emission per person, each event and each dormitory (kgCO
2
e) Total of activity

in domitory

(kgCO
2
e)

Total per 

person of 

activity in 

dormitory

(kgCO
2
e/ 

person)

Electricity use Water uses Waste disposal Sewage disposal

Total per person Total per person Total per person Total per person

Leelawadee 1 288 87,868.31 305.10 373.22 1.30 770.53 2.68 286.73 1.00 89,298.79 310.07

Rachawadee 4 258 52,305.40 202.73 434.04 1.68 770.53 2.99 256.86 1.00 53,766.83 208.40

Leelawadee 2 332 41,166.18 123.99 956.74 2.88 770.53 2.32 330.54 1.00 43,223.99 130.19

Rachawadee 3 326 61,449.14 188.49 546.88 1.68 770.53 2.36 324.57 1.00 63,091.12 193.53

Ratchapruk 1 149 16,987.08 114.01 509.73 3.42 770.53 5.17 148.34 1.00 18,415.68 123.60

Rachawadee 1 243 10,434.60 42.94 343.36 1.41 770.53 3.17 241.93 1.00 11,790.42 48.52

Ratchapruk 2 189 34,939.08 184.86 402.31 2.13 770.53 4.08 188.17 1.00 36,300.09 192.06

Total 1,785 305,149.79 - 3,566.28 - 5,393.71 - 1,777.14 - 315,886.92 176.97

 นอกจากนีเ้ม่ือวิเคราะห์การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 

ต่อนกัศกึษาหนึง่จากทกุกจิกรรมในทกุหอพกั พบว่านกัศกึษา

หนึง่คน จะปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากบั 176.97 kgCO
2
e 

ซึ่งค�านวณจากปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ท้ังหมดหารด้วย

จ�านวนนักศึกษาในหอพักทั้งหมด ดังนี้

1,785 person

315,886.92 (kgCO
2
e) = 176.97 kgCO

2
e/ person

สรุปและอภิปรายผล
จากผลการวจิยัจะเห็นได้ว่าการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ของ

หอพักนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี โดยแบ่งตาม

กิจกรรม พบว่า กจิกรรมท่ีมกีารปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์มาก

ทีส่ดุ คอื กจิกรรมการใช้ไฟฟ้า ซึง่เท่ากบั 305,149.79 kgCO
2
e 

รองลงมาคือ กิจกรรมการก�าจัดขยะมีค่าเท่ากับ 3,566.28 

kgCO
2
e ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของนิตยา โฆษา4 วีรพล 

ยิ้มสินสมบูรณ์8 และ ชุติมา สุขอนันต์9 ที่ได้ประเมินคาร์บอน

ฟตุพริน้ท์ (การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์) ขององค์กร พบว่า 

กจิกรรมการใช้ไฟฟ้าเป็นกจิกรรมท่ีปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

สูงสุด ท้ังนี้เนื่องจากในปัจจุบันส่ิงของเครื่องใช้ในการอ�านวย

ความสะดวกในชีวิตประจ�าวันโดยส่วนใหญ่มีการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงาน เช่นเดียวกับส่ิงของเครื่องใช้เพื่อ

อ�านวยความสะดวกภายในหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัย

อบุลราชธาน ีเช่น หลอดไฟ ซึง่มจี�านวนมากทีส่ดุภายในหอพกั

นักศึกษาโดยมีจ�านวนทั้งหมด 5,684 หลอด รองลงมาเป็น 

พัดลมจ�านวน 601 เครื่อง และเครื่องปรับอากาศจ�านวน 262 

เครื่อง เป็นต้น รวมถึงการมีพฤติกรรมการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า

ดงักล่าวทีไ่ม่เหมาะสม5 จงึท�าให้ปริมาณการใช้ไฟฟ้ามแีนวโน้ม

เพิม่ขึน้ทกุปี โดยหากปรมิาณการใช้ไฟฟ้ามกีารเพิม่ขึน้แล้ว ก็

จะส่งผลให้ปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์เพิม่ขึน้ตาม

ไปด้วย 

 อย่างไรกต็ามเมือ่แยกการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

ตามหอพัก พบว่า หอพักที่มีการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

มากที่สุดคือ หอพักลีลาวดี1 มีการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

เท่ากบั 89,298.79 kgCO
2
e เน่ืองจากเป็นหอพกัทีม่เีครือ่งปรบั

อากาศทกุห้องและมจี�านวนสมาชกิภายในหอมากถงึ 288 คน 

รวมไปถึงการที่สมาชิกทุกคนภายในหอมีพฤติกรรมในการใช้

พลังงานไฟฟ้า และทรัพยากรอื่นๆ อย่างไม่ค�านึงถึงความ
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ประหยัด ไม่ค�านงึถงึความคุม้ค่า ซึง่ได้มกีารสงัเกตพฤติกรรม

ต่างๆ เหล่านั้นในขณะที่มีการลงพื้นที่เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

ณ หอพักต่างๆ ส่วนหอพักที่มีการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

น้อยทีส่ดุคอื หอพกัราชาวด1ี มกีารปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

เท่ากับ 11,790.42 kgCO
2
e เนื่องจากเป็นหอพักสวัสดิการที่

มีเครื่องปรับอากาศเฉพาะห้องอ่านหนังสือ จ�านวน 2 เครื่อง 

โดยส่วนใหญ่แล้วไม่ไดม้ีการเปดิใชง้านเป็นประจ�าทกุวนั จะมี

การใช้งานส่วนใหญ่ในช่วงเทศกาลอ่านหนังสือสอบ และใน

ส่วนสมาชิกที่อาศัยอยู่ภายในหอพักนี้ก็มีจ�านวนน้อยกว่า

หอพักลีลาวดี1

 ส่วนการวิเคราะห์ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ

บุคคลของสมาชิกภายในหอพักในแต่ละกิจกรรมและแต่ละ

หอพักพบว่า ปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อบุคคล

ในกิจกรรมการใช้ไฟฟ้าของหอพักลีลาวดี1 มีปริมาณการ

ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อบุคคลเท่ากับ 305.10 kgCO
2
e 

ต่อบคุคล ถ้าหากสงัเกตปรมิาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

ของกิจกรรมการใช้ไฟฟ้าของหอพักดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีค่า

สูงสุดคือ 87,868.31kgCO
2
e ท้ังน้ีเน่ืองจากเป็นหอพักที่มี

เครื่องปรับอากาศทุกห้อง และไม่มีการติดตามตรวจสอบ

อุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าต่างๆ ท่ีนักศึกษาน�าเข้ามาใช้ซึ่งเป็น

ของใช้ส่วนตัวตามกฎข้อบังคับของหอพัก เช่น ไม่ให้น�า

โทรทศัน์ ตูเ้ยน็ เข้ามาใช้ภายในหอพกั เป็นต้น และตลอดระยะ

เวลาที่ผ่านมาไม่มีการจัดท�าโครงการหรือการด�าเนินกิจกรรม

ต่างๆ เพือ่อนรุกัษ์การใช้พลงังานไฟฟ้าภายในหอพกัอย่างเป็น

รูปธรรม จึงเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้ปริมาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์มีค่าสูงกว่าหอพักอ่ืนๆ ในขณะที่หอพัก

ราชาวดี 1 มีปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อบุคคล

น้อยที่สุดคือ เท่ากับ 42.94 kgCO
2
e ต่อบุคคล เนื่องมาจาก

เป็นหอพกัทีม่บีรบิทแตกต่างจากหอพักลีลาวด ี1 อย่างสิน้เชงิ 

เช่น เป็นหอพักที่มีเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะห้องอ่านหนังสือ

รวมจ�านวน 2 เครื่อง เป็นหอพักสวัสดิการที่เก่าแก่นักศึกษา

ส่วนใหญ่ไม่นิยมเข้าพัก เป็นต้น ส�าหรับในกิจกรรมการใช้น�้า

ของหอพักราชพฤกษ์ 1 มีค่ามากที่สุดเท่ากับ 3.42 kgCO
2
e 

ต่อบุคคล ท้ังน้ีเน่ืองจากเป็นหอพักสวัสดิการที่ไม่ต้องจ่าย

ค่าน�้าในแต่ละเดือนสมาชิกภายในหอพักส่วนใหญ่จึงมี

พฤติกรรมการใช้น�้าที่ฟุ่มเฟือย นอกจากนี้มีท่อส่งน�้าประปา

แตกช�ารุดอยู่บ่อยครั้งในบริเวณหอพักและมีคนนอกที่ไม่ใช่

สมาชิกภายในหอพักเข้ามาใช้น�้าในการล้างรถจักรยานยนตร์

อยู่บ่อยครั้งจึงส่งผลให้ปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์

ต่อบคุคล มีค่ามากทีสุ่ด ในส่วนของกจิกรรมการก�าจัดขยะของ

หอพักราชพฤกษ์ 1 มีค่ามากที่สุดเท่ากับ 5.17kgCO
2
e ต่อ

บคุคลเนือ่งจากหอพักราชพฤกษ์ 1 เป็นหอพกัทีม่นีกัศกึษามา

รวมตัวกันเพื่อพบปะพูดคุยรวมถึงการท�างานกลุ่มค่อนข้าง

มากและบ่อยครัง้ ท�าให้มกีารซือ้ส่ิงของต่างๆ มาเพือ่ใช้ในการ

ด�าเนนิงาน ตลอดจนอาหารและเครือ่งดืม่ต่างๆ ซึง่สามารถหา

ซื้อได้อย่างสะดวกเนื่องจากมีร้านค้าอยู่ใกล้กับหอพัก และที่

ส�าคัญสมาชิกภายในหอพักไม่มีการคัดแยกขยะก่อนน�าไปทิ้ง

จึงเป็นอีกส่วนหนึ่งที่เป็นประเด็นปัญหาหลักที่ส�าคัญท�าให้

ปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ส�าหรับปริมาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ต่อบุคคลในกิจกรรมการก�าจัดสิ่งปฏิกูล

เท่ากับ 1.00 kgCO
2
e ต่อบุคคล เท่ากันทุกหอพัก เนื่องจากมี

การค�านวณโดยใช้ค่าปริมาณการเกิดสิ่งปฏิกูลเฉลี่ยต่อบุคคล

ต่อวันเท่ากัน

 นอกจากนี้ยังพบว่าหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัย

อบุลราชธานมีกีารปล่อยปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 

ทัง้หมดเท่ากบั 315,886.92 kgCO
2
e คิดเป็นปรมิาณการปล่อย

คาร์บอนไดออกไซด์ต่อนักศึกษาหนึ่งคนมีค่าเท่ากับ 176.97 

kgCO
2
e ซึง่ในปัจจบุนัยงัไม่มเีกณฑ์มาตรฐานในการเปรยีบเทยีบ 

การปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ต่อบคุคลหนึง่คน แต่ทกุคนควร

ตระหนักและต่ืนตัวในการช่วยลดปัญหาโลกร้อนอันเกิดจาก

การเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศ ซึง่ปัจจยัส�าคญัท่ีเป็นสาเหตุ

หลักของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศคือการท่ีปริมาณ

ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ 

เพิ่มขึ้นจนเกินสมดุล โดยแหล่งก�าเนิดหลักคือกิจกรรมของ

มนุษย์ เช่น กิจกรรมการใช้ไฟฟ้า กิจกรรมการใช้น�้า กิจกรรม

การก�าจัดขยะ และกิจกรรมการก�าจัดสิ่งปฏิกูล เป็นต้น

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
 ส�านักงานท่ีรับผิดชอบงานด้านหอพักนักศึกษา

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ควรมีการส่งเสริมโครงการหรือ

กิจกรรมท่ีช่วยประหยัดพลังงานมากขึ้นเพื่อลดปริมาณการ

ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ขององค์กร ได้แก่ 1) รณรงค์หรือ

จัดอบรมให้สมาชกิภายในหอพกันกัศกึษาประหยัดพลังงานไม่

ว่าจะเป็นในส่วนของพลังงานไฟฟ้า พลังงานน�้าที่มีการใช้ใน

การอุปโภคบริโภคในชีวิตประจ�าวัน ซึ่งอาจจะประกาศเป็น

นโยบายของส�านักงานและติดตามผลการปฏิบัติเป็นภารกิจ

อกีประการหนึง่ขององค์กร 2) เน้นการด�าเนนิโครงการอนรุกัษ์

พลังงานไฟฟ้า เพื่อลดปริมาณการใช้ไฟฟ้าเป็นอันดับแรกคือ 

หอพักลีลาวดี 1 และ 3) เน้นการด�าเนินโครงการคัดแยกขยะ

หรอืโครงการธนาคารขยะ และโครงการเกีย่วกบัการประหยดัน�า้  

เพื่อเพื่อลดปริมาณการน�าขยะไปก�าจัดและลดการใช้น�้าอย่าง

สิ้นเปลืองเป็นอันดับแรก ในหอพักราชพฤกษ์ 1 
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 ขอขอบคุณบุคลากรส�านักงานบริหารทรัพย์สินและ

สิทธิประโยชน์มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี และส�านักงาน 

บริกายภาพและสิ่งแวดล้อมมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีท่ีให้

ความอนุเคราะห์ในการให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา

ในครั้งนี้
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