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บทคัดยอ
การศกึษานีม้วีตัถุประสงคเพือ่ประเมนิผลของการตัดยอดทีร่ะยะพฒันาการแตกตางกนัตอองคประกอบของผลผลิตและผลผลิต

หัวสดของแกนตะวัน 3 พันธุ วางแผนการทดลองแบบ split plot in randomized complete block จํานวน 3 ซํ้า main plot คือ 
แกนตะวัน 3 พันธุ (#2, #3 และ #50-4) และ sub plot คือ การตัดยอด 3 รูปแบบ (ไมตัดยอด ตัดยอดท่ีระยะออกไหล และตัด
ยอดทีร่ะยะดอกบาน 50%) ณ ศนูยวจิยัและพฒันาการเกษตรยโสธร ในฤดฝูน ระหวางเดอืน มถินุายน-พฤศจกิายน 2558 บนัทกึ
ขอมูล ไดแก จํานวนหัวตอตน นํ้าหนักตอหัว นํ้าหนักหัวสดตอตน และผลผลิตหัวสด พบวา การตัดยอดท่ีระยะดอกบาน 50% 
เปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับการผลิตแกนตะวันพันธุ #2 มากท่ีสุด สวนการตัดยอดที่ระยะออกไหลเปนรูปแบบที่เหมาะสม
สําหรับการผลิตแกนตะวันพันธุ #3 และ #50-4 มากที่สุด เนื่องจากเปนรูปแบบที่ใหผลผลิตมากท่ีสุด จะเห็นไดวาการตัดยอด
ทาํใหแกนตะวนัแตละพันธุมกีารตอบสนองทีต่างกนั ทาํใหไดผลผลติแตกตางกนัไปดวย ผลการศกึษานีส้ามารถใชแนวทางสาํหรบั
การผลิตแกนตะวันใหมีผลผลิตเพียงพอตอความตองการในปจจุบัน

คําหลัก: ผลผลิต องคประกอบผลผลิต Helianthus tuberosus

Abstract
The objective of this study was to evaluate the effect of shoot cutting at different growth stages on fresh tuber yield 
and the yield component of three varieties of Jerusalem artichoke. The experiment was laid out in a split plot randomized 

complete block design. Three varieties of Jerusalem Artichoke (#2, #3 and #50-4) and three shoot cutting stages 
(no shoot cutting, cutting at initial rhizome stage and cutting at 50% fl owering stage) were assigned as the main plot 
and sub plot, respectively. A fi eld trial was conducted at Yasothorn Agricultural Research and Development Centre, 
in the wet season (June-November 2015). Number of tuber per plant, tuber fresh weight, fresh tuber weight per plant 
and fresh tuber yield were recorded. A results found that planting with cuttings at the 50% fl owering stage was 
suitable for production of #2 had and the suitable pattern for production of #3 and #50-4 were planted with cutting at 

initial rhizome stage, because it has the highest yield. The results indicated that there were different responces
between the Jerusalem artichoke varieties and shoot cutting that effected yield. The results of this study can be used 
as a production guideline for Jerusalem artichoke. 
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บทนํา
แกนตะวัน หรือ Jerusalem artichoke มีชื่อวิทยาศาสตรวา 
Helianthus tuberosus เปนพืชอยูในสกุล Helianthus
มลีกัษณะคลายดอกทานตะวันและบัวตอง แตมขีนาดเล็กกวา 
มีหัวใตดินเพื่อเก็บสะสมอาหารคลายมันฝรั่ง แกนตะวันมี
ถิน่กาํเนิดในเขตหนาวของประเทศสหรัฐอเมริกา สามารถปลูก 
และปรบัตัวไดดใีนสภาพเพาะปลูกของประเทศไทย แกนตะวัน
เปนพชืท่ีสามารถนําเอาหัวมาใชประโยชน เปนอาหารไดทัง้คน

และสัตว จดัวาเปนพชืสมุนไพร ทาํอาหารไดหลากหลายประเภท
อาทิเชน บริโภคสด ปรุงเปนอาหารคาวหวาน นอกจากนี้ยังมี
การใชในอุตสาหกรรมการผลิตแอลกอฮอล จากรายงานการ
วจิยัของตางประเทศ พบวา การบริโภคแกนตะวนัจะไมถกูยอย
ในกระเพาะ จึงทําใหเหลือเยื่อใยจํานวนมาก แกนตะวันมีสาร
เย่ือใยอาหารท่ีใหแคลอร่ีตํา่ ชวยลดความอวน ไมเพ่ิมปริมาณ
นํ้าตาลในเลือด เน่ืองจากในหัวมีสารสําคัญ เรียกวา inulin ซึ่ง
เปนสารท่ีประกอบดวยน้ําตาล fructose ตอกันเปนโมเลกุลยาว 
จึงไมเปนปญหากับผูเปนโรคเบาหวาน ชวยลด Cholesterol, 
Triglyceride และ LDL (low density lipoprotein ซึง่เปนไขมัน
ทีค่วามหนาแนนตํา่ ทีท่าํใหเกดิภาวะหลอดเลอืดแดงแขง็) ใน
รางกายจึงลดความเส่ียงจากการเปนโรคหัวใจและหลอดเลือด 
นอกจากนีย้งัพบวาเปนประโยชนตอแบคทเีรยีท่ีเปนประโยชน

ตอรางกาย เชน Bifi dobacteria และ Lactobacilli แตลดการ
ทํางานของแบคทีเรียกอโรค เชน Coliforms และ E. coli 
จงึเปนทีย่อมรับกนัวาแกนตะวันเปน Prebiotic ทาํใหภมูคิุมกนั
รางกายดีขึ้น1, 2

 ดวยเหตุนี้ทําใหแกนตะวันเปนท่ีตองการท้ังในภาค

ครวัเรือน และภาคอุตสาหกรรมเปนจาํนวนมาก เพราะนอกจาก

การบริโภคสดแลว ยังสามารถนํามาเปนวัตถุดิบสําหรับเปน
อุตสาหกรรมอาหารสัตว เอทานอล และการผลิตแอลกอฮอล 

ซึ่งอาจพัฒนาเปนพืชพลังงานทดแทนในอนาคตตอไป3 แตใน
ปจจุบันพบวา ผลผลิตแกนตะวันยังมีปริมาณไมเพียงพอตอ

ความตองการของผูบรโิภค ทัง้ทีม่พีืน้ทีก่ารผลติแกนตะวนัเพิม่ขึน้ 

ประกอบกับการผลิตแกนตะวันไมสามารถทําไดในสภาพท่ี

อากาศเย็น จึงใหมีผลผลิตจําหนายเพียงชวงเวลาหน่ึงเทานั้น 
สาํหรับการจําหนายทัง้ปทาํไดโดยอาศยัการเก็บรักษาหัวแกน

ตะวันในสภาพเย็นเพื่อแกปญหาดังกลาว 
 การเพ่ิมผลผลิตตอพืน้ท่ีสามารถทําไดอยู 2 รปูแบบ 

คือ การปรับปรุงพันธุเพื่อใหไดพันธุใหมที่มีผลผลิตตอไรเพิ่ม
มากขึน้ และการจัดการการเขตกรรม เพือ่เพิม่ผลผลิต ทัง้การ

จัดการเร่ืองนํ้า ปุย หรือระยะปลูก การวิเคราะหผลผลิตของ
พชืโดยอาศัยแนวคิดเร่ืองการสะสมน้ําหนักแหงและการเจริญ

ของสวนผลผลิตจากสารอาหารท่ีพืชสรางขึ้นมาไดนั้น นิยม

ศกึษาในเรือ่งการกระจายของนํา้หนกัแหงระหวางอวยัวะ โดย
ใชแนวคิดเรือ่ง source/sink relationship ทัง้นีน้ยิมใหคาํจาํกดั

ความของ source คอืแหลงสรางหรือใหสารอาหาร (photosynthate)
สวน sink คือแหลงที่สะสมหรือรับสารอาหาร (assimilate)4

 แกนตะวันเปนพืชที่มีการลงหัวเชนเดียวกับมัน

สําปะหลัง จึงทําใหพืชทั้งสองชนิดนี้มีสรีรวิทยาของการลงหัว
คลายกัน ในมนัสาํปะหลงัมีรายงานวาการตดัยอดสามารถชวย
เพิ่มผลผลิตและองคประกอบผลผลิตของมันสําปะหลังได5-8 
นอกจากน้ียังมีรายงานในพืชชนิดอื่น อาทิเชน ถั่วลิสง9-10 
ถั่วเหลือง11 ถั่วฝกยาว12 Erysimum strictum13 ดังนั้นในครั้งนี้

จึงไดทําการศึกษาเพ่ือหาเทคโนโลยีการผลิตท่ีเหมาะสมภาย

ใตเงื่อนไขการผลิตแกนตะวันในประเทศไทย โดยไดทําการ
ศึกษาอิทธิพลของการตัดยอดที่มีผลตอการเจริญเติบโตของ

แกนตะวัน เพื่อศึกษาเปนแนวทางสําหรับการผลิตแกนตะวัน
ใหมีผลผลิตแกนตะวันเพียงพอตอความตองการในปจจุบัน

อุปกรณและวิธีการ
 1. การเตรียมตนกลา การปลูกและดูแลรักษา
  1.1 เพาะกลาแกนตะวัน แกนตะวันที่นํามาใช
ในการทดสอบครัง้นี ้ม ี3 พนัธุ คอื #2, #3 และ #50-4 ซึง่แตละ
พันธุมีขนาดหัวพันธุตางกัน แตขนาดของหัวพันธุนั้นไมมีผล
ตอผลผลิตของแกนตะวัน14 จึงนํามาทําการเพาะกลาโดยการ
ตดัหวัใหมตีา 2-3 ตาตอชิน้ และมีขนาดของช้ินตาใกลเคยีงกนั 
นํามาบมในแกลบดําชื้น 7-10 วัน จากนั้นยายลงในถาดเพาะ
ขนาด 104 หลุม ที่มีแกลบดําเปนวัสดุเพาะ วางถาดในที่รม
แสงรํ่าไร และรดนํ้าดูแลตนกลาจนตนกลามีใบจริง 2 คู

  1.2  เตรยีมแปลงปลูก โดยทาํการไถดะ ไถแปร 
และไถพรวน 1-2 ครัง้ ตามสภาพพ้ืนที ่จากนัน้ปรบัระดับพืน้ที่
ใหเสมอดวยเครื่องพรวน จากนั้นยกแปลงปลูกใหเปนรูป

สามเหลี่ยมใหมีขนาดกวาง 60 เซนติเมตร แตละแปลงยอย
ยาว 6.5 เมตร
  1.3 ยายกลาลงปลูกในแปลงท่ีมีความชื้น โดย
ปลูกใหมีระยะหางระหวางตน 40 เซนติเมตร และใหนํ้าทันที

หลงัปลกู โดยใหนํา้ปลอยตามรอง อยางสมํา่เสมอตลอดฤดปูลกู 
  1.4 ดายหญากําจัดวัชพืช 1-2 ครั้งตามความ
เหมาะสม 
  1.5  ใสปุยเคมีสูตร 15-7-18 ในอัตรา 50 

กิโลกรัมตอไร เมื่ออายุ 1 เดือนหลังปลูก 
  1.6 ทําการตัดยอดตามสิ่งทดลอง คือ ไมตัด
ยอด ตัดท่ีระยะออกไหลที่ 15 วันโดยตัดขอที่ 3 จากยอด (นับ

จากปลองที่เหลือ) และตัดท่ีระยะดอกบาน 50 % ที่ประมาณ 
60 วัน ตัดขอที่ 3 จากยอด (นับจากปลองที่เหลือ)
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 2. การบันทึกขอมูล

  2.1 องคประกอบผลผลิต15 
   1) จํานวนหัวตอตน (หัว) สุมนับจํานวน
หวัตอตนจากตวัอยาง 5 ตน ของแตละแปลงยอย ในระยะเกบ็
เกี่ยว

   2) นํา้หนกัหวัสดตอหวั (กรมั) บนัทกึขอมลู
นํ้าหนักหัวสดของแตละหัว จํานวน 10 ตนหัว ในแตละแปลง
ยอย ที่ระยะการเก็บเกี่ยว โดยนําหัวไปลางทําความสะอาด 
ผึ่งใหสะเด็ดนํ้าแลวนําไปชั่งนํ้าหนัก

   3) นํา้หนักหัวสดตอตน (กรมั) บนัทกึขอมลู
นํ้าหนักหัวสดของแตละตน จํานวน 5 ตน ในแตละแปลงยอย 
ที่ระยะการเก็บเกี่ยว โดยนําหัวไปลางทําความสะอาด 
ผึ่งใหสะเด็ดนํ้าแลวนําไปชั่งนํ้าหนัก

  2.2 ผลผลิต15 
   ผลผลิตหัวสดตอไร (กโิลกรัม) บนัทกึขอมูล
นํ้าหนักหัวสดที่ระยะการเก็บเก่ียวในแตละแปลงยอย โดยนํา
หัวแกนตะวันทั้งหมดไปลางทําความสะอาด ผึ่งใหสะเด็ดนํ้า
แลวนาํไปชัง่น้ําหนักผลผลิตหวัสดตอแปลงยอย จากนัน้นาํไป
คํานวณเปนผลผลิตหัวสดตอไร

 3. การวิเคราะหคาความแปรปรวนของลักษณะ

  3.1 วิเคราะหคาความแปรปรวนของลักษณะ

ทั้งหมดท่ีทําการศึกษาตามแผนการทดลองแบบ spit plot in 
randomized complete block จํานวน 3 ซํ้า main plot คือ 
แกนตะวัน 3 พันธุ คือ แกนตะวัน #2 แกนตะวัน #3 และแกน
ตะวัน #50-4 และ sub plot คือ การตัดยอด 3 รูปแบบ คือ ไม

ตัดยอด ตัดยอดที่ระยะออกไหล และตัดยอดที่ระยะดอกบาน 
50%

  3.2 เปรียบเทียบคาเฉลีย่โดยวธิ ีleast signifi cant 
different (LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%

ผลการทดลอง 
 1.  ลักษณะจํานวนหัวตอตน
  จาํนวนหวัตอตนเปนลกัษณะองคประกอบผลผลติ

ทีม่คีวามสาํคญัในแกนตะวนั เนือ่งจากจํานวนหวัทีม่าก หมายถงึ

ผลผลิตทีม่ากเชนเดียวกัน ผลจากการศึกษาพบวา แกนตะวัน
พันธุ #3 เปนพันธุที่มีจํานวนหัวตอตนมากท่ีสุด ที่ 37.53 

หวัตอตน และการไมตดัยอด ทาํใหมจีาํนวนหัวตอตนมากท่ีสดุ 
ที่ 28.37 หัวตอตน แตไมความแตกตางทางสถิติกับการตัด
ยอดที่ระยะออกไหล ที่มีจํานวน 26.16 หัวตอตน ในสวนของ

ปฏิสมัพนัธระหวางพนัธุแกนตะวนักับระยะการตดัยอด พบวา 
จาํนวนหัวตอตนของแกนตะวันแตละพันธุมกีารตอบสนองตอ

ระยะการตัดยอดตางกัน โดยในพันธุ #2 การตัดยอดที่ระยะ

ดอก 50% ทําใหมีจํานวนหัวตอตนมากที่สุด จํานวน 19.60 
หัวตอตน สวนในพันธุ #3 และ #50-4 การไมตัดยอด ทําใหมี

จํานวนหัวตอตนมากที่สุด จํานวน 44.80 และ 24.60 หัวตอตน 
ตามลําดับ (Table 1) เมื่อพิจารณาจาก (Figure 1) ทําใหเห็น
ไดชดัเจนวาพนัธุ #2 และพนัธุ #3 กบั #50-4 มกีารตอบสนอง
กบัการตดัยอดแตกตางกนัอยางเหน็ไดชดั โดยในพนัธุ #2 เมือ่
มีการตัดยอด สงผลใหมีจํานวนหัวตอตนเพิ่มขึ้น แตในทาง
กลับกัน พนัธุ #3 และ #50-4 เมือ่มกีารตัดยอด ทาํใหมจีาํนวน
หัวตอตนลดขึ้น

 2.  ลักษณะนํ้าหนักสดตอหัว
  นํา้หนกัสดตอหวัเปนลักษณะทีใ่ชบอกขนาดของ

หัวแกนตะวัน ซึ่งเปนลักษณะองคประกอบผลผลิตที่มีความ

สาํคญัอกีลกัษณะหนึง่ โดยหวัทีม่นีํา้หนกัสดมาก เปนสิง่ทีบ่อก
ถึงผลผลิตที่มากเชนเดียวกัน ผลจากการศึกษาพบวา แกน
ตะวนัพันธุ #2 เปนพันธุทีม่นีํา้หนกัสดตอหวัมากท่ีสดุ ที ่8.25 
กรมัตอหวั แสดงใหเหน็วาพนัธุ #2 เปนพนัธุทีม่ขีนาดหัวใหญ
ที่สุด สําหรับระยะการตัดยอดที่ตางกัน พบวาไมมีผลทําให

นํา้หนักสดตอหวัแตกตางกนั ในสวนของปฏิสมัพนัธระหวางพันธุ
แกนตะวันและระยะการตัดยอดพบวา นํ้าหนักสดตอหัวของ
แกนตะวันแตละพนัธุมกีารตอบสนองตอระยะการตดัยอดตาง

กัน โดยในพันธุ #2 การตัดยอดท่ีระยะดอกบาน 50% ทําให
มนีํา้หนกัสดตอหวัมากทีส่ดุ ที ่9.67 และ กรมัตอหวั ตามลาํดบั 
และในพันธุ #3 และ #50-4 การตัดยอดระยะออกไหล ทําให
มีนํ้าหนักสดตอหัวมากท่ีสุด ที่ 5.05 และ 8.64 กรัมตอหัว 
(Table 1) ในสวนของทิศทางการตอบสนองตอการตัดยอด 

พบวาในพันธุ #3 และ #50-4 มีการตอบสนองตอการตัดยอด
เหมือนกัน (Figure 1)

 3.  ลักษณะนํ้าหนักสดหัวตอตน
  นํ้าหนักสดหัวตอตนเปนสิ่งท่ีสําคัญในการบง

บอกถึงผลผลิตของแกนตะวัน โดยผลจากการศึกษาพบวา 
แกนตะวันพันธุ #3 มีนํ้าหนักสดหัวตอตนมากที่สุดอยางมีนัย
สําคัญ ที่ 176.02 กรัมตอตน และการตัดยอดท่ีระยะออกไหล 

ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนมากที่สุด ที่ 154.35 กรัมตอตน 
ในสวนของปฏิสมัพนัธระหวางพันธุแกนตะวันและระยะการตัด

ยอดพบวา นํา้หนักสดหัวตอตนของแกนตะวันแตละพันธุมกีาร
ตอบสนองตอระยะการตดัยอดตางกนั โดยในพนัธุ #2 การตดั
ยอดท่ีระยะดอกบาน 50% ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนมาก

ที่สุด ที่ 213.17 กรัมตอตน สวนในพันธุ #3 และ #50-4 การ
ตัดยอดระยะออกไหล ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนมากท่ีสุด
ที่ 223.57 และ 184.74 กรมัตอตน (Table 1) เมื่อพิจารณา
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การตอบสนองตอการตัด พบวาพันธุ #2 และพันธุ #3 กับ 
#50-4 มกีารตอบสนองกบัการตดัยอดแตกตางกนัเชนเดยีวกนั 
โดยในพันธุ #2 เมื่อมีการตัดยอด ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตน
เพิ่มขึ้น แตในทางกลับกัน พันธุ #3 และ #50-4 เมื่อมีการตัด
ยอด ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนลดขึ้น (Figure 1)

 4.  ลักษณะผลผลิตหัวสด
  ผลผลิตหัวสด คอื หวัสดของแกนตะวนัทีเ่กบ็ขึน้
มาจากแปลงปลูกท่ีผานการลางทําความสะอาด และผึ่งให
หมาดในรม ผลจากการศึกษาพบวา แกนตะวันพันธุ #3 เปน
พันธุที่มีผลผลิตหัวสดมากท่ีสุด คือ 1,173.50 กิโลกรัมตอไร 
สําหรับระยะการตัดยอดที่ตางกัน พบวาไมมีผลทําใหผลผลิต
หัวสดแตกตางกัน ในสวนของปฏิสัมพันธระหวางพันธุแกน
ตะวนัและระยะการตัดยอดพบวา ผลผลติหวัสดของแกนตะวัน
แตละพนัธุมกีารตอบสนองตอระยะการตดัยอดตางกนั โดยใน
พันธุ #2 การตัดยอดที่ระยะดอกบาน 50% ทําใหมีผลผลิตหัว

สดมากที่สุด ที่ 1,421.20 กิโลกรัมตอไร ในพันธุ #3 และ #50-4 
การตัดยอดระยะออกไหล ทําใหมีผลผลิตหัวสดมากที่สุด 
ที่ 1,490.60 และ 1,231.70 กิโลกรัมตอไร (Table 1) ในสวน
ของการตอบสนองตอการตัดยอดพบวาผลผลิตหัวสดตอไรมี

การตอบสนองเชนเดียวกันกับลักษณะน้ําหนักหัวสดตอตน 
(Figure 1)

วิจารณผลการทดลอง
ผลจากการศกึษาการตดัยอดทีร่ะยะพฒันาการตางกันในแกน

ตะวัน 3 พันธุ จะเห็นไดวา แกนตะวันแตละพันธุมีการตอบ

สนองตอการตัดยอดตางกัน โดยพันธุ #2 การตัดยอดที่ระยะ
ดอกบาน 50% ใหผลผลิตหัวสดดีที่สุด สําหรับพันธุ #3 และ 

#50-4 การตัดยอดที่ระยะออกไหล ใหผลผลิตหัวสดดีที่สุด ถึง
แมจะไมแตกตางทางสถิติกับการไมตัดยอด โดยผลผลิตที่มา
กกวานัน้มมีากกวา 13.33 และ 27.08% ตามลาํดบั ทีเ่ปนเชน
นีเ้นือ่งมาจากแกนตะวนัแตละพนัธุมกีารพฒันาการแตกตางกนั

ดังในรายงานที่ทําการศึกษาการเจริญเติบโต และชีพลักษณ

ของแกนตะวัน โดยทําการศึกษาในแกนตะวัน 2 พันธุ คือ 

CN 52867 หรือพันธุ #3 และ HEL 65 หรือพันธุ #2 
ซึง่เปนพนัธุเดยีวกับทีท่าํการศึกษาในคร้ังน้ี 2 พนัธุ พบวาแกน
ตะวันท้ัง 2 พันธุมีการเจริญเติบโต และชีพลักษณะในแตละ

ระยะพัฒนาการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ16 ดวยเหตุนี้จึง
เปนสาเหตุทําใหพันธุแกนตะวันที่ทําการศึกษาในคร้ังนี้มีการ

ตอบสนองตอการตดัยอดแตกตางกนั เน่ืองจากการทีพ่นัธุตาง
กันเปนผลมาจากการท่ีมีพันธุกรรมตางกัน และจากการท่ี
พันธุกรรมตางกันนั้นจึงทําใหแตละพันธุมีการตอบสนองตอ

การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาที่ตางกัน จากการที่แกนตะวัน
ทั้ง 3 พันธุมีการตอบสนองตอการตัดยอดตางรูปแบบกันนั้น 
สามารถแบงได เปน 2 ประเด็นดังนี้

 การเพิ่มแหลงสรางอาหาร (source increasing)
 การเพ่ิมแหลงสรางอาหารในการศึกษาครัง้นี ้คอื การ
ตดัยอดในระยะออกไหล การตดัยอดในระยะนีเ้ปนการตดัยอด
ในระยะ T1 ซึ่งเปนระยะที่เริ่มออกไหล (stolonization) ไหลมี
การพัฒนายาว 2-5 เซนติเมตร ซึ่งเปนระยะในชวง V6-V8 
(ระยะทีม่ใีบจรงิ 6-8 คู)16 การตัดยอดในระยะนีเ้ปนชวงเริม่ตน
ของการเจริญเติบโต การตัดยอดเปนการตัดสวนที่พืชสราง
ออกซินออก ทําใหยับยั้งปรากฏการณการขมของสวนยอด 
(apical meristem) กระตุนตาขางใหมกีารแบงเซลลและขยาย
ขนาด พชืจงึแตกตาขางไดทาํใหตนพชืมลีกัษณะเปนพุม และ
แตกกิง่มากข้ึน17-18 ดวยเหตนุีจ้งึเปนสาเหตใุหผลผลติของแกน
ตะวนัพนัธุ #3 และ #50-4 ทีต่ดัยอดในระยะออกไหลมีผลผลิต
มากขึ้น (13.10 และ 27.08% ของการไมตัดยอด ตามลําดับ) 
เนื่องจากการตัดในระยะน้ีเปนการตัดเพื่อเพิ่มแหลงสราง

อาหาร สงผลใหมีการสะสมอาหารในแหลงสะสม หรือหัวของ
แกนตะวันมากข้ึนตามไปดวย ซึ่งลักษณะเชนนี้พบไดเชน

เดียวกันในถ่ัวลสิง9-10 ถัว่เหลือง11 ถัว่ฝกยาว12 และ Erysimum 
strictum13 ในสวนของพนัธุ #2 ทีเ่มือ่มกีารตัดยอดในระยะออก
ไหล แลวไมสงผลใหผลผลติเพิม่ขึน้ เนือ่งมาจากกลไกการตอบ
สนองตอการตัดยอดของพันธุ #2 ตางจากในพันธุ #3 และ 
#50-4 ที่เม่ือมีการตัดยอดแลว จะมีการเคล่ือนยายสารอาหาร
ที่สรางไดไปเพื่อการสรางยอดใหม มากกวาการนําไปใชเพื่อ
การสรางไหล ซึง่เหน็ไดจากจาํนวนหวัตอตนทีล่ดลงเมือ่มกีาร
ตัดยอด 

 การลดแหลงใชอาหาร (sink reduction)
 อวัยวะที่เปนแหลงใชอาหาร หรือเก็บสะสมอาหาร 
(sink) มี 2 แบบ คือ เนื้อเย่ือที่กําลังเจริญ และเน้ือเย่ือเก็บ
อาหาร ดงันัน้การเคลือ่นยายอาหารจากแหลงสรางไปยงัแหลง
ใชหรือเก็บสะสม จึงมีความจําเปนตอการเจริญเติบโต และ

ผลผลติของพชื19 การลดแหลงใชอาหารในการศกึษาครัง้นี ้คอื
การตัดยอดระยะออกดอก 50% ซึ่งเปนการลดแหลงใชและ

แหลงสะสมอาหารในรปูของดอกและเมลด็ เม่ือลดแหลงใชและ
แหลงสะสมในสวนเหนือดนิลง จงึเปนสาเหตุใหมกีารเคล่ือนยาย
อาหารที่สรางข้ึนมาลงไปสะสมในสวนของหัวหรือสวนท่ีอยู

ใตดินมากขึ้น จึงเปนสาเหตุในผลผลิตของแกนตะวันพันธุ 
#2 ที่มีการตัดยอดในระยะดอกบาน 50% มีผลผลิตเพิ่มข้ึนถึง 
105.58% ของการไมตดัยอด ลกัษณะเชนนีพ้บไดเชนเดียวกัน
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ในผักโขม20 และขาวสาลี21 ในสวนของพันธุ #3 และ #50-4 ที่
เม่ือมีการตัดยอดในระยะออกดอก 50% แลวไมสงผลให
ผลผลิตเพิ่มขึ้น เนื่องมาจากกลไกการตอบสนองตอการตัด
ยอดของพันธุ #3 และ #50-4 ตางจากในพันธุ #2 ที่เมื่อมีการ
ตัดยอดในระยะออกดอก 50% แลว จะมีการเคล่ือนยายสาร
อาหารที่สรางไดไปเพื่อการสรางดอกใหม มากกวาการนําไป
ใชเพื่อการสะสมในหัวซึ่งเห็นไดจากนํ้าหนักสดตอหัวที่ลดลง

เม่ือมีการตัดยอด

สรุปผลการทดลอง
 ผลจากการศกึษาอทิธพิลของการตดัยอดทีร่ะยะการ

เจริญเติบโตที่แตกตางกันในแกนตะวัน 3 พันธุ สามารถสรุป
รปูแบบการผลติสาํหรบัการบรโิภคสดไดวา การตดัยอดทีร่ะยะ
ดอกบาน 50% เปนรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตหัวสด
แกนตะวันพันธุ #2 มากที่สุด และการตัดยอดที่ระยะออกไหล
เปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับการผลิตหัวสดแกนตะวันพันธุ 
#3 และ #50-4 มากที่สุด เนื่องจากท้ัง 2 รูปแบบเปนรูปแบบ
ที่ทําใหมีผลผลิตหัวสดดีที่สุด

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณทุนอุดหนุนการวิจัยเพื่อพัฒนานิสิตระดับบัณฑิต

ศกึษา (ปรญิญาโท) งบประมาณเงนิรายได ประจาํปงบประมาณ 
2558 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และทุนอุดหนุนการวิจัย

งบประมาณรายได ประจาํป 2558 ประเภทนสิติระดบัปรญิญาโท
คณะเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหาสารคามที่ใหทุนสนับสนุน
การวิจัยนี้ และขอขอบคุณศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร

ยโสธร สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 4 ที่ใหความ
อนเุคราะหสถานที ่วสัดแุละอปุกรณตางๆ ทีเ่กีย่วของทัง้หมด

ของการวิจัยในครั้งนี้ 

เอกสารอางอิง
1. สนั่น จอกลอย. แกนตะวันไมดอกประดับบานพืชอาหาร

สมุนไพร. [online]. 2549 ไดจาก: http://www.rdi.ku.
ac.th/kasetresearch53/group06/prapas/jerusalem.

html. สืบคนเม่ือ 26 มิถุนายน 2557
2. เคหะการเกษตร. แกนตะวัน. [online]. 2555. ไดจาก: 

http://www.kehakaset.com/index.php/component/

content/article/79-information/970-2012-09- 11-07-03-
51. สืบคนเม่ือ 24 มิถุนายน 2557

3. สุดารัตน คําผา, ปรียา พวงสําลี หวังสมนึก, สนั่น จอก
ลอย, พินิจ หวังสมนึก และอารันต พัฒโนทัย. แกนตะวัน 
(Helianthus tuberosus L.) พืชชนิดใหมใชเปนพลังงาน

ทดแทน. แกนเกษตร 2551; 36(ฉบับพิเศษ): 205-212
4. ประวิตร โสภโณดร. การกระจายน้ําหนักแหงในพืช. 

เอกสารประกอบการสอนวิชาสรีรวิทยาการผลิตพืช.
[online]. 2556. ไดจาก: http://www.natres.psu.ac.th/
Department/PlantScience/physio/index.htm. สืบคน
เมื่อ 25 พฤษภาคม 2557

5. อุทัย เซ็นภักดี, กําพล นรินทราพร, ชาญ ถิรพร, โสภณ 
สินธุประมา. ผลของการตัดยอดเม่ืออายุตางๆ ที่มีตอ
ผลผลิตมนัสําปะหลงั. ใน: รายงานผลการทดลองและวจิยั 
ประจําป 2522. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ. กรุงเทพฯ; 2522. หนา 213-216

6. วิจารณ วิชชุกิจ, เอ็จ สโรบล, จําลอง เจียมจํานรรจา, 
สมยศ พุทธเจริญ. อิทธิพลของระยะปลูกและจํานวนคร้ัง
ในการตัดยอดที่มีตอผลผลิตยอดแหง ปริมาณโปรตีน 
ผลผลิตหัวมันแหง และผลผลิตแปงของมันสําปะหลัง. 
กรุงเทพฯ: คณะเกษตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร; 
2533

7. พรอมพรรณ เสรีวิชยสวัสดิ์, วิจารณ วิชชุกิจ, จําลอง 
เจียมจํานรรจา. อทิธพิลของการชะลอระยะเวลาเก็บเก่ียว
หลังการตัดและไมตัดตนที่มีตอผลผลิตและคุณภาพแปง

ของมนัสาํปะหลงั. ใน:การประชมุทางวชิาการของมหาวทิยาลยั
เกษตรศาสตร ครั้งท่ี 41. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
กรุงเทพฯ; 2546. หนา 274-282

8. สุรีรัตน แสงนิล. ผลของการตัดยอดมันสําปะหลังที่มีตอ
ผลผลิตของมันสําปะหลังที่ปลูกในชุดดินกําแพงแสน. 

วทิยานพินธปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ (ปฐพวีทิยา).
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร; 2554

9. อิสรา สุขสถาน. ผลของการตัดยอดตอการเพิ่มผลผลิต
ของถ่ัวลสิง 2 พนัธุ. ใน: รายงานการสัมมนาเร่ืองงานวิจยั
ถั่วลิสงครั้งที่ 8. 3-5 พฤษภาคม 2532; โรงแรมไหมไทย 
รอยเอ็ด; 2532

10. รัฐพล ชูยอด. อิทธิพลการตัดยอดตอผลผลิตถั่วลิสง.
วทิยานพินธปรญิญาวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรศาสตร).
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร; 2536

11. พรวิภา หาญสําเนา. อิทธิพลของการตัดยอดและตัดใบ
ออนเพ่ือลดการแขงขนัภายในตนทีม่กีารติดฝก การเจริญ
เติบโตของเมล็ดและผลผลิตของถั่วเหลือง. วิทยานิพนธ

ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรศาสตร). 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร; 2539

12. สุทิวัส ธัญญะอุดร. การถายทอดเทคโนโลยีเพื่อเพ่ิม
ผลผลิตถั่วฝกยาวโดยวิธีการตัดยอดในระบบเกษตร

อนิทรยีสาํหรบัเกษตรกรในอาํเภอบางแกว จงัหวดัพทัลงุ. 



Boontham Srilah et al. J Sci Technol MSU410

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา, 2557;7(1): 
27-34

13. Rautio P, Huhta AP, Piippo S, Tuomi J, Juenger T, 
Saari M, Aspi J. Overcompensation and adaptive 
plasticity of apical dominance in Erysimum strictum 
(Brassicaceae) in response to simulated browsing 
and resource availability. OIKOS 2005;111: 179-191

14. สนั่น จอกลอย รัชนี พุทธา รัชนก มีแกว วิลาวรรณ ตุลา 
และถวัลย เกษมาลา. อิทธิพลของการใชสวนขยายพันธุ
ตอการงอก การเจริญเติบโต และการใหผลผลิตของแกน
ตะวัน (Helianthus tuberosus L.) 2549;34(2):151-156.

15. วริงครตัน พมิพแสน. ปฏกิริยิาสัมพนัธระหวางพันธุกรรม

กับสภาพแวดลอมของลักษณะผลผลิตแกนตะวัน . 
วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (พืชไร). 
ขอนแกน: มหาวิทยาลัยขอนแกน; 2553

16. Paungbut D, Jogloy S, Vorasoot N, Patanothai A. 
Growth and phenology of Jerusalem Artichoke (Heli-
anthus tuberosus L.). Pak. J. Bot. 2015;47(6): 2207-
2214 

17. สมบุญ เตชะภิญญาวัฒน. สรีรวิทยาของพืช. พิมพครั้งที่ 
4 กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร; 2548

18. ลิลลี่ กาวีตะ, มาลี ณ นคร, ศรีสม สุวรรณวงศ, สุรียา 
ตันติวิวัฒน. สรีรวิทยาของพืช. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร; 2552

19. โสระยา รวมรงัษี. สรรีวทิยาไมดอกประเภทหวั. เชยีงใหม: 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม; 2558

20. Roitner-Schobesberger B, Kaul HP. Source capacity 
during fl owering affects grain yield of amaranth 
(Amaranthus sp.). Plant Soil Environ. 2013;59(10): 
472–477

21. Abdoli M, Saeidi M, Jalali-Honarmand S, Mansourifar 
S, Ghobadi M, Cheghamirza K. Effect of source and 
sink limitation on yield and some agronomic charac-
teristics in modern bread wheat cultivars under post 
anthesis water defi ciency. Acta agriculturae Slov-
enica. 2013;101(2): 173-182.



Effect of Shoot Cutting at Different Growth Stages on Fresh Tuber Yield 

of Three Varieties of Jerusalem Artichoke
411Vol 35. No 4, July-August 2016

Table 1 Fresh tuber yield component and yield of three varieties under three shoot cutting patterns

Treatments Number of 
Tuber per Plant

Tuber Fresh 
Weight 

(g/tuber)

Fresh Tuber 
Weight per 

Plant (g)

Fresh Weight 
Yield 

(kg/rai)

Varieties       

 #2 16.80 b1/ 8.25 a 123.87 b 825.80 b1/

 #3 37.53 a 4.07 c 176.02 a 1,173.50 a

 #50-4 21.24 b 6.70 b 132.13 b 880.90 b

Shoot cutting         

 no shoot cutting 28.37 a 6.67 148.91 992.80 ab

 cutting at initial rhizome stage 26.16 a 6.05 154.35 1,029.10 a

 cutting at 50% flowering stage 21.06 b 6.31 128.76 858.40 b

Varieties×Shoot cutting         

 #2×no shoot cutting 15.70 d 8.63 ab 103.69 cd 691.30 cd

 #2×cutting at initial rhizome stage 15.10 d 6.46 cd 54.74 e 365.00 e

 #2×cutting at 50% flowering stage 19.60 cd 9.67 a 213.17 a 1,421.20 a

 #3×no shoot cutting 44.80 a 4.14 ef 197.68 a 1,317.90 a

 #3×cutting at initial rhizome stage 39.50 a 5.05 de 223.57 a 1,490.60 a

 #3×cutting at 50% flowering stage 28.30 b 3.04 f 106.82 cd 712.10 cd

 #50-4×no shoot cutting 24.60 bc 7.26 bc 145.37 bc 969.20 bc

 #50-4×cutting at initial rhizome stage 23.87 bc 8.64 ab 184.74 ab 1,231.70 ab

 #50-4×cutting at 50% flowering stage 15.27 d 4.20 ef 66.29 de 441.90 de

F-test         

 Varieties ** ** * *

 Shoot cutting ** ns ns ns

 Varieties×Shoot cutting **  **  **  **  

 CV(Block*Var) 13.7  14  18.02  18.02  

 CV(Block*Var*Cutting) 12.3  15  16.62  16.62  
1/Means followed by the same letter in the same column of the varieties, shoot cutting and the interaction of varieties 
and shoot cutting are not signifi cantly different at p≤0.05. 
ns: non-signifi cant, * and ** signifi cant at p≤0.05 and p≤0.01, respectively.



Boontham Srilah et al. J Sci Technol MSU412

Figure 1  Trend of fresh tuber yield component and yield of three varieties under three shoot cutting patterns
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