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บทคัดยอ
โรคพยาธิใบไมตับในโค เปนโรคที่เปนปญหาสําคัญทางดานสาธารณสุขและดานปศุสัตวของประเทศไทย การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความชุกการเกิดโรคพยาธิใบไมตับในโคพื้นเมืองต้ังแตทองแรกขึ้นไป ระหวางเดือนสิงหาคมถึง
เดือนธันวาคม 2557 กลุมตัวอยางเก็บจากอุจจาระโคพ้ืนเมืองเขตชายแดนไทย-ลาว (อําเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร) จํานวน 
327 ตัวอยางและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา (อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร) จํานวน 297 ตัวอยาง พบความชุกของโคพื้นเมือง
ตดิพยาธใิบไมตบั (Fasciola gigantica) รวมเปนจาํนวน 113/624 ตวัอยาง (18.11%) ความชกุของโคพืน้เมืองทีต่ดิพยาธใินเขต
ชายแดนไทย-กมัพชูา 63/297 (21.21%) และในเขตชายแดนไทย-ลาว 50/327 (15.29%) ไมแตกตางกนัทางสถิต ิ(p> 0.05) จาก
การศึกษาโรคพยาธิใบไมตบัในโคพ้ืนเมืองพบวา แตละปจจยัท่ีแตกตางกัน (คะแนนสภาพรางกาย, การใชยาถายพยาธิ และอายุ) 
ติดพยาธิใบไมตับแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p< 0.05) จากผลการวิจัยนี้สามารถใชเปนแนวทางในการวางแผน
เพื่อปองกันโรคพยาธิใบไมตับ

คําสําคัญ : พยาธิใบไมตับ โคพื้นเมือง ชายแดนไทย-ลาว ชายแดนไทย-กัมพูชา 

Abstract
Fasciolosis is an important disease in the public health sector as well as in livestock  in Thailand. The objective
of this study was to compare  liver fl uke prevalence in 1st parity native cattle during August to December 2014.
Samples (327) of The feces of Native cattle were collected at the Thai-Laos border (Muang District, Mukdahan 
Province) and 297 were collected from the Thai-Cambodia border (Kapchoeng District, Surin Province). The overall 
prevalence of liver fl uke in native cattle was 113/624 (18.11%). Prevalence of infected native cattle in Thai-Cambodia 
border was 63/297 (21.21%) and infected native cattle Thai-Laos border was 50/327 (15.29%). They were not
signifi cantly different (p> 0.05). This research can be used as a guide in planning to protect the liver fl uke.
 
Keywords: Liver fl uke, Native cattle, Thai-Laos border, Thai-Cambodia border.

บทนํา
โรคพยาธิใบไมตับ (Fasciolosis) เกิดจากพยาธิใบไม (Fluke) 
ซึ่งมี 2 ชนิด คือ Fasciola gigantica และ Fasciola hepatica 

ในประเทศไทยสวนใหญพบ Fasciola gigantica มากกวา 

Fasciola hepatica พยาธิตวัแกอาศยัอยูในถุงนํา้ดแีละทอนํา้ด ี

มรีปูรางแบนคลายใบไม มสีนีํา้ตาลปนเทา สวนหนากวางกวา
สวนทาย ขนาดลําตัวยาว 30 - 55 มิลลิเมตร กวาง 9 - 15 

มิลลิเมตร1,2 วงจรชีวิตของพยาธิใบไมในตับ มี 5 ระยะ โดย
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ตวัแกจะออกไขในทอนํา้ด ีและถงุนํา้ดขีองสตัว ไขจะผานทอนํา้
ดมีาท่ีลาํไสเลก็และปนออกมากับอจุจาระ จากน้ันจะเจริญเปน
ตวัออนในน้ําและฟกออกมาเปนตวัออนระยะท่ี 1 ไมราซิเดียม 
(Miracidium) ระยะท่ี 2 สปอรโรซีส (Sporocyst) ระยะท่ี 3 
เรเดีย (Radia) ระยะท่ี 4 เซอรคาเรยี (Cercaria) และระยะท่ี 
5 เมตาเซอรคาเรีย (Metacarcaria) ซึ่งตัวออนระยะนี้จะเปน
ระยะติดตอ โคจะติดพยาธิโดยการกินหญาหรือวัชพืช ที่มีตัว
ออนระยะน้ีเขาไป อาการของโรคพยาธิใบไมตับในโค มักพบ
ในโคทีม่อีายตุัง้แต 8 เดอืนขึน้ไป อาการปวยอาจพบได 2 แบบ
คือ 
 1. แบบเฉียบพลัน เกิดขึ้นเมื่อโคกินตัวออนระยะ
ตดิตอของพยาธเิขาไป พยาธจิะไชเขาตบัทาํใหเกดิแผลและมี
เลือดออก สัตวจะตายกะทันหันโดย  ไมแสดงอาการ หรือการ
ถายเปนเลือด พบมากในสัตวอายุนอย นอกจากนี้ยังเปน
สาเหตุรวมในการเกิดโรค Redwater disease (Bacillary 
hemoglobinuria) กลไกของการเกิดโรคเร่ิมจากการทําลายตบั 
ซึง่ตวัออนของพยาธิใบไมตบั ทาํใหเกดิการเสียหายตอเน้ือตับ 

บริเวณตับถูกทําลายจะมีปริมาณออกซิเจนตํ่า เหมาะในการ

เจริญของเช้ือแบคทีเรียท่ีกอโรคช่ือ Clostridium haemolyticum 
แบคทีเรียนี้จะสรางสารพิษ protein toxin ซึ่งมีฤทธ์ิในการ
ทาํลายเซลลเมด็เลือดแดง และทําลายอวัยวะอ่ืนๆ เปนสาเหตุ
ใหสัตวตาย  
 2.  แบบเร้ือรัง มักพบในโคท่ีโตแลว โคที่เปนโรคจะ
แสดงลักษณะซูบผอม เบ่ืออาหาร ทองอืดบอยๆ โลหิตจาง
สงัเกตไดจากเยือ่เมอืกทีต่าและปากซดี ผวิหนังหยาบ มีอาการ
บวมน้ําใตคาง ทองผูกสลับกับทองเสีย และตายในที่สุด 

 จากปญหาโรคพยาธิใบไมตับในโค สงผลกระทบตอ
การเล้ียงสัตวเปนอยางมาก 3เปนปญหาสําคัญที่มีผลตอ
สุขภาพสัตวโดยทําใหสัตวเบื่ออาหาร มีนํ้าหนักตัวลด 
4ระบบทางเดินอาหารผิดปกติ เชนทองผูกหรือทองเดิน 
ออนเพลีย โลหิตจาง ความตานทานโรคลดลง เกดิการบวมน้ํา
ใตคาง ผอมแหง บางตัวถาตดิพยาธ ิเขาไปมากๆ จะทาํใหตาย
กะทันหันโดยไมแสดงอาการลวงหนา 5มีสมรรถภาพการทํา
งานของรางกายตํ่า ผอม มีอัตราการแลกเนื้อและการผสมติด

ตํา่และเสยีคาใชจายในการดแูลรกัษาสงู6ทาํใหเกิดผลเสยีทาง
เศรษฐกิจ เน่ืองจากซากสัตวขายไมไดราคา 7ทําใหเกิดความ
เสียหายทางเศรษฐกิจปหนึ่ง  ไมตํ่ากวา 100 - 300 ลานบาท 
 โรคพยาธิใบไมตับโค8ที่มีรายงานการตรวจพบใน
มนุษย คร้ังแรกซ่ึงพบไขพยาธิ Fasciola hepatica ในซาก

มนษุยดกึดาํบรรพทีป่ระเทศเยอรมนี โดยการเก็บตัวอยางดิน
บริเวณชองเชิงกรานของซากมนุษยจํานวน 15 ตัวอยางจาก 
15 ซาก พบมีไขพยาธิ Fasciola hepatica จํานวน 9 ตัวอยาง 

9ไขพยาธิใบไมในตับชนิด Fasciola gigantica สามารถ
ถายทอดไปสูมนุษยได 10ในประเทศไทยมีการพบ Fasciola 
gigantica ครั้งแรกในเด็กอายุ 9 ป ที่จังหวัดเชียงใหม 11ซึ่งพ
บผูปวยโรคฟาสสิโอเลยีซสิในคนไทยตัง้แตปพ.ศ. 2513 - 2533 
จํานวน 25 ราย โดยพบวาเกิดจากพยาธิ Fasciola gigantica 
จํานวน 17 ราย Fasciola hepatica จํานวน 7 ราย และไม
ทราบชนิด 1 ราย  สวนใหญพบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และภาคเหนือของประเทศไทย 
 5อตัราการตดิพยาธเิฉลีย่ในโคของประเทศไทยเทากบั

รอยละ 13.90 12จากการสํารวจพยาธิใบไมตับของโคพันธุพื้น
เมอืงในจงัหวดัสุรนิทร มอีตัราการตดิพยาธใิบไมตบัรอยละ 4.5 
สวนขอมูลการศึกษาในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
13พบการติดพยาธิใบไมตับโค ซึ่งมีสาเหตุจาก Fasciola 
gigantica ในประเทศกัมพูชา รอยละ 0 - 57 ประเทศอิน
โดนีเชีย รอยละ 25 - 48 ประเทศฟลิปปนส รอยละ 35 - 100 
ประเทศ เวียดนาม รอยละ 23 - 90 ประเทศลาวรอยละ 0 - 81 
และประเทศไทยรอยละ 0 - 85 
 ประเทศไทยมีชายแดนติดตอกับหลายประเทศ 
ในพื้นที่ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดมุกดาหารและ
จังหวัดสุรินทร เปนจังหวัดที่มีการเล้ียงโคพื้นเมืองและมี
อาณาเขตติดตอกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวและราชอาณาจักรกัมพูชาซ่ึงมีจุดผานแดนท่ี
สามารถเดินทางขามไปยังประเทศเพ่ือนบานได รวมท้ัง มกีาร
คาชายแดนท่ีมีความสําคัญ คือตลาดอินโดจีนและตลาดการ
คาชองจอม ทําใหมีประชาชนเดินทางไปเปนจํานวนมากใน
แตละป สงผลใหมีการบริโภคอาหารท่ีแปรรูปจากเนื้อโคมาก

ดวยเชนกัน14,15 
 จากขอมูลดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาโรคพยาธิ
ใบไมตบัเปนปญหาสาํคญัสาํหรบัเกษตรกร   ผูเลีย้งโคพืน้เมอืง 
ทาํใหมคีวามจาํเปนอยางยิง่ทีจ่ะตองศกึษาหาขอมลูและขอเทจ็
จริงตางๆ เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐานใชเปนแนวทางในการ
วางแผนควบคุมและปองกนั แกไขปญหาของการเกดิโรคพยาธิ
ใบไมตบั ในโคพืน้เมอืงเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดน
ไทย-กัมพูชา เพื่อลดความเส่ียงตอการเกิดโรคดังกลาว 

ซึ่งทําใหเกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผูเลี้ยง

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1.  เพือ่เปรียบเทียบความชุกของพยาธิใบไมตบัใน
โคพืน้เมืองเขตชายแดนไทย-ลาวกับเขตชายแดนไทย-กมัพชูา 

 2.  เพื่อหาปจจัยที่มีผลตอการเกิดโรคพยาธิใบไม
ตับในโคพื้นเมืองเขตชายแดนไทย-ลาวกับเขตชายแดนไทย-
กัมพูชา
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วัสดุ อุปกรณ
 1.  ถุงมือผสมเทียมหรือถุงมือยาง
 2.  ถุงพลาสติกปลอดเช้ือ
 3.  กระติกน้ําแข็งหรือกลองโฟม
 4.  ยางรัด
 5.  ปากกาเมจิก
 6. ชอนตักอุจจาระ
 7. โกรงสําหรับบดอุจจาระ
 8.  นํ้าสะอาด
 9.  ตะแกรงกรองละเอียด ขนาด 90 ไมครอน
 10. ตะแกรงกรองหยาบ (ตะแกรงกรองชา)
 11. บีกเกอรหรือแกวพลาสติกขนาด 250 มิลลิลิตร
 12. สไลดแกวและแผนปดสไลด
 13. ถุงมือยาง
 14. ปเปต
 15.  หลอดทดลองขนาด 7 มิลลิลิตร 
 16.  กลองจุลทรรศน 

วิธีการวิจัย
 ทําการวิจัยเชิงสํารวจ โดยการตรวจไขพยาธิใบไม
ตับในโคพ้ืนเมืองเพศเมียตั้งทองแรกขึ้นไป ในเขตชายแดน
ไทย-ลาว อาํเภอเมอืง จงัหวัดมกุดาหารและเขตชายแดนไทย-
กัมพูชา อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร ใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบกลุม (Cluster sampling) และใชตารางกําหนดขนาด
ตัวอยางของ Krejcie และ Morgan 16จากโคพ้ืนเมืองจํานวน 
3,657 ตัว สุมตัวอยางไดทั้งหมด 624 ตัวอยาง จากเขต
ชายแดนไทย-ลาว จํานวน 2,337 ตัว สุมไดจํานวน 327 
ตัวอยาง และเขตชายแดนไทย-กัมพูชา จํานวน 1,320 ตัว สุม
ได จํานวน 297 ตัวอยาง โดยการเก็บตัวอยางอุจจาระสดดวย
วิธี rectal swab ในโคพื้นเมืองเพศเมียตั้งทองแรก ขึ้นไปโดย
การใชถงุมอืลวงเอาอุจจาระจากกนโคใสถงุพลาสติกปลอดเช้ือ
หรือใชถุงพลาสติกปลอดเชื้อ รองอุจจาระโคที่กําลังถายออก

มาจากกน แลวรัดดวยยางรัด นําไปใสในกลองโฟมท่ีบรรจุนํ้า
แขง็ประมาณคร่ึงกลองอณุหภมูปิระมาณ 4 องศาเซลเซียส นาํ
สงตรวจหาไขพยาธใิบไมตบัทีห่องปฏบิตักิารสตัวแพทย ภาค
วิชาพยาธิชีววิทยา คณะวิชาสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน ดวยวิธี Simple sedimentation technique17 

การวิเคราะหขอมูล
 ขอมูลจากการตรวจพยาธิใบไมตับในโคพ้ืนเมือง 
วิเคราะหโดยใชคาความถี่ และคารอยละ รวมถึงการเปรียบ
เทยีบกลุมตวัอยางดวยสถิต ิFisher’s Exact Test ระดบัความ

เช่ือมั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 95% (p<0.05)

ผลการวิจัย
 จากการตรวจไขพยาธิใบไมตับในโคพื้นเมือง 3,657 
ตัว สุมทั้งหมด 624 ตัวอยาง จากเขตชายแดนไทย-ลาว และ
เขตชายแดนไทย-กมัพชูา พบวาโคพืน้เมอืงติดพยาธิใบไมตบั
ทั้งส้ิน 113 ตัว คิดเปนรอยละ 18.11 และเมื่อทําการเปรียบ
เทยีบความชกุของพยาธใิบไมตบัระหวางชายแดนไทย-ลาวกบั
ชายแดนไทย-กัมพูชา พบวา โคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-
กัมพูชาติดพยาธิใบไมตบัจํานวน 63 ตัวคิดเปนรอยละ 21.21 
สูงกวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-ลาว ซึ่งติดพยาธิใบไม
ตับจํานวน 50 ตัว คิดเปนรอยละ15.29  ไมมีความแตกตาง
ทางสถิติ (p>0.05) และมีพยาธิชนิดอื่นที่ตรวจพบคือพยาธิ 
Rumen fl uke จํานวน 248 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 39.74 
พยาธิ Buxtonella cyst จํานวน 64 ตัวอยาง คิดเปนรอย
ละ10.26 พยาธกิลุม Strongyle-type eggs จาํนวน 52 ตวัอยาง 
คิดเปน รอยละ 8.33 Coccidia oocyst จํานวน 34 ตัวอยาง 
คิดเปนรอยละ 5.45 และพยาธิ Cappillaria spp. จํานวน 24 
ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 3.85 ดังแสดงใน (Table 1)
 จากการศึกษาพบวา โคพ้ืนเมืองท่ีไมพบการติด
พยาธใิบไมตบั ไดแก โคทีม่กีารเลีย้งอยูในคอกหรอืขงัคอกหรอื
ปลอยในแปลงหญาตนเอง เกษตรกรใชนํ้าประปาหรือนํ้า
บาดาลในการเลี้ยง มีการถายพยาธิมากกวาปละ 2 ครั้ง และ
มีสภาพรางกายอวน ในระดับ8 คะแนน สําหรับปจจัยที่มีผล
ตอการติดพยาธิใบไมตับ ดังแสดงใน (Table 2) ดังนี้
 สภาพรางกายสตัว พบวาโคพืน้เมอืงในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กมัพูชา มสีภาพรางกายระดับ
คะแนน 2 (ผอมมาก), 3 (ผอม), 4 (คอนขางผอม), 5 (ปาน
กลาง) 6 (คอนขางดี) 7 (ดี) ติดพยาธิใบไมตับจํานวน 33, 50, 
15, 11, 3 และ 1 ตวัอยาง คดิเปนรอยละ 97.06, 76.92, 12.50, 
5.31, 3.23 และ1.43 ตามลําดับ แตละกลุมมคีวามแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001) และไมมี   โคพื้นเมืองที่
มีสภาพรางกายระดับคะแนน 1 และ 9 

 การใชยาถายพยาธิในโคพ้ืนเมือง พบวา  โคพ้ืนเมือง

ในเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กมัพูชา ทีไ่มมี
การใชยาถายพยาธิ ติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด รองลงมาคือ มี
การใชยาถายพยาธิปละ   1 ครั้งและการใชยาถายพยาธิปละ 

2 ครั้ง จํานวน 99, 12 และ 2 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 31.73, 
6.67 และ 2.17 ตามลําดับ โดยแตละกลุมมีความแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ(p<0.001)
 อายุสัตว พบวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-ลาว
และโคพ้ืนเมืองในเขตชายแดนไทย-กัมพูชาอายุระหวาง 2-4 
ป, มากกวา 4 ป และ1-2 ป ติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด จํานวน 

99, 6 และ 8 ตัว คิดเปนรอยละ 24.15, 8.89, และ 4.84 ตาม
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ลาํดบั แตละกลุมมคีวาม แตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติ ิ
(p<0.001) 
 สถานที่เล้ียง พบวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-
ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา ที่เลี้ยงโดยการปลอยใน
ภูเขา การเล้ียงในที่สาธารณะทั่วไปหรือขางถนน การเลี้ยงใน
ที่สวน ไร นา ของผูอื่น และการเล้ียงในสวน ไร นา ของตัวเอง 
ติดพยาธิ ใบไมตับ จํานวน 77, 15, 7 และ 4 ตัวอยาง คิดเปน 
รอยละ 22.65, 16.67, 11.67 และ 10.00 ตามลําดับ   แตละ
กลุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.026)  
 แหลงนํ้า (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) ที่
ใชในการเลี้ยงโคพื้นเมือง พบวาโคพ้ืนเมือง ในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา มีการใชแหลงนํ้า

สาธารณะ (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) ใชแหลงนํ้า
ของตัวเอง (บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) ติดพยาธิใบไมตับ
จํานวน 109 และ 4 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 19.82 และ 10.00 
ตามลําดับ แตละกลุมไมมีความแตกตางทางสถิติ (p>0.05) 
 จากการศึกษานี้ พบวาปจจัยท่ีมีผลตอการเกิดโรค
พยาธใิบไมตบัในโคพืน้เมือง ทีไ่ดจากการสมัภาษณเกษตรกร
ผูเลี้ยง นํามาเปรียบเทียบตามอัตราการพบการติดพยาธิมาก
ที่สุด ไดแก คะแนนสภาพรางกายสัตว การใชยาถายพยาธิ 
อายุของสัตว สถานท่ีและแหลงนํ้าที่ใชในการเลี้ยง ตามลําดับ 

วิจารณและสรุปผล 
จากปจจัยเส่ียงท่ีมีผลตอการเกิดโรคพยาธิใบไมตับในโคพ้ืน
เมืองเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา 
พบวา

 สภาพรางกายสตัว พบวาโคพืน้เมอืงในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา ที่มีสภาพรางกาย

ระดับ 2 คะแนน (ผอมมาก) ติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด คิดเปน
รอยละ 97.06 รองลงมาคือสภาพรางกายระดับ 3 คะแนน 
(ผอม) คิดเปนรอยละ 76.92 สภาพรางกายระดับ 4 คะแนน 

(คอนขางผอม) คิดเปนรอยละ 12.50 สวนคะแนนสภาพ
รางกายระดับ 5, 6, และ 7 คะแนน ติดพยาธินอย 4โคที่ติดพ
ยาธใิบไมตบัจะทําใหสตัวเบ่ืออาหาร มนีํา้หนกัตัวลด ออนเพลยี 

ผอมแหง 5มีสมรรถภาพการทํางานของรางกายตํ่า ผอม 
มีอัตราการแลกเนื้อตํ่า ซึ่งจากการศึกษาครั้งนี้ สภาพรางกาย

โคพื้นเมืองที่ระดับคะแนน 1 - 3 มีโอกาสติดพยาธิ 69.94 เทา 
เทียบกับสภาพรางกายระดับคะแนน 4 - 6 (OR = 69.94) 
 การใชยาถายพยาธิในโคพ้ืนเมอืง พบวา  โคพ้ืนเมือง

ในเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กมัพูชา ทีไ่มมี
การใชยาถายพยาธิ ติดพยาธิ ใบไมตับสูงที่สุด คิดเปนรอยละ 
31.73 รองลงมาคือ  มีการใชยาถายพยาธิปละ1ครั้ง คิดเปน

รอยละ 6.67 และมกีารใชยาถายพยาธปิละ 2 ครัง้ คดิเปนรอย
ละ 2.17 สวนการใชยาถายพยาธิมากกวาปละ 2 ครั้ง  ไมพบ
การติดพยาธิใบไมตับ 18โคท่ีมีการกําจัดพยาธิในรอบ1 ป 
ติดพยาธิใบไมตับรอยละ 5.26 19หลังจากการใหยาถายพยาธิ 
Nitroxynil พบโคเนื้อติดพยาธิใบไมตับรอยละ 4.52 จากการ
ศึกษาครั้งนี้พบวาการไมใชยาถายพยาธิมีโอกาสติดพยาธิ 
8.57 เทา เทียบกบัการใชยาถายพยาธปิละ 2 ครัง้ (OR = 8.57)
อายุสตัว พบวาโคพ้ืนเมืองในเขตชายแดนไทย-ลาวและในเขต
ชายแดนไทย-กัมพูชาท่ีมีอายุระหวาง 2-4 ป ติดพยาธิใบไม
ตับสูงที่สุด คิดเปนรอยละ 24.15 รองลงมาคือโคพื้นเมืองที่
มอีายมุากกวา 4 ป คดิเปนรอยละ 8.89 และโคพ้ืนเมืองทีม่อีายุ
ระหวาง   1-2 ป คิดเปนรอยละ 4.84 20อัตราการติดพยาธิ
ใบไมตับในโค ในจังหวัดนครพนมกลุมอายุ ตํ่ากวา 2 ป 
รอยละ 4.48 18โคอายุนอยกวา 2 ป พบพยาธิใบไมตับ รอยละ 
3.33 ในจังหวดับรุรีมัย 21อตัราการตดิพยาธ ิใบไมตบัในโค ของ
จังหวัดหนองบัวลําภูกลุมอายุมากกวา 2 ป รอยละ 13.5 
22และโคอายุ12-24 เดือน ตรวจพบพยาธิใบไมในอัตรา
รอยละ 20 ในเขตอําเภอ Mymensingh Trishal Upazilla 

23นอกจากน้ียังมีการศึกษาในตาง ประเทศพบพยาธิใบไมตับ
ในโคทีเ่ลีย้งในประเทศเวียดนาม พบวาโคทีม่อีาย1ุ-2 ป, 2-3 ป, 

3-4 ป และ4-5 ป ตรวจพบพยาธิใบไมตับในอัตรารอยละ 
45.10, 70, 60.98 และ75 ตามลําดับ จากการศึกษาคร้ังนี้ 
พบวาโคพื้นเมืองที่อายุมากกวา 2 ป มีโอกาส ติดพยาธิ 5.26 
เทา เทียบกับโคพื้นเมืองที่มีอายุ 1- 2 ป (OR = 5.26) อาจ
เนื่องจากโคในกลุมนี้จะกินอาหารหยาบจากพ้ืนท่ีการเลี้ยงใน
ปริมาณมาก จึงทําใหมีโอกาสไดรับพืชน้ํา หรือวัชพืชนํ้า

มากกวาโคที่มีอายุนอย ซึ่งทําใหมีโอกาสไดรับตัวออนระยะ
ติดตอของพยาธิมากกวาดวย

 สถานที่เลี้ยง พบวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-
ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา ที่เลี้ยงโดยการปลอยใน

ภูเขาติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด คิดเปนรอยละ 22.65 รองลง
มาคือการเล้ียงในท่ีสาธารณะทั่วไปหรือขางถนน คิดเปน
รอยละ16.67 และการเลี้ยงในที่สวน ไร นา ของผูอื่น คิดเปน
รอยละ11.67 5สภาพภูมิประเทศของหมูบานจะมีความสัมพัน

ธโดยตรงกบัการตดิพยาธใิบไมตบั โดยทีลุ่มจะตดิพยาธสิงูกวา
ที่ดอน และบริเวณที่มีหอยคัน (Lymnaea spp.)อาศัยอยู เปน
พื้นที่ที่มีการระบาดของโรคพยาธิ  ใบไมตับสูง4 แตจากการ
ศึกษาครั้งนี้พบวา การเลี้ยงแบบปลอยในภูเขา หรือในที่
สาธารณะท่ัวไป เปนการเลีย้งทีท่าํใหโคมโีอกาสตดิพยาธ ิ2.13 

เทา เทียบกับการเลี้ยงในพื้นของเกษตรกรเอง (OR = 2.13) 
เพราะโคพืน้เมอืงทีเ่ลีย้งแบบปลอยนอกพืน้ทีข่องเกษตรกร ก็
จะกินนํ้าจากแหลงนํ้าสาธารณะท่ีเดียวกัน ประกอบกับ
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เกษตรกรแตละรายจะมโีคพืน้เมอืงจาํนวนมาก (มากกวา 20 ตวั) 

จึงทําใหการจัดการดูแลไดไมทั่วถึง
 แหลงนํ้า (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) 
ที่ใชในการเล้ียงโคพื้นเมือง พบวา โคพื้นเมืองในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและโคพ้ืนเมืองในเขตชายแดนไทย-กัมพูชาท่ีมีการ
ใชแหลงน้ําสาธารณะ (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) 
ติดพยาธิใบไมตับสูงท่ีสุด คิดเปนรอยละ19.82 รองลงมาคือ
การเลี้ยงท่ีใชแหลงนํ้าของตัวเอง (บอ สระ หวย คลอง หนอง 
บึง) คิดเปนรอยละ10.00 และการเลี้ยงที่ใชนํ้าประปาหรือนํ้า
บาดาล ไมพบการติดพยาธิใบไมตับ 5โคท่ีอยูในพ้ืนที่ลุมและ
พื้นท่ีที่มีแหลงน้ําจะทําใหติดพยาธิใบไมตับสูงกวาโคท่ีอยูใน
พื้นที่ดอนและพื้นที่ที่ไมมีแหลงน้ําประมาณ 2 ถึง 3 เทา 
4พืน้ท่ีทีอ่ยูใกลเขือ่น แมนํา้ คลอง หนอง บงึ หรอืแหลงนํา้อืน่ๆ 
ที่มีหอยสกุล Lymnaea spp. ซึ่งเปนโฮสตกึ่งกลางของพยาธิ
อาศยัอยูเปนพืน้ทีท่ีม่โีรคพยาธใิบไมตบัระบาดหรอืพรอมทีจ่ะ
ระบาดข้ึนไดและปจจยัทีช่วยสงเสริมคอืเกษตรกรนิยมเล้ียงโค

แบบปลอยในทุงนาหรือที่หนองนํ้าสาธารณะ ทําใหสัตวมี
โอกาสกินหญาและสัมผัสกับตัวออนพยาธิระยะติดตอ 18โคใน
พื้นท่ีราบลุมใกลแหลงน้ําสาธารณะรัศมีไมเกิน 5 กิโลเมตร 
ติดพยาธิใบไมตับรอยละ 3.33 และโค   ในพ้ืนที่สูงหรือที่ดอน
ไกลแหลงน้ําสาธารณะรัศมีเกิน  5 กิโลเมตร ติดพยาธิใบไม
ตับรอยละ 1.11 จากการศึกษาครั้งนี้พบวาโคพื้นเมืองที่มีการ
เลีย้งโดยใชแหลงน้ําสาธารณะมีโอกาสตดิพยาธมิากกวาโคพืน้
เมืองท่ีมีการเล้ียงโดยใชแหลงน้ําของเกษตรกรเอง (OR = 
2.22) 
  จากปจจยัดงักลาวมคีวามเสีย่งท่ีสงผลใหโคพืน้เมอืง 

มีโอกาสที่จะติดพยาธิเขาไปได เมื่อสัตวกิน นํ้า หญา พืชนํ้า
หรือหอยที่มีพยาธิตัวออนระยะติดตอ จากผลการศึกษาครั้งนี้

เปนประโยชนสําหรับหนวยงานทางดานปศุสัตวในการหา
แนวทางควบคุมการระบาดของโรคพยาธิใบไมตับในโค และ

ยังเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาวิจัย การกระจายตัวของ
พยาธิใบไมตับในเขตชายแดนไทย-ลาวที่อําเภอเมือง จังหวัด
มุกดาหารและเขตชายแดนไทย-กัมพูชาที่อําเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร เพื่อเฝาระวังโรคที่เกิดจากพยาธิใบไมตับ

อีกทั้งบูรณาการความรู ความเขาใจใหกับเกษตรกรซ่ึงทําให
เกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผูเล้ียงโค มีโคที่มีสุขภาพดี 
ปลอดภัยจากการติดโรคพยาธิใบไมตับ สงผลใหเกษตรกร
ผูเล้ียงโคมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

ขอเสนอแนะในการวิจัย
 1.  ควรจะมีการศึกษาวิจัยในเร่ืองของสาเหตุของ
การติดตอของโรคพยาธิใบไมตับจากโคพื้นเมือง มาสูคน เพื่อ
ใหเกิดความชัดเจนมากขึ้น

 2.  ควรมีการศึกษาวิจัยในเร่ืองเกี่ยวกับโรคพยาธิ
ใบไมตับในโคพ้ืนเมืองในเขตตางๆ เพื่อเกิดการเปรียบเทียบ
ในแตละพื้นที่
  3. ในการศึกษาวิจยัในเร่ืองเก่ียวกับโรคพยาธิใบไม
ตับในโคพื้นเมืองควรมีการรวมมือกันระหวางหนวยงานที่
เกี่ยวของ และเกษตรกรหรือชุมชนที่มี การเลี้ยง เพื่อให
ตระหนักถงึปญหาและผลกระทบ   ทีเ่กดิขึน้ในการเล้ียงโคพ้ืน
เมือง
 4. หนวยงานท่ีเกีย่วของในการจัดการดาน ปศสุตัว
หรือผูที่มีสวนเก่ียวของ ควรมีแผนการปองกันและควบคุม
เก่ียวกับโรคพยาธใิบไมตบั เชน  การสงเสริม สนบัสนนุ ความ
รูทางวิชาการ การใชยาถายพยาธิตางๆ โดยมีโปรแกรมการ
ถายพยาธิในโคพื้นเมืองที่มีอายุนอยกวา 2 ป ปละครั้ง โคพื้น
เมืองที่มีอายุมากกวา 2 ป ปละ 2 ครั้ง รวมทั้งใชยาที่สามารถ
ถายพยาธิไดหลากหลายชนิด
 5. เกษตรกรควรจะเลี้ยงโคพื้นเมืองในแปลงหญา
ของตนเองหรอืขงัคอก และใชนํา้ประปา นํา้ฝนหรอืนํา้บาดาล
ในการเล้ียงเพ่ือลดความเส่ียงในการติดพยาธิตัวออนระยะ
ติดตอ

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบพระคุณ รศ.ดร.คมกริช พิมพภักดีและ
ดร.ชลุพีร ศกัดิส์งาวงษ อาจารยทีป่รกึษาทีใ่หความอนเุคราะห
ชวยเหลือ ใหคําปรึกษาและการสนับสนุนดานตางๆ และขอ

ขอบคุณเจาหนาท่ีภาควิชาพยาธิชวีวทิยา คณะสัตวแพทยศาสตร 

มหาวทิยาลยั ขอนแกน ทีใ่หความอนเุคราะหแนะนาํ สนบัสนนุ

หองปฏิบัติการพยาธิชีววิทยา ในการตรวจตัวอยาง รวมถึง
ผูมีสวนเกี่ยวของทุกทาน

Figure 1 The eggs of Liver fl uke found in native cattle 
between Thai - Laos and Thai - Cambodia 
border.
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Table 1 The prevalence of gastro intestinal parasitic in fection compare between Thai - Laos and Thai - Cambodia 
border. 

Variable Positive Negative total (%)

Rumen fl uke 248 376 39.74

Fasciola gigantica 113 511 18.11

Buxtonella cyst 64 560 10.26

Strongyle-type egg. 52 572 8.33

Coccidia oocyst 34 590 5.45

Cappillaria spp. 24 600 3.85

Table 2 The results to infected with liver fl uke in native cattle between Thai - Laos andThai - Cambodia border.

 Variable Positive Negative total (%) Odds ratio (95% CI) P-value

Body condition 
score

1-3
4-6

83
30

16
391

83.84
7.13

66.37(33.81-137.7) 
1[Reference]

<.001

The use of
anthelmintics 

0
1-2

99
14

213
258

31.73
5.15

8.57 (4.69-16.67)
 1[Reference]

<.001

Age 1-2
>2

6
107

115
396

4.96
21.27

1[Reference]
5.26 (2.25-15.01) <.001

Area Farm
Public 

11
102

89
388

11.00
20.82

1[Reference]
2.13 (1.08-4.58) <.026

Water Owner pool
Public pool

4
109

36
441

10.00
19.82

1[Reference]
2.22 (0.77-8.78) >.176

1[Reference] หมายถึง ขอมูลในการอางอิงเพ่ือเปรียบเทียบตามตารางคํานวณ 2x2 ของ Fisher’s Exact Test 
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