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บทคัดย่อ
ไม้วงศ์ยางเป็นไม้มค่ีาทางเศรษฐกิจท่ีส�ำคัญชนดิหนึง่ของไทย และเป็นพรรณไม้ท่ีมภีาวะอยูร่่วมกันแบบพึง่พาอาศยัซึง่กันและกัน
ระหว่างรากไม้กับเหด็ป่าไมคอร์ไรซา ไม้วงศ์ยางจงึมคีวามส�ำคัญต่อการชกันําการเกิดเห็ดได้เป็นอย่างดี งานวจิยันีจ้งึวตัถปุระสงค์
เพือ่ส�ำรวจชนดิเหด็ป่าไมคอร์ไรซา เหด็กินได้ และศกึษาปัจจยัแวดล้อมบางประการต่อการปรากฏของเหด็ป่าไมคอร์ไรซาและเหด็
กินได้ในแปลงปลกูไม้วงศ์ยาง จ�ำนวน 5 แปลง ซึง่ตัง้อยูใ่นพืน้ท่ีอ�ำเภอเมอืง อ�ำเภอศีขรภมู ิและอ�ำเภอท่าตมู จงัหวดัสุรนิทร์ โดย
ส�ำรวจรปูแบบการปลกู ชนดิไม้วงศ์ยางทีป่ลกู ชนดิเหด็ป่าไมคอร์ไรซาและเหด็ป่ากินได้ทีพ่บ พร้อมเกบ็ตวัอย่างดินเพือ่วเิคราะห์ 
ระดับธาตุอาหาร ความเป็นกรด-ด่าง และปริมาณอินทรียวัตถุ รวมถึงเก็บข้อมูลความเข้มแสง ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ อุณหภูมิ
อากาศ และความชื้นดิน ด้วยเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง โดยเก็บข้อมูลตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงธันวาคม พ.ศ. 2565  
ผลการส�ำรวจพบว่า การปลูกไม้วงศ์ยางของเกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกในรูปแบบสวนป่า ชนิดไม้ที่นิยมปลูกมากที่สุดคือ ยางนา  
รองลงมาคือ ตะเคียนทอง และพะยอม ตามล�ำดับ ไม้ในทั้ง 5 แปลง มีอายุการปลูกตั้งแต่ 1-27 ปี ผลการส�ำรวจพบเห็ดป่า 
ไมคอร์ไรซาทั้งหมด 4 ชนิด จัดอยู่ใน 3 สกุล 3 วงศ์ เห็ดป่ากินได้ทั้งหมด 3 ชนิด 2 สกุล 2 วงศ์ โดยในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางแปลง
ที ่1 พบเหด็ป่าไมคอร์ไรซาสกุล Amanita มคีวามถีก่ารปรากฏมากทีส่ดุตัง้แต่เดือนเมษายนถงึเดือนกรกฎาคม รองลงมาพบสกลุ 
Russula ในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางแปลงที่ 4 ปรากฏตั้งแต่เดือนเมษายนถึงพฤษภาคม และพบเห็ดป่ากินได้สกุล Termitomyces 
มีความถี่การปรากฏมากที่สุดในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางแปลงที่ 3 ตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึงกันยายน ส�ำหรับความสัมพันธ์ระหว่าง
เห็ดป่าที่พบในแปลงกับปัจจัยแวดล้อม โดยวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบ Pearson’s Correlation Analysis แสดง
ให้เห็นว่าความเข้มแสง ความชื้นดิน อินทรียวัตถุ และความช้ืนสัมพัทธ์อากาศ มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการปรากฏเห็ดป่า 
ไมคอร์ไรซา ในขณะที่ปริมาณอินทรียวัตถุ ความชื้นดิน และความชื้นสัมพัทธ์อากาศ มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการปรากฏเห็ด
ป่ากินได้ นอกจากนี้ยังพบว่า อายุไม้วงศ์ยาง และการปฏิบัติดูแลแปลงของเกษตรกร เช่น การเติมเชื้อเห็ดอย่างต่อเนื่อง มีส่วน
ส�ำคัญในการปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้อีกด้วย
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บทน�ำ
ไม้วงศ์ยางเป็นไม้มค่ีาทางเศรษฐกจิทีส่�ำคัญชนดิหนึง่ของไทย 
พบการกระจายทัว่ประเทศตามระบบนเิวศของพืน้ท่ี มลีกัษณะ
เด่นคอื การมลี�ำต้นเปลาตรง จงึถกูน�ำมาใช้ประโยชน์แตกต่าง
กันตามภมูภิาค และด้วยลกัษณะเฉพาะของไม้วงศ์ยางทีส่�ำคญั
อีกประการคอื ภาวการณ์อยูร่่วมกันแบบพึง่พาอาศยัซึง่กันและ
กัน (Mutualistic Symbiosis) ระหว่างรากไม้วงศ์ยางกับเห็ดป่า
ไมคอร์ไรซา ไม้วงศ์ยางจึงมีความส�ำคัญต่อการชักนําการเกิด
เห็ดได้เป็นอย่างดี (Nipada et al., 2016) วัฒนธรรมการเก็บ
หาเหด็ป่าจงึพบได้ในพืน้ทีท่ี่มป่ีาและพืน้ทีป่ลกูไม้วงศ์ยาง โดย
จากงานวจิยัของ ยพุเยาว์ และคณะ (2562) พบว่า ผลผลติเหด็
ป่าในจังหวัดสุรินทร์ ส่วนใหญ่มาจากป่าชุมชน ในช่วงฤดูเห็ด
ออกจะพบเหน็ประชาชนนําเหด็ป่ามาจ�ำหน่ายตามรมิถนนและ
ตลาดสดเป็นจ�ำนวนมาก ในขณะท่ีผู้บริโภคก็รอคอยซื้อเห็ด 
เช่นกัน ผลผลติไม่เพยีงพอต่อการจ�ำหน่าย แม้ว่าจะมรีาคาสงูถงึ  
200-500 บาทต่อกิโลกรัม เห็ดป่าจึงนับว่าเป็นสิ่งของหายาก 
ในขณะที่ยังคงได้รับความนิยมอย่างสม�่ำเสมอ เห็ดที่นิยม 
รบัประทานและมรีาคาสงูเช่น เหด็ระโงก เหด็เผาะ เหด็น�ำ้หมาก 
และเห็ดโคน เป็นต้น แปลงปลูกป่าไม้วงศ์ยางของเกษตรจึงมี
ศักยภาพในการพัฒนาให้เป็นแหล่งทรัพยากรชีวภาพท้องถิ่น
ที่ส�ำคัญที่นําไปสู่การสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับเกษตรกร 
ผู้ปลูกไม้วงศ์ยางในช่วงระยะรอการเจริญเติบโตของไม้ได้ 

	 อย่างไรก็ตามการเกิดและการเจริญเติบโตของเห็ด
ป่าจ�ำเป็นต้องอาศัยปัจจัยแวดล้อมท่ีเหมาะสม ได้แก่ สภาพ
ภูมิอากาศ เช่น ความชื้นอากาศ อุณหภูมิอากาศปริมาณน�้ำ
ฝน (Jang and Hur, 2011) และความเข้มแสง เป็นต้น (ศุทธินี  
และคณะ, 2563) สมบัติดินบางประการ เช่น ความชื้นดิน 
ธาตุอาหารในดิน ความเป็นกรด-ด่างของดิน (Erlandson  
et al., 2016) แต่ปัจจุบันข้อมูลการศึกษาปัจจัยแวดล้อมที ่
เหมาะสมในการเกิดของของเห็ดป่าในแปลงปลูกไม้วงศ์ยาง 
ยังมีการเผยแพร่น้อย ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์
เพือ่ศกึษาชนดิเหด็ป่าไมคอร์ไรซา เหด็กนิได้ และความสัมพนัธ์
ของสมบัติดินและปัจจัยแวดล้อมบางประการต่อการปรากฏ
ของเหด็ป่าไมคอร์ไรซาและเหด็กินได้ในแปลงปลกูไม้วงศ์ยาง 
ในจงัหวดัสรุนิทร์ เพือ่น�ำข้อมลูดังกล่าวไปวางแผนการจดัการ
แปลงปลูกไม้วงศ์ยางที่เหมาะสม เพื่อให้มีเห็ดป่าไมคอร์ไรซา
และเห็ดกินได้ชนิดต่าง ๆ และเผยแพร่ให้กับเกษตรกรหรือ 
ผู้สนใจต่อไป

วัตถุประสงค์
	 1. เพือ่ศึกษาความหลากชนดิของเหด็ป่าไมคอร์ไรซา 
และเห็ดกินได้ที่พบในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางในพื้นที่จังหวัด 
สุรินทร์

Abstract
Dipterocarps are one of the most economically important trees of Thailand and are somewhat unusual among trees 
in that they form ectomycorrhizal (ECM) symbiotic root-inhabiting fungal associations. The purposes of this research 
were to examine type of wild mycorrhizal mushrooms and edible mushrooms and some environmental factors on 
wild mushrooms occurrence in five Dipterocapaceae plantations, located in the Mueang, Sikhoraphum and Tha 
Tum Districts, Surin Province. In each sample, a plantation system survey was conducted, which included types of  
dipterocarps, mycorrhizal mushrooms, edible wild mushrooms and soils, and analysis of soil properties, including soil 
nutrients, soil pH, and organic matter content. Environmental factors data was collected with the Internet of Things 
(IoTs), including humidity, temperature and soil moisture, which were measured in the sample areas during February 
to December 2022. The result show that most of the Dipterocarpaceae plantations are planted as forest plantation 
systems. The most common is Dipterocarpus alatus Roxb. ex G. Don, followed by Hopea odorata Roxb., and Shorea 
roxburghii G. Don, and were aged from 1 to 27 years old. In the survey, four species of mycorrhizal mushroom from 
three genera and three families, and three species of wild mushroom from two genera and two families, were identified.  
In the first plantation, Amanita was the most abundant mycorrhiza mushroom species, most frequently occurring 
from April to July. Russula was the most abundant mycorrhiza mushroom species in the fourth plantation and occurs 
most frequently from April to May. Termitomyces was the most abundant edible wild mushroom species in the third  
plantation, occurring most frequently from August to September. The relationship between wild mushrooms in  
plantations with environmental factors analyzed by the Pearson’s correlation analysis found that wild mycorrhizal 
mushrooms had a positive correlation with soil moisture, organic matter and relative humidity. While, wild edible  
mushrooms had a positive correlation with organic matter, soil moisture, and relative humidity. Additionally, these 
results are dependent on the plantation management and adding mushroom inoculum. 

Keywords:	 Environmental Factors, Soil Properties, Occurrence, Wild Mushrooms, Dipterocapaceae
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	 2. เพื่อศึกษาปัจจัยแวดล้อมบางประการที่ส่งผลต่อ
การปรากฏของชนดิเหด็ป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดกนิได้ในแปลง
ปลูกไม้วงศ์ยางในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1. พื้นที่ศึกษา
	 การวิจัยนี้ได้ท�ำการคัดเลือกแปลงต้นแบบการปลูก
ไม้วงศ์ยางของเกษตรกร ท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
รกัษ์ป่าเพือ่พฒันาคุณภาพชวีติด้วยเศรษฐกิจพอเพยีง จงัหวดั
สุรินทร์ แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) และตาม
ศักยภาพของเกษตรกรซึ่งเป็นผู้น�ำกลุ่มจ�ำนวน 5 แปลง ซึ่งมี
ที่ตั้งแปลงปลูกกระจายอยู่ในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์ แล้วบันทึก
ข้อมูลพิกัดทางภูมิศาสตร์ด้วยเครื่อง Geographic Position 
System (GPS) 

2. การศึกษารูปแบบการปลูกและชนิดไม้วงศ์ยางที่ปลูก 
	 ลงพื้นที่แปลงตัวอย่าง เพื่อส�ำรวจรูปแบบการปลูก 
ชนิดไม้ไม้วงศ์ยางท่ีปลูก ระบุรูปแบบการปลูกตามคู่มือ 
รูปแบบการปลูกไม้ป่าโดยระบบวนเกษตร (กรมป่าไม้, 2556) 
และจ�ำแนกชนิดพรรณไม้ด้วยลักษณะทางสัณฐานวิทยาใน 
ภาคสนาม ระบุชนิดตามคู่มือการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ 
ไม้วงศ์ยาง (กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2556) 
พร้อมถ่ายภาพและบันทึกข้อมูล

3. การส�ำรวจเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้
	 ส�ำรวจชนดิเหด็ป่าไมคอร์ไรซาและเหด็ป่ากินได้ท่ีพบ
ในแปลงปลกูไม้วงศ์ยางตลอดระยะเวลาการท�ำวจิยัตัง้แต่เดือน
กุมภาพันธ์ถึงเดือนธันวาคม 2565 แล้วบันทึกวันที่พบเห็ดป่า 
ไมคอร์ไรซาและเห็ดกินได้ในแต่ละครั้งเพื่อนับจ�ำนวนการ 
ปรากฎ พร้อมถ่ายภาพเห็ดที่ขึ้นในสภาพธรรมชาติ จ�ำแนก 
ชนดิด้วยลกัษณะทางสณัฐานวทิยาในภาคสนาม และระบชุนดิ
ของเห็ดตามหนังสือ เอกสาร และสื่ออื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น  
คูม่อืการส�ำรวจความหลากหลายของเห็ด (กรมอทุยานแห่งชาติ
สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554) คู่มือการศึกษาความหลากหลาย 
เห็ด (บารมี และคณะ, 2560) และหนังสือเห็ดป่าเมืองไทย: 
ความหลากหลายและการใช้ประโยชน์ (นิวัฒ, 2553)

4. การศึกษาสมบัติดินบางประการ
	 4.1 การเก็บและเตรียมตัวอย่างดิน
	 ท�ำการสุ่มเก็บตัวอย่างดินรวมในแปลงตัวอย่างให้
กระจายครอบคลุมบริเวณที่พบเห็ดจ�ำนวน 15 จุดต่อแปลง 
ด้วยวิธี Quadripartite จากนั้นน�ำตัวอย่างดินที่เก็บทั้ง 15 จุด
ต่อแปลง มาคลุกเคล้าให้เข้ากัน โดยเก็บให้ได้ตัวอย่างดิน 
น�้ำหนักประมาณ 1 กิโลกรัม แล้วน�ำมาผึ่งในที่ร่มจนแห้งสนิท 
ใช้โกร่งบดตัวอย่างดินให้สามารถน�ำไปร่อนได้ น�ำเศษไม้หรือ

หญ้าที่ติดมาออก ร่อนตัวอย่างดินด้วยตะแกรงร่อนขนาด 2 
มิลลิเมตร (ส�ำนกัวทิยาศาสตร์เพื่อการพฒันาที่ดนิ, 2547 และ 
กรมพัฒนาที่ดิน, ม.ป.ป.)

	 4.2 การวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพและเคมี 
ของดิน

	 วิเคราะห์สมบัติทางกายภาพได้แก่ ค่าความชื้นด้วย 
วิธีการอบท่ี 105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้ว
ค�ำนวณหาเปอร์เซ็นต์ความชื้น (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2553) 
ส�ำหรับการวิเคราะห์สมบัติทางเคมี ได้แก่ การทดสอบระดับ
ธาตุอาหารในดิน (ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม) 
ด้วยชุดทดสอบ KU Soil Test Kit วดัค่าความเป็นกรด-ด่างวัด
ด้วย pH Meter ในอัตราส่วนดิน:น�้ำ DI 1:5 วิเคราะห์ปริมาณ
อินทรียวัตถุด้วยวิธี Walley and Black น�ำค่าที่วิเคราะห์ได ้
มาประเมินสภาพความเป็นกรด-ด่าง และระดับอินทรียวัตถุ 
ในดินต่อไป (กรมพัฒนาที่ดิน, 2553)

5. การเก็บข้อมูลสภาพอากาศ 
	 ท�ำการเก็บข้อมลูสภาพอากาศ ประกอบด้วยเซนเซอร์
วัดความเข้มแสง เซนเซอร์วัดความชื้นสัมพัทธ์อากาศ และ
เซนเซอร์วัดอุณหภูมิอากาศ ในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางด้วย
เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง โดยท�ำการติดตั้งจ�ำนวน 
1 เครื่องต่อแปลง มีระยะเวลาบันทึกข้อมูลทุก 1 ชั่วโมง และ
ท�ำการเก็บข้อมูลตลอดระยะเวลาการท�ำวิจัย

6. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 น�ำข้อมูลชนิดไม้ อายุไม้ รูปแบบการปลูก ชนิดเห็ด
ป่าไมคอร์ไรซาและเหด็ป่ากินได้ ช่วงเวลาการปรากฏของเหด็ 
และระดับธาตุอาหารมาจัดท�ำบัญชีข้อมูลรายแปลง ข้อมูล
ความชื้นดิน ความเป็นกรด-ด่างของดิน ปริมาณอินทรียวัตถุ 
อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ และความเข้มแสง 
น�ำมาวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน (Analysis of Variance, 
ANOVA) เปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ด้วย Duncan’s  
New Multiple Range Test (DMRT) โดยใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู 
IBM SPSS Statistics 26 ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และ
วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ด้วย Microsoft Excel 
ระหว่างการปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้
ในแปลงตัวอย่างทั้ง 5 แปลง กับค่าความชื้นดิน อินทรียวัตถุ 
อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ และความเข้มแสง

ผลการวิจัย

1. ที่ตั้งแปลงปลูก รูปแบบการปลูก และชนิดไม้วงศ์ยาง
ที่ปลูก
 	 พื้นที่ปลูกไม้วงศ์ยางจ�ำนวน 5 แปลง มีที่ตั้งอยู่ใน 3 
อ�ำเภอ ได้แก่ แปลงที่ 1 ตั้งอยู่ที่อ�ำเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ 



The environmental factors that effected to the occurrences of wild 
\mycorrhiza and edible mushroom of Dipterocapeceae in Surin province

427Vol 43. No 6, November-December 2024

มีเนื้อปลูก 5 ไร่ มีรูปแบบการปลูกแบบผสมผสาน โดยพบ 
ไม้วงศ์ยางที่ปลูกเพียงชนิดเดียวคือ ยางนา (Dipterocarpus 
alatus Roxb. ex G. Don) จ�ำนวน 20 ต้น อาย ุ27 ปี มลีกัษณะ
การปลกูเรยีงเป็นแถวบนขอบแปลงปลกูพชืเกษตรหลากชนดิ 
เช่น มะนาว ฝรั่ง หมาก ไผ่ เป็นต้น และมีระยะห่างระหว่าง
ต้นยางนา 4 เมตร ส�ำหรับแปลงที่ 2, 3 และ 4 ตั้งอยู่ที่อ�ำเภอ
เมือง จังหวัดสุรินทร์ มีเนื้อที่ปลูก 4, 2 และ 2 ไร่ อายุการปลูก  
9, 12 และ 5 ปี ตามล�ำดับ ท้ัง 3 แปลงมีรูปแบบการปลูก 
ในรูปแบบสวนป่า ระยะปลูก 2x2 เมตร โดยไม้วงศ์ยางที่พบ
มากที่สุดได้แก่ ยางนา (Dipterocarpus alatus Roxb. ex G. 

Don) เฉลี่ยจ�ำนวน 720 ต้นต่อไร่ หรือร้อยละ 90 ของพื้นที่
ปลูก รองลงมาคือ ตะเคียนทอง (Hopea odorata Roxb.) 
และพะยอม (Shorea roxburghii G.) คิดเป็นร้อยละ 3 และ 2  
ตามล�ำดับ ส�ำหรับแปลงท่ี 5 ตั้งอยู่ที่อ�ำเภอท่าตูม จังหวัด
สุรินทร์ มีเนื้อที่ปลูก 2 ไร่ มีรูปแบบการปลูกแบบสวนป่า โดย
พบไม้วงศ์ยางท่ีปลกูเพยีงชนดิเดียวคอื ยางนา (Dipterocarpus 
alatus Roxb. ex G. Don) จ�ำนวน 10 ต้น มีอายุ 2 ปี และ 
มีลักษณะการปลูกร่วมกับไม้ป่ามีค่าทางเศรษฐกิจชนิดต่าง ๆ  
ได้แก่ พะยูง สัก และประดู่ ในระยะปลูก 2x2 เมตร 

Table 1	 Location, types of dipterocarps and patterns of dipterocapaceae plantations

Study areas
Location Latitude Longitude Dipterocarp 

Trees
Age

(Year)
Plantation 

System
Area 
(Rai)Subdistrict District X Y

Plantation 1 Yang Sikhoraphum 14.960737 103.880193 D. alatus 20 Agroforestry 5

Plantation 2 Tha Sawang Mueang 14.986918 103.430536
D. alatus 
H. odorata 

9 Plantation 2

Plantation 3 Tha Sawang Mueang 14.974047 103.481625
D. alatus, 
S. roxburghii, 
H. odorata

12 Plantation 4

Plantation 4 Chaniang Mueang 14.766190 103.473746 D. alatus 5 Plantation 2

Plantation 5 Ponkhrok Thatum 15.431545 103.748906 D. alatus 1 Plantation 2

2. ชนิดและการปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและ 
เห็ดป่ากินได้
	 แปลงปลูกไม้วงศ์ยางแปลงที่ 1 มีความถี่ของการ
ปรากฏเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้มากที่สุดเมื่อ 
เปรียบเทียบกับแปลงอื่น ๆ โดยชนิดเห็ดป่าไมคอร์ไรซา
ที่พบได้บ่อยที่สุดอยู่ในกลุ่มเห็ดระโงก สกุล Amanita วงศ์ 
Amanitaceae จ�ำนวน 1 ชนิด ได้แก่ เห็ดระโงกเหลือง พบ
การปรากฏตั้งแต่เดือนเมษายนถึงกรกฎาคม จ�ำนวนทั้งหมด 
7 ครั้ง รองลงมาพบในสกุล Boletus วงศ์ Boletaceae จ�ำนวน 
1 ชนิด ได้แก่ เห็ดผึ้ง พบการปรากฏตั้งแต่เดือนมีนาคมถึง
เมษายน จ�ำนวน 3 ครั้ง นอกจากนี้ยังพบเห็ดป่ากินได้ในสกุล 
Phallus วงศ์ Phallaceae จ�ำนวน 1 ชนิด ได้แก่ เห็ดร่างแห 
พบการปรากฏในเดือนมิถุนายน จ�ำนวน 2 ครั้ง และพบสกุล 
Termitomyces วงศ์ Tricholomataceae จ�ำนวน 2 ชนดิ ได้แก่ 
เห็ดโคนข้าวตอก พบการปรากฏในเดือนกรกฎาคม จ�ำนวน 1 
ครั้ง และเห็ดโคน พบปรากฏในเดือนกันยายน จ�ำนวน 4 ครั้ง

	 ชนิดเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดกินได้ที่มีความถี่ 
และปริมาณในการปรากฏรองลงมาคือ แปลงปลูกไม้วงศ์ยาง
แปลงที่ 2 และ 4 โดยแปลงที่ 2 พบเห็ดป่าไมคอร์ไรซาเพียง
กลุม่เดียวคอื กลุม่เหด็ตะไคล สกุล Russula วงศ์ Russulaceae 
จ�ำนวน 1 ชนิด ได้แก่ เห็ดตะไคลขาว พบการปรากฏตั้งแต่
เดือนเมษายนถึงพฤษภาคม จ�ำนวน 2 ครั้ง ส�ำหรับแปลงที่ 4  
พบเหด็ป่าไมคอร์ไรซาเพยีงกลุม่เดยีวคือ กลุม่เหด็ตะไคล สกุล 
Russula วงศ์ Russulaceae จ�ำนวน 1 ชนิด ได้แก่ เห็ดแดง 
น�้ำหมาก พบการปรากฏตั้งแต่เดือนเมษายนถึงพฤษภาคม 
จ�ำนวน 2 ครั้ง ในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางแปลงที่ 3 ไม่พบ 
การปรากฏของเหด็ป่าไมคอร์ไรซา แต่พบเหด็ป่ากินได้ในสกุล 
Termitomyces วงศ์ Tricholomataceae จ�ำนวน 1 ชนดิ ได้แก่ 
เห็ดโคน พบปรากฏในเดือนสิงหาคมถึงกันยายน จ�ำนวน 4 
ครั้ง และในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางแปลงที่ 5 ไม่พบการปรากฏ
ทั้งเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้ ผลการส�ำรวจชนิด 
และการปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้ 
ที่ส�ำรวจได้แสดงดัง Table 2 และ Figure 1
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Table 2	 Types of mycorrhiza and edible mushroom in dipterocapaceae plantations

Study areas Family Scientific Name Types Period Time Frequency

Plantation 1 Amanitaceae Amanita javanica Mycorrhiza April-July 7

Boletaceae Boletus griseipurpureus Mycorrhiza March-April 3

Phallaceae Phallus indusiatus Edible June 2

Tricholomataceae Termitomyces microcarpus Edible July 1 

Tricholomataceae Termitomyces robustus Edible September 4

Plantation 2 Russulaceae Russula delica Mycorrhiza April-May 2

Plantation 3 Tricholomataceae Termitomyces fuliginosus Edible August-September 4

Plantation 4 Russulaceae Russula emetica Mycorrhiza April-May 2

Plantation 5  Not found
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figure 1 Species of wild mycorrhizal mushrooms and edible mushrooms in dipterocapaceae plantations,  

Surin Province : (A) Amanita javanica, (B) Boletus griseipurpureus, (C) Russula delica, (D) Russula emetica, (E) 

Phallus indusiatus, (F) Termitomyces microcarpus, (G) Termitomyces robustus  

 and (H) Termitomyces fuliginosus 
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Figure 1 Species of wild mycorrhizal mushrooms and edible mushrooms in dipterocapaceae plantations,  
Surin Province : (A) Amanita javanica, (B) Boletus griseipurpureus, (C) Russula delica, (D) Russula emetica,  
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3. ผลการวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพและเคมีดินบาง
ประการ
	 ผลการศึกษาสมบัติดินทางกายภาพพบว่า ในแปลง
ปลูกไม้วงศ์ยางทั้ง 5 แปลง มีปริมาณความชื้นดินแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P ≤ 0.05) ยกเว้นแปลงที่ 2 และ 
3 ที่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ โดยทั้ง 5 แปลง  
มีปริมาณความชื้นเฉลี่ยอยู่ในช่วง 7.23-21.25 เปอร์เซ็นต์ ใน
แปลงท่ี 1 มปีรมิาณความชืน้ดินสงูสดุเท่ากับ 21.25 เปอร์เซน็ต์ 
และแปลงท่ี 5 มปีรมิาณความชืน้ต�ำ่สดุเท่ากับ 7.23 เปอร์เซน็ต์ 
ดังTable 3 ส�ำหรับสมบัติดินทางเคมีพบว่า มีค่าความเป็น 
กรด-ด่างแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P ≤ 0.05) 
ยกเว้นแปลงที่ 2, 3, และ 4 ที่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติ โดยในแปลงที่ 1 มีค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ 5.82 

หรอืดินมสีภาพเป็นกรดปานกลาง แปลงที ่2 และ 4 มค่ีาความ
เป็นกรด-ด่างเท่ากับ 6.75 หรือดินมีสภาพเป็นกลาง แปลงที่ 
3 มีค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ 6.50 หรือดินมีสภาพเป็น 
กรดเลก็น้อย และแปลงท่ี 5 ค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ 7.60 
หรือดินมีสภาพเป็นด่างปานกลาง ส�ำหรับระดับธาตุอาหารใน
ดิน (N P K) พบว่า ในทุกแปลงมีระดับธาตุอาหารอยู่ในระดับ
ต�่ำ และปริมาณอินทรียวัตถุพบว่า ในแปลงที่ 1, 2, 3 และ 4 มี
ปรมิาณอนิทรยีวตัถอุยูใ่นระดับสงูไม่แตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคัญ 
ทางสถิติ ส่วนในแปลงที่ 5 พบว่า มีปริมาณอินทรียวัตถุอยู่
ในระดับค่อนข้างต�่ำและแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  
(P ≤ 0.05) เมื่อเทียบกับแปลงที่ 1, 2, 3 และ 4 แสดงดัง 
Table 3

Table 3	 The study of some soil properties

Study areas
Soil Moisture*

(%)
pH* Soil pH Level* N P K 

Level
Organic  

Matter* (%)
OM 

Level

Plantation 1 21.25±0.17d 5.82±0.31a Moderately acidic Low 3.62±0.09b High

Plantation 2 19.75±0.24c 6.75±0.43b Neutral Low 3.60±0.15b High

Plantation 3 18.94±0.53c 6.50±0.25b Slightly acidic Low 3.62±0.21b High

Plantation 4 13.48±0.20b 6.75±0.33b Neutral Low 3.50±0.35b High

Plantation 5 7.23±0.34a 7.60±0.18c Moderately alkaline Low 1.53±0.22a Relatively low

* : significance at p<0.05 

a,b,c,d Means with different letters within a columns significantly different ta P ≤ 0.05 according to DMRT

4. ผลการตรวจวัดสภาพอากาศ
	 ผลการศกึษาสภาพอากาศพบว่า ในแปลงปลกูไม้วงศ์
ทั้ง 5 แปลง มีค่าอุณหภูมิอากาศแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติ (P ≤ 0.05) ยกเว้น แปลงที่ 2 และ 3 ที่ไม่แตกต่าง
อยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติ ิโดยในแปลงที ่5 มค่ีาอณุภมูอิากาศ
สูงสุดเท่ากับ 31.32±23.81 องศาเซลเซียส และมีค่าต�่ำสุด
ในแปลงที่ 4 เท่ากับ 27.82±2.64 องศาเซลเซียส ส�ำหรับค่า
ความชื้นสัมพัทธ์อากาศพบว่า ในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางทั้ง 5 
แปลง มค่ีาความชืน้สัมพทัธ์อากาศแตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญั 

ทางสถิติ (P ≤ 0.05) ยกเว้น แปลงที่ 2 และ 3 ที่ไม่แตกต่าง
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิโดยในแปลงที ่4 มค่ีาความชืน้สมัพทัธ์
อากาศสูงสุดเท่ากับ 87.71±12.13 เปอร์เซ็นต์และมีค่าต�่ำสุด 
ในแปลงที่ 5 เท่ากับ 66.06±22.26 เปอร์เซ็นต์ ส่วนค่าความ 
เข้มแสง พบว่า ในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางทั้ง 5 แปลง มีค่า 
ความเข้มแสงแตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิ(P ≤ 0.05)  
โดยในแปลงที่ 1 มีค่าความเข้มแสงสูงสุดเท่ากับ 25,092.99± 
108.89 ลักซ์ และมีค่าต�่ำสุดในแปลงที่ 2 เท่ากับ 769.52± 
107.45 ลักซ์ แสดงดัง Table 4

Table 4 The study of some environment factors 

Study areas Temperature* (0C) Relative Humidity* (%) Light Density* (Lux)

Plantation 1 30.15±0.95c 85.50±3.58c 25,092.99±108.89e

Plantation 2 28.18±3.13b 84.59±12.92b 769.52±107.45a

Plantation 3 28.51±31.45b 84.14±18.65b 2,744.32±403.17c

Plantation 4 27.82±2.64a 87.71±12.13d 973.20±605.09b

Plantation 5 31.32±23.81d 66.06±22.26a 5318.83±773.43d

* : significance at p<0.05 
a,b,c,d Means with different letters within a columns significantly different ta P ≤ 0.05 according to DMRT
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5. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยแวดล้อมกับการปรากฏ
ของเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้
	 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการปรากฏของ
ดอกเห็ดกับปัจจัยแวดล้อมบางประการในแปลงปลูกไม้วงศ์
ยางทั้ง 5 แปลงพบว่า ความเข้มแสง ความชื้นดิน ปริมาณ 
อินทรียวัตถุ และความชื้นสัมพัทธ์อากาศ มีความสัมพันธ์ไป
ในทิศทางเดียวกันกับการความถี่ในการปรากฏของเห็ดป่า
ไมคอร์ไรซา ซึ่งความเข้มแสงเป็นปัจจัยแวดล้อมท่ีส่งผลต่อ
การปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรซามากท่ีสุด รองลงมาคือ
ความชื้นดิน อินทรียวัตถุ และความชื้นสัมพัทธ์อากาศ โดยมี
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (R) เท่ากับ 0.792, 0.735, 0.632 
และ 0.579 ตามล�ำดับ 

	 ส�ำหรับการปรากฏของเห็ดป่ากินได้พบว่า ปริมาณ
อินทรียวัตถุ ความชื้นดิน ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ และความ
เข้มแสง มคีวามสัมพนัธ์ไปในทศิทางเดียวกันกับความถีใ่นการ
ปรากฏของเห็ดป่ากินได้ ซึ่งอินทรียวัตถุเป็นปัจจัยแวดล้อมที่
ส่งผลต่อการปรากฏของเห็ดป่ากินได้มากท่ีสุด รองลงมาคือ 
ความชื้นดิน ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ และความเข้มแสง โดย
มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (R) เท่ากับ 0.988, 0.988, 0.971 
และ 0.406 ตามล�ำดับ นอกจากนี้ยังพบว่า อุณหภูมิอากาศ
มีความสัมพันธ์ในทิศทางผกผันกับการปรากฏของเห็ดป่า 
ไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้ แสดงดัง Table 5

Table 5	 Correlation coefficient between frequency of wild mycorrhizal and edible mushrooms occurrence and  
some environmental factors 

Types Soil Moisture Organic Matter Temperature Relative Humidity Light Density

Mycorrhiza Mushrooms 0.735 0.632 -0.726 0.579 0.792

Edible Mushrooms 0.988 0.971 -0.814 0.998 0.406

สรุปและวิจารณ์ผล
	 แปลงปลูกไม้วงศ์ยางของเกษตรกรส่วนใหญ่ม ี
รปูแบบการปลกูเป็นสวนป่า โดยในแปลงมกีารปลกูไม้วงศ์ยาง
หลายชนิด ชนิดที่ปลูกมากที่สุดคือ ยางนา (Dipterocarpus 
alatus Roxb. ex G. Don) รองลงมาคือตะเคียนทอง (Hopea 
odorata Roxb.) และพะยอม (Shorea roxburghii G.) อีก 
รูปแบบการปลูกที่พบคือ การปลูกไม้วงศ์ยางผสมผสาน 
ร่วมกับไม้ป่ามค่ีาทางเศรษฐกิจและพชืเกษตรอืน่ ๆ  เช่น พะยงู 
สัก แดง มะนาว มะม่วง ฝรั่ง หมาก ไผ่ กระเจียว เป็นต้น ชนิด
ไม้วงศ์ยางท่ีปลูกมากท่ีสุดคือ ยางนา รองลงมาคือตะเคียน
ทอง และพะยอม โดยอายุไม้วงศ์ยางในทั้ง 5 แปลง มีอายุ
ตัง้แต่ 1-27 ปี การปรากฏชนดิและความถีใ่นการปรากฏพบว่า  
ในแปลงท่ี 1 มีความถี่ในการปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรซา
และเห็ดป่ากินได้มากที่สุด ท้ังนี้เนื่องจากอายุไม้วงศ์ยางที่ 
มากขึ้นมีผลต่อความถี่ในการพบเห็ดป่ามากขึ้นด้วย  
(Martín-Pinto et al., 2022) 

	 เมื่อพิจารณาด้านปัจจัยแวดล้อมท้ังสมบัติดินและ 
สภาพภูมิอากาศพบว่า เป็นส่ิงส�ำคัญอีกประการท่ีมีผลต่อ 
ความถี่และความหลากชนิดในการปรากฏของเห็ดป่า 
ไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากนิได้ โดยค่าความเข้มแสง ความชืน้ดิน 
ปรมิาณอินทรยีวตัถ ุและความชืน้สมัพทัธ์อากาศ มคีวามสัมพนัธ์
กับความถี่ในการปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรซา ตามล�ำดับ  
ปรมิาณอนิทรยีวตัถ ุความช้ืนดนิ ความช้ืนสัมพทัธ์อากาศ และ 

ความเข้มแสง มคีวามสัมพนัธ์กับการปรากฏของเหด็ป่ากนิได้  
ตามล�ำดับ 

	 ผลจากงานวจิยันีย้งัพบว่า ดินในแปลงปลกูไม้วงศ์ยาง 
ที่มีปริมาณอินทรียวัตถุสูงจะส่งผลต่อการปรากฏเห็ดป่า 
ไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากินได้มากกว่าดินท่ีมีอินทรียวัตถุต�่ำ
อีกด้วย โดยเฉพาะเห็ดระโงกเหลือง (Amanita javanica) ที่
พบการปรากฏได้บ่อยครั้งท่ีสุดในแปลงท่ี 1 เนื่องจากปัจจัย
แวดล้อมหลายปัจจัยท่ีแตกต่างจากแปลงอื่นคือ ความชื้นดิน  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยอื่นในอดีตด้วยว่า เชื้อราเอคโต 
ไมคอร์ไรเจริญเติบโตได้ดีท่ีระดับความชื้นในดินสูงไปจนถึง
สภาพพื้นที่น�้ำท่วม (Thomas, 2021) ท้ังนี้ยังมีงานวิจัยบาง
งานวจิยัรายงานว่า เชือ้ราเอคโตไมคอร์ไรซายงัสามารถพบได้ 
ในสภาพแวดล้อมท่ีมคีวามแห้งแล้งสงูและพืน้ทีท่ะเลทรายด้วย
เช่นกัน (Trappe, 1977; Kennedy and Peay 2007; Lennon  
et al. 2012) (Navarro-Ródenas et al., 2012) นอกจาก
ความชื้นดินยังพบว่า สภาพความเป็นกรด-ด่างของดินในทุก
แปลงยังมีค่า pH ท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเชื้อรา
เอคโตไมคอร์ไรซาทีส่่วนใหญ่เจรญิได้ท่ีค่า pH อยูร่ะหว่าง 5-8 
(Erlandson et al., 2016) 

	 เมื่อพิจารณาผลการตรวจวัดระดับธาตุอาหารในดิน 
พบว่า ดินในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางทั้ง 5 แปลง มีปริมาณธาตุ
อาหารในดินต�่ำ แต่ยังสามารถพบเห็ดป่า ไมคอร์ไรซาได้  
เนื่องจากเชื้อราไมคอร์ไรซามีประสิทธิภาพในการดึงดูด 
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สารอาหารทีอ่ยูใ่นดินเป็นอย่างดีจนสามารถพฒันาเป็นดอกเห็ด 
และนอกจากนี้ยังช่วยให้พืชท่ีเจริญเติบโตได้ในสภาพดินท่ีม ี
สารอาหารต�ำ่เจรญิเตบิโตได้ดีอกีด้วย เนือ่งจากความสามารถ 
ของเส้นใยต่อการดูดสารอาหารและน�้ำในดินเพื่อเป็นแหล่ง 
พลังงานให้กับเชื้อราไมคอร์ไรซาได้เป็นอย่างดีอีกด้วย  
(Policelli et al., 2020, Lindahl et al., 2021) ส�ำหรับปริมาณ
อินทรียวัตถุในดินพบว่า แปลงปลูกไม้วงศ์ยางท่ีมีปริมาณ 
อินทรียวัตถุในดินสูงเป็นแปลงที่พบเห็ดป่าไมคอร์ไรซาได ้
บ่อยครั้งและดอกเห็ดมีขนาดใหญ่ ส่วนในดินที่มีอินทรียวัตถ ุ
ในระดับปานกลางพบเห็ดป่าไมคอร์ไรซาได้น้อย และไม่พบ
เหด็ปา่ไมคอรไ์รซาในดนิที่มปีรมิาณอินทรยีวตัถุต�่ำ เนือ่งจาก
ดินท่ีมีอินทรียวัตถุสูงสามารถเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนพลังานที่
ดีต่อการเจริญเติบโตของเชื้อราไมคอร์ไรซา ในขณะเดียวกัน
เส้นใยของเชือ้ราเอคโตไมคอร์ไรซาทีต่ายแล้ว อาจมส่ีวนส�ำคัญ
ต่อการก่อตวัของอนิทรยีวตัถใุนดินด้วย (Anders et al., 2022) 

	 ส�ำหรับปัจจัยด้านสภาพภูมิอากาศก็มีส่วนส�ำคัญ 
เช่นกันต่อการปรากฏของเห็ดป่าไมคอร์ไรไรซาด้วยเช่นกัน  
ซึ่งจากการวิจัยครั้งนี้พบว่า ความเข้มแสง เป็นปัจจัยส�ำคัญที่ 
ส่งผลต่อการปรากฏของเหด็ป่าไมคอร์ไรซามากทีสุ่ด ซึง่สอดคล้อง 
กับงานวิจัยของ ศุทธินี และคณะ (2563) ที่กล่าวไว้ว่า แสง
เป็นปัจจัยส�ำคัญต่อการเจริญเติบโตของเห็ดป่าไมคอร์ไรซา
ชนดิต่าง ๆ  ในขณะค่าความชืน้สมัพทัธ์อากาศเป็นปัจจยัส�ำคญั 
ที่ส่งผลต่อการปรากฏของเห็ดป่ากินได้มากที่สุด

	 นอกจากปัจจัยแวดล้อมแล้ว ความถี่ในการปรากฏ
และความหลากชนิดของเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่ากิน
ได้นั้น ยังขึ้นอยู่กับวิธีการปฏิบัติดูแลแปลงปลูกของเกษตรกร
ด้วย เช่น ในแปลงที่ 1 พบความถี่การปรากฏและความหลาก
ชนิดมากที่สุด เนื่องจากเกษตรกรเจ้าของแปลงมีการเติมเชื้อ
เห็ดป่าไมคอร์ไรซาลงในแปลงปลูกต่อเนื่องทุกปี ๆ ละ 2 ครั้ง 
ซึ่งท�ำต่อเนื่องมาเป็นระยะเวลา 8 ปี โดยการน�ำดอกเห็ดสด
ที่พบในแปลงฝังลงในบริเวณที่พบเห็ด หรือมีการท�ำหัวเชื้อ
จากดอกเห็ดสดราดลงบนบริเวณรากไม้วงศ์ยาง และไม่มี
การรบกวนพื้นที่ในบริเวณท่ีพบเห็ด (ไม่ไถพรวน ไม่ขุด ไม่
เหยียบย�่ำหรือคุ้ยเขี่ย) รวมทั้งมีการน�ำใบไม้ปิดปกคลุมคลุม
ดินในบริเวณที่พบเห็ดด้วย (อนันตพร; สัมภาษณ์, เมษายน 
2565) ซึ่งวิธีการปฏิบัติเหล่านี้เป็นปัจจัยส�ำคัญอีกประการต่อ
การเพิ่มความหลากหลายของเห็ดป่าไมคอร์ไรซาและเห็ดป่า
กินได้ให้มีจ�ำนวนมากขึ้นด้วย 

ข้อเสนอแนะ
	 การศึกษาครั้งนี้สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์เป็นต้น
แบบของการน�ำนวัตกรรมการเพาะขยายเห็ดป่า ไมคอร์ไรซา
ในแปลงปลูกไม้วงศ์ยางได้ แต่การเก็บผลผลิตที่เกิดจากการ

ใช้นวัตกรรมจ�ำเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการศึกษาที่มากกว่านี้ 
ควรเพิม่พืน้ท่ีทดสอบการใช้นวตักรรมและการเก็บข้อมลูปัจจยั
แวดล้อมด้วยเทคโนโลย ีIoT เพือ่ความแม่นย�ำของข้อมลูผลผลติ
และปัจจัยแวดล้อม ท่ีจะสามารถน�ำไปพัฒนาเป็นนวัตกรรม 
ที่ครอบคลุมทุกสภาพพื้นที่หรือครอบคลุมรูปแบบการปลูกไม้
วงศ์ยางรูปแบบต่าง ๆ ได้
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