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บทคัดยอ
จากปญหาการเขาถึงบรกิารของผูปวยจติเวชโดยเฉพาะผูปวยในหมูบานชนบท ประกอบกบัระบบงานดานสขุภาพจติทีข่าดความ
เชื่อมโยงการกระจายระบบเครือขายบริการสุขภาพจิตในการดูแลผูปวยแตละพื้นท่ี ซึ่งสงผลตอการติดตามการรักษาอยางตอ
เน่ืองได งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสํารวจพื้นที่การพบผูปวยทางดานจิตเวชในเขตอําเภอ หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
และ 2) เพื่อจัดทําแผนที่พื้นที่เฝาระวังผูปวยทางดานจิตเวช โดยมีปจจัยที่ใชในการวิจัยดังนี้ 1) ชุมชนหรือหมูบานที่พบผูปวย
ทางดานจิตเวช 2) หมูบาน 3) ถนน และ 4) แมนํ้า นํามาวิเคราะหรวมกับขอมูลผูปวยจิตเวชที่รับการรักษาในป พ.ศ. 2556 
และ พ.ศ. 2557 และมีเครื่องมือที่ใชในการดําเนินงาน คือ 1) โปรแกรม ArcGIS Desktop Version 10.1 ในการสรางแผนท่ี 
2) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเชี่ยวชาญ ซึ่งผลการวิจัยพบวา 1) พื้นที่ที่พบผูปวยทางดานจิตเวชในเขตอําเภอหัวหินมาก
ที่สุดใน 3 ลําดับแรกท้ังในป พ.ศ. 2556 และ พ.ศ. 2557 คือ ตําบลหัวหิน รองลงมา คือ ตําบลหนองแก และตําบลหนองพลับ
2) จากแผนท่ีพืน้ทีเ่ฝาระวังผูปวยทางดานจติเวชในเขตอําเภอหัวหนิ แสดงใหเหน็การกระจายตัวในเชิงเวลา สถานท่ี และบุคคล
ได ซึ่งชวยใหเกิดประสิทธิภาพในการวางแผนการดําเนินการ รักษาผูปวยทางจิตเวชของคลินิกจิตเวช สอดคลองกับผลการ
ประเมินความพึงพอใจของผูเชีย่วชาญ ดานประสิทธภิาพจากผลลัพธของการประยุกตใชระบบสารสนเทศทางภูมศิาสตร มคีะแนน
เฉล่ียเทากับ 4.00 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.15 ระดับความพึงพอใจมาก และดานความพึงพอใจเก่ียวกับขอมูล 
มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.30 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.27 ในระดับพึงพอใจมาก แสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญ
ตอประสทิธภิาพในการดาํเนนิงานดานสขุภาพผูปวย ทีเ่กีย่วของกับความถกูตอง ความแมนยาํ และความรวดเรว็ในการประมวล

ผลขอมูล 

คําสําคัญ: ผูปวยจิตเวช พื้นที่เฝาระวังผูปวย ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร

Abstract
This study proposes solutions to a mapping problem thot prevents psyschiatric patients from reaching their case
centers. This research aimed 1) to observe the areas of psychiatric patients at Hua-Hin district, Prachuapkirikhan 
Province. 2) to make a monitoring map of psychiatric patients. 

 The factors used were: 1) community or a village that has psychiatric patients 2) villages 3) streets   
4) the data were analyzed with psychiatric patients treated in the year 2013 and 2014. The tools used to process the 
research were 1) ArcGIS Desktop Version 10.1 software to create maps and 2) satisfaction rating by the 

specialist. The results showed that: 1) the area, where the most psychiatric patients were found, was in Hua-Hin
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district with the third rank in 2013 and 2014. The second rank was at Nongkae and the third rank was at Nongplub. 
2) The monitoring map of psychiatric patients in the Hua-Hin area showed satisfactorily the distribution of time, place 
and psychiatric persons. The results of the application of geographic information systems with an average score of 
satisfaction at high level of 4.00 and standard deviation score of satisfaction was 0.15. Satisfaction score of 
information was at a high level of 4.30, and standard deviation score of satisfaction was 0.27. These scores were able 
to show the importance of effective implementation of a working system for psychiatric patients.

Keywords: Psychiatric patients, Patients surveillance area, Geographic information systems

บทนํา
สงัคมปจจุบนัมกีารพฒันาอยางรวดเร็ว ปจจยัหนึง่เปนผลจาก
การท่ีเทคโนโลยีตางๆ เขามามีบทบาทกับชีวิตประจําวันของ
มนษุยมากขึน้ ทาํใหมนษุยตองปรบัตวัเพือ่ใหสามารถอยูรอด
ในสังคมได แตยังมีบุคคลสวนหน่ึงที่ไมสามารถปรับตัวใหเขา
กับสังคมได ทําใหเกิดความเครียดวิตกกังวล เกิดปญหาทาง
สุขภาพจิตสูงขึ้น โดยเฉพาะความเครียดซึ่งเปนสาเหตุสําคัญ 
ที่นําไปสูปญหาทางสุขภาพจิตที่รุนแรง คือ โรคจิต ประกอบ
กับการไมมีวิธีที่ถูกตองในการแกปญหาของตนเอง ซึ่งผูปวย
จิตเวช คือ บุคคลที่ขาดความสามารถในการปรับตัว เปนผล
ใหเกดิความแปรปรวนท้ังดานความคิด อารมณ และพฤติกรรม 

อยูในสภาพทีป่วยเรือ้รงั มกัมอีาการเปนๆ หายๆ ซึง่มผีลกระทบ

ตอการดํารงชีวิตของผูปวยและครอบครัว ตองใชระยะเวลา
นานในการรักษาพยาบาล ในปจจุบันพบวาผูปวยจิตเวชมี
จาํนวนมากขึน้ โดยเฉพาะผูปวยจติเวชในหมูบานชนบท จะมี
ปญหาในการเขาถึงบริการ เนื่องจากโรงพยาบาลชุมชน

สวนใหญ ยงัไมสามารถทาํการวนิจิฉยั และใหการรกัษาพยาบาล

แกผูปวยจิตเวชได ผูปวยจําเปนตองเดินทางไปรักษาท่ี

โรงพยาบาลเฉพาะทางจิตเวช หรอืโรงพยาบาลศูนย/โรงพยาบาล
ทัว่ไปท่ีมจีติแพทยอยูประจํา ซึง่มอียูไมครบทุกจงัหวัด มผีูปวย
จิตเวชจํานวนไมนอยท่ีขาดการวินิจฉัยตั้งแตแรก สวนที่เคย

ไดรบัการวินจิฉัยมากอนมักจะขาดการรักษาอยางตอเน่ืองหรือ

ขาดยา ทําใหไมสามารถควบคุมอาการได สงผลกระทบตาม
มาไมวาจะเปนผลกระทบตอผูปวย เชน ทํางานไมได ดูแลตัว

เองไมได ถูกกระทําอยางไรศักดิ์ศรี เปนตน ผลกระทบตอ
ครอบครัว เชน เปนภาระที่ตองดูแลผูปวย ทุกขใจ ถูกเพื่อน
บานรังเกียจ ถูกผูปวยทํารายรางกาย อยูอยางหวาดกลัว 

เปนตน และผลกระทบตอสังคม เชน สังคมหวาดระแวง
ขัดแยงกับผูปวยและครอบครัว 
 โรงพยาบาลหัวหิน ตําบลหัวหิน อําเภอหัวหิน 
จงัหวดัประจวบคีรขีนัธ เปนโรงพยาบาลท่ัวไปขนาด 340 เตยีง 
สังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีความสามารถและคุณภาพการ

รักษาพยาบาลแบบองครวม ผสมผสาน ทุกระดับครอบคลุม

ทัง้เครอืขายบรกิาร มผีูปวยมารบับรกิารเฉลีย่ถงึวนัละ 1,100 คน1 
โดยแบงออกเปนคลินิกตางๆ รวมไปถึงคลินิกจิตเวชที่มี
จติแพทยอยูประจาํ เปนคลนิกิทีใ่หบรกิารบาํบดัรกัษา ผูปวยจติเวช 
ผูทีม่ปีญหาสุขภาพจิตใหไดรบัการบําบดัรกัษา และดูแลอยาง
ตอเนื่อง อีกทั้งสรางความรวมมือดานการดําเนินงานสุขภาพ
จิต กับเครือขายในพื้นที่รับผิดชอบ สงผลใหผูปวยสามารถใช
ชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุข ซึ่งในปจจุบันคลินิกจิตเวชมี
ผูปวยมารบัการรกัษาเพิม่ขึน้ทกุวนั เนือ่งจากทางโรงพยาบาล
รับการรักษาตอจากสถานพยาบาลอื่นทั้งในจังหวัดและนอก

จงัหวดั และยงัมกีารรบัปรกึษาปญหาทางดานสขุภาพจติทาง
โทรศัพท สําหรับผูปวยในเครือขายพื้นที่รับผิดชอบของเขต
อําเภอหัวหินนั้น จะรับรักษาผูปวยแยกตามหนวยบริการ
ปฐมภูมแิละยังมกีารออกหนวยเพือ่ดแูล ตดิตามการรักษาของ
ผูปวยอยางตอเนือ่ง ตามหนวยบรกิารปฐมภมูทิีร่บัผดิชอบของ
เขตอําเภอหัวหิน และนําผลการติดตามการรักษาของผูปวย 
มาเปนแนวทางในการวางแผนการดําเนินการรักษาผูปวย

คลินิกจิตเวช โรงพยาบาล  หัวหินตอไป
 ดวยสาเหตุขางตนประกอบกับระบบการประมวล

ภาพรวมงานดานสุขภาพจิตของผูปวยทางดานจิตเวชใน

ปจจุบัน เปนเพียงการนําเสนอรายงานหรือทะเบียนผูปวยที่
รับการตรวจรักษาในแตละสถานบริการสาธารณสุขเทานั้น 
ขาดความเช่ือมโยงการกระจายระบบเครือขายบริการสุขภาพ

จติและจิตเวชในการดูแลผูปวยทางดานจิตเวชในภาพรวมของ

แตละพ้ืนที ่จงึเปนแรงจูงใจใหผูวจิยัมีแนวคิดในการจัดทาํ “การ

ประยุกตใชระบบสารสนเทศทางภูมศิาสตร เพือ่วเิคราะหพืน้ที่
เฝาระวังผูปวยทางดานจิตเวช ในเขตอําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ” 

วัตถุประสงคในการวิจัย
 1. เพือ่สํารวจพืน้ทีก่ารพบผูปวยทางดานจติเวชใน

เขตอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ
 2. เพื่อจัดทําแผนท่ีพื้นที่เฝาระวังผูปวยทางดาน

จิตเวชในเขตอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ประกอบดวย

 1. โปรแกรม ArcGIS Desktop Version 10.1
 2. แผนท่ีภูมิประเทศ มาตรสวน 1:50000 กรม
แผนที่ทหาร ใชเปนแผนท่ีพื้นฐาน (Base Map) 
 3. สวนของเว็บไซตทีใ่ชในการหาขอมลูพกิดัละติจดู

และลองติจูด ไดแก เว็บไซต http://maps.google.co.th/

วิธีการดําเนินการวิจัย

Figure 1 The research process

 จาก (Figure 1) วิธีการดําเนินการวิจัยสามารถแบง
ออกเปน 3 ขั้นตอนหลักดังนี้
 1. กลุมประชากร: นําขอมูลจํานวนประชากรแยก
ตามหนวยบริการปฐมภูมิที่รับผิดชอบของอําเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ มาใชในการวิจัย โดยใชจํานวน
ประชากร 2 ป คือ ปพ.ศ. 2556 และ พ.ศ. 2557 จากขอมูล
ของสํานักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง พ.ศ. 25572 
ดังแสดงใน (Table 1)

 2.  การเก็บขอมูล: สามารถแบงออกเปน 3 สวน
ยอยๆ ดังน้ี
  • ขอมลูการคดักรองตัง้แตเดอืน มกราคม 2556 
- ธนัวาคม 2557: เกบ็ขอมลูการคดักรองผูปวยทางดานจติเวช 
จากระบบรายงานการรักษาของกลุมงานจิตเวช โรงพยาบาล

หัวหิน จากโปรแกรม Medical 2020 เนื่องจากโรงพยาบาล
หัวหินเปนสถานบริการสาธารณสุขระดับจังหวัด ทําหนาที่ใน
การรักษาและรวบรวมขอมูลผูปวยทางดานจิตเวช ในพื้นที่ 7 
ตําบลของอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ เพื่อสงตอให

สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัประจวบครีขีนัธ โดยขัน้ตอนการ
ดําเนินงาน จะเร่ิมจากสถานบริการสาธารณสุข ไดแก อาสา
สมัครประจําหมูบาน สถานีอนามัย ศูนยสุขภาพชุมชน 
เมือ่พบผูปวยทีเ่ส่ียงทางดานจติเวช จะดาํเนนิการสงผูปวยมา
คัดกรองและรักษาท่ีโรงพยาบาลหัวหิน จากน้ันขอมูลการ
รักษาผูปวยทางดานจิตเวชในพื้นที่ 7 ตําบลของอําเภอหัวหิน
ทัง้หมดจะถูกรวบรวมและสงขอมลูไปยังสาํนกังานสาธารณสุข

จังหวัด และกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขตอไป 
  • บญัชกีารจาํแนกโรคทางจิตเวช ICD10 (ICD-
10 =International Statistical Classifi cation of Diseases and 
Related Health Problem): โดยโรคความผิดปกติทางจิตและ
พฤติกรรม (Mental and behavioral disorders) : คอืกลุมรหัส
โรค F00 – F99 จากบัญชีการจําแนกโรคทางจิตเวช ICD10 
ของสํานักนโยบายและแผนสาธารณสุข พ.ศ. 25533

  • สถิติผูปวยแยกตามหนวยบริการปฐมภูมิที่
รับผิดชอบของอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ: จาก
ขอมลูรายงานการรกัษาผูปวยของกลุมงานจติเวช โรงพยาบาล
หัวหิน ตั้งแตปพ.ศ. 2556 - พ.ศ. 2557

Table 1 แสดงขอมูลจาํนวนประชากรในแตละตําบลของอําเภอ
หัวหิน2

No. District Population (people)

2013 2014

1. Hua-Hin 4,590 44,867

2. Nongkae 14,932 14,502

3. Hin-Lek-Fai 12,292 12,973

4. Nongplub 6,131 4,394

5. Tub-Tai 11,902 12,260

6. Huay-Sat-Yai 6,436 6,510

7. Bueng-Nakhon 4,497 4,590

  3.  สํารวจและสรางแผนที่

  3.1 ออกแบบรูปแบบในการจัดเก็บขอมูลพิกัด

ตําบล: ทําการออกแบบฟอรมในการจัดเก็บขอมูลพิกัดที่ตั้ง
สถานพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุขของอําเภอหัวหิน

ทั้ง 7 ตําบล 

  3.2  กําหนดตําแหนง ละติจูดและลองติจูดของ
สถานพยาบาล: บนัทกึขอมลูตาํแหนง ละติจดูและลองตจิดูของ
แตละสถานท่ี โดยคนหาตําแหนงจากเว็บไซต http://maps.
google.co.th/

  3.3  นําขอมูลเขาโปรแกรม ArcGIS เพื่อจัดทํา
แผนที่
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Figure 2  Shape fi le the coordinates of the location of 
Hua-Hin

  จาก (Figure 2) แสดงผลการนําขอมูลเขาสู
โปรแกรม ArcGIS 10.1 เพ่ือจัดทําแผนที่
 4.  ประเมินความพึงพอใจ
  - การเก็บรวบรวมขอมูล: ใชการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากผูเชี่ยวชาญ ที่เปนบุคลากรของกลุมงานจิตเวช 
โรงพยาบาลหัวหินจํานวน 5 ทาน 
  - การประเมินผลการวิเคราะหขอมูลแบบ
ประเมนิความพงึพอใจ: เกณฑการใหคะแนนทาํโดยนาํเกณฑ

ขอมูลคะแนน การแปลความหมายตัวเลขในระดับตางๆ ของ 
Likert4 5 ระดับ มากําหนดความหมายของคะแนนของขอ
คําถามเพื่อการสรุปผล

  -  วิเคราะหแบบประเมินความพึงพอใจดวย
โปรแกรม SPSS (Statistics Package for the Social 

Sciences): เพื่อนําเสนอขอมูลสถิติเชิงพรรณนา โดยใชวิธีวัด

ความถี่ คารอยละ และคะแนนเฉล่ีย

สรุปผลการวิจัย
งานวิจัยเรื่องการประยุกตใชระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร 
เพือ่วเิคราะหพืน้ทีเ่ฝาระวงัผูปวยทางดานจิตเวช ในเขตอาํเภอ

หวัหนิ จงัหวัดประจวบคีรขีนัธ สามารถสรุปผลการวิจยัไดดงันี้
 • สถติแิสดงพืน้ท่ีการพบผูปวยทางดานจิตเวช ใน
เขตอาํเภอหวัหนิ: จากการศกึษาขอมลูการคดักรองผูปวยทาง

ดานจิตเวช สามารถแสดงสถิติจํานวนผูปวยดานจิตเวชตอ
จํานวนประชากรในแตละตําบล ไดดัง (Figure 3)
 จาก (Figure 3) อธบิายไดวาขอมูลสถิตจิาํนวนผูปวย

ดานจติเวชในป 2556 พบมากทีส่ดุ 3 ลาํดบัแรกในตาํบลหวัหนิ 
จํานวนผูปวย 274 ราย รองลงมา คือ ตําบลหนองแก จํานวน 

70 ราย และลําดับที่ 3 คือตําบลหนองพลับ จํานวน 51 ราย 
และขอมูลสถิติจํานวนผูปวยดานจิตเวชในป 2557 พบมาก
ที่สุด 3 ลําดับแรกในตําบลหัวหิน จํานวนผูปวย 355 ราย 

รองลงมา คือ ตําบลหนองแก จํานวน 179 ราย และลําดับที่ 3 
คือตําบลหนองพลับ จํานวน 115 ราย
 • การประเมินผลการวิเคราะหขอมูล แบบประเมิน
ความพึงพอใจ มีรายละเอียดดังนี้

 • ดานความพงึพอใจเกีย่วกบัขอมลู: กลุมผูเชีย่วชาญ
จาํนวน 5 ทาน มผีลการประเมินคะแนนเฉล่ียเทากบั 4.30 และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.27 ในระดับพึงพอใจมาก
 • ดานประสทิธิภาพจากผลลพัธของการประยกุตใช
ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร: กลุมผูเช่ียวชาญจํานวน

5 ทาน มีผลการประเมินคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.00 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.15 ในระดับพึงพอใจมาก

 • ดานการนาํผลลพัธไปใชประโยชน: กลุมผูเชีย่วชาญ
จาํนวน 5 ทาน มผีลการประเมินคะแนนเฉล่ียเทากบั 3.97 และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.35 ในระดับพึงพอใจมาก

Figure 3  Statistics of psychiatric patients in 2013-2014 
of Hua-Hin

อภิปรายผลและขอเสนอแนะ
 จากการวิจัยเรื่อง การประยุกตใชระบบสารสนเทศ

ทางภูมิศาสตร เพ่ือวิเคราะหพื้นท่ีเฝาระวังผูปวยทางดาน
จิตเวช ในเขตอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ สามารถ

อภิปรายผลได ดังนี้
 • สํารวจพื้นที่เฝาระวังผูปวยทางดานจิตเวชในเขต
อาํเภอหวัหนิ จงัหวดัประจวบครีีขนัธ สามารถสรปุผลการวจิยั
ได ดังนี้
 • ในป พ.ศ. 2556 สถิติการพบผูปวยดานจิตเวช
พบวา ตาํบลทีพ่บจาํนวนผูปวยมากทีส่ดุคอื ตาํบลหวัหนิ รอยละ 

0.63 รองลงมา คือ ตําบล  หนองแก รอยละ 0.47 รองลงมา 
คือ ตําบลหนองพลับรอยละ 0.83 รองลงมา คือ ตําบล

หินเหล็กไฟ รอยละ 0.33 รองลงมา คือ ตําบลทับใต รอยละ 
0.32 รองลงมา คอื ตาํบลหวยสัตวใหญ รอยละ 0.23 และลาํดบั
สุดทายคือ ตําบลบึงนคร รอยละ 0.29 
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 • ในป พ.ศ. 2557 สถิติการพบผูปวยดานจิตเวช

พบวา ตาํบลทีพ่บจาํนวนผูปวยมากทีส่ดุคอื ตาํบลหวัหนิ รอยละ 
0.79 รองลงมา คอื ตาํบล หนองแก รอยละ 1.23 รองลงมา คอื 
ตําบลหนองพลับรอยละ 2.62 รองลงมา คือ ตําบลทับใต รอย
ละ 0.81 รองลงมา คือ ตําบลหินเหล็กไฟ รอยละ 0.74 รองลง
มา คอื ตาํบลหวยสตัวใหญ รอยละ 0.69 และลําดับสุดทาย คอื 
ตําบลบึงนคร รอยละ 0.78 
 จากการสํารวจพ้ืนท่ีเฝาระวังผูปวยทางดานจิตเวช 
ในเขตอําเภอหัวหนิ จงัหวดัประจวบคีรขีนัธ สถติกิารพบผูปวย
ดานจิตเวช พบวา ตําบลท่ีพบจํานวนผูปวยมากท่ีสุด คือ 
ตําบลหัวหิน ทั้ง ในป พ.ศ. 2556 และป พ.ศ. 2557 ซึ่งหาก
พจิารณาจากขอมลูจาํนวนประชากรในแตละตาํบลของอาํเภอ

หวัหนิพบวา ตาํบลหวัหนิมจีาํนวนประชากรมากเปนอนัดับ 1 
ของอําเภอหัวหิน2 แตขณะเดียวกันตาํบล  หวัหนิ มขีนาดพ้ืนที่
เพยีง 49 ตารางกโิลเมตร2 ซึง่มีขนาดเล็กสุดเปนลําดับท่ี 2 ของ
อาํเภอหวัหนิ ทาํใหอตัราความหนาแนนตอประชากรในตาํบล
สูงสุด ประกอบกับสภาพภูมิประเทศที่มีสถานที่ทองเที่ยว
สาํคญัหลายแหง ทาํใหสภาพเศรษฐกจิของตาํบล  หวัหนิสวนใหญ

ขึ้นอยูกับการทองเท่ียวและการพาณิชย เปนแหลงสราง
งานท่ีสําคัญใหแกประชากร สงผลใหอัตราการขยายตัวของ
ประชากรท่ีอาศัยในพ้ืนที่ตําบลหัวหินมีการขยายตัวอยางตอ

เนือ่ง เกดิเปนชมุชนเมอืงทีม่กีารเปลีย่นแปลงการดาํรงชวีติใน
สังคมอยางรวดเร็ว นําไปสูความวิตกกังวลในการปรับตัวของ
มนุษยใหเขากับสังคม ซึ่งเปนสาเหตุสําคัญในการเกิดปญหา
ทางสุขภาพจิตที่รุนแรงตอไป

 • จัดทําแผนที่พื้นที่เฝาระวังผูปวยทางดานจิตเวช 
ในเขตอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ สามารถสรุปผล 
ไดดัง (Figure 4)

Figure 4  Surveillance area of psychiatric patients in 
Hua Hin, Prachuap Khiri Khan Province

 จาก (Figure 4) สามารถอธิบายสัญลักษณไดดังนี้

 • สีเขียว  หมายถึง พื้นที่เสี่ยงมากที่มีโอกาส
พบผูปวยทางดานจิตเวช

 • สีแดง  หมายถึง พื้นที่เส่ียงท่ีมีโอกาสพบ
ผูปวยทางดานจิตเวช

 • สีเหลือง  หมายถึง พื้นที่เสี่ยงปานกลางท่ีมี
โอกาสพบผูปวยทางดานจิตเวช

 • สีชมพู  หมายถึง พื้นที่เสี่ยงนอยที่มีโอกาส
พบผูปวยทางดานจิตเวช

 แผนท่ี แสดงพ้ืนที่เฝาระวังผูปวยทางดานจิตเวช 
ในเขตอําเภอหัวหิน แสดงใหเห็นการกระจายตัวในเชิงเวลา 
สถานท่ี และกลุมประชากรได ซึ่งชวยในการวางแผนการ
ดาํเนนิการรกัษาผูปวยทางจติเวชของคลนิกิจิตเวช สอดคลอง
กับงานวิจัยของ สรวงสุดา  คงม่ัง เรื่อง การประยุกตใชระบบ
สารสนเทศทางภูมิศาสตร เพื่อการเฝาระวังทางระบาดวิทยา5 

เพื่อพัฒนาเครื่องมือระบบสารสนเทศในงานเฝาระวังทาง

ระบาดวทิยา และผลการประเมินความพงึพอใจของผูเชีย่วชาญ

จํานวน 5 ทาน ในดานประสิทธิภาพจากผลลัพธของการ
ประยุกตใชระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร มีผลการประเมิน
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.00 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.15 ในระดับพึงพอใจมาก และดานความพึงพอใจเกี่ยวกับ
ขอมูล มผีลการประเมินคาเฉล่ียเทากบั 4.30 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.27 ในระดับพึงพอใจมาก ซึ่งสัมพันธกับ
ประสิทธภิาพในการดําเนนิงานดานสุขภาพผูปวย ทีเ่กีย่วของ
กับความถูกตอง ความแมนยํา และความรวดเร็ว ในการ
ประมวลผลขอมลูการรกัษาผูปวย ประกอบกบัมกีารบรูณาการ

ขอมูลการคัดกรองผูปวยทางดานจิตเวชกับขอมูลในเชิงพื้นที่ 
เพื่อสํารวจพ้ืนที่เสี่ยงตอการเกิดโรคในเชิงสถานท่ีและเวลา

สงผลใหเกดิประสทิธิภาพในการวางแผนการดาํเนนิการรกัษา

ผูปวยทางดานจิตเวช ในเขตอําเภอหัวหนิ จงัหวัดประจวบคีรขีนัธ
ทําใหผูเชี่ยวชาญใหความสําคัญกับผลประเมินความพึงพอใจ

ดานประสิทธิภาพจากผลลัพธของการประยุกตใชระบบ

สารสนเทศทางภูมิศาสตร และดานความพึงพอใจเกี่ยวกับ

ขอมูลอยูในระดับพึงพอใจมาก

 การประยุกตใชขอมูลการคัดกรองผูปวยทางดานจิตเวช

จากระบบรายงานการรักษาของกลุมงานจิตเวช โรงพยาบาล
หวัหนิ เพือ่กาํหนดและศกึษาพืน้ทีเ่สีย่งตอการเกดิโรค โดยใช
เกณฑการเกิดโรคซํ้าซากในพื้นที่เดิมในรอบ 2 ป อัตราการ

พบผูปวยตํ่าสุด-สูงสุดในรอบ 2 ป แบงเปนพื้นที่เสี่ยงมาก 
เส่ียง เส่ียงปานกลาง และเส่ียงนอย ทําใหสามารถจัดระดับ
ความเส่ียงของพ้ืนที่แตละตําบลได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
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ของ Su MD, Chang NT เรื่อง Framework for application 
of geographic information system to the monitoring of 
dengue vectors6 ทีศ่กึษาการกระจายของโรคไขเลือดออก และ
ใชระบบสารสนเทศทางภมูศิาสตร (GIS) ในงานดานวทิยาการ
ระบาด

 งานวิจัยเรื่อง การประยุกตใชระบบสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร เพื่อวิเคราะหพื้นที่เฝาระวังผูปวยทางดานจิตเวช 
ในเขตอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ มีขอเสนอแนะ
ดังนี้

 1.  ขอมูลท่ีนาํมาวิเคราะหเพือ่หาพ้ืนทีเ่ฝาระวังผูปวย
อาจนาํขอมลูในอดตียอนหลงัมาใชสนบัสนนุการวเิคราะหประกอบ

เพื่อเพิ่มความถูกตองและแมนยําในการวิเคราะหมากข้ึน

 2. อาจมีการนําไปประยุกตตอยอด โดยนําขอมลูที่
ได ไปใชในการพยากรณการเกิดโรคในอนาคต เพื่อเปน
แนวทางในการวางแผนโครงการ ทางดานสุขภาพตางๆ ของ
บุคลากร ในทีมสุขภาพจิตของโรงพยาบาลตอไป
 3. เกิดขอจํากัดในการวิเคราะหขอมูลสุขภาพของ

ผูปวย เนือ่งจากถือเปนขอมูลสวนบคุคล ทีไ่มสามารถเปดเผย
ได จึงเปนการใหความสําคัญที่การวิเคราะหจํานวนผูปวย

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบคุณกลุมงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน ที่ให
ความอนุเคราะหขอมลูในการจัดทาํงานวิจยันี ้และขอขอบคุณ
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ทีส่นบัสนนุทุน
งานวิจัยงบประมาณเงินรายไดประจําป 2558
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