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บทคัดยอ
โรคพยาธิใบไมตับในโค เปนโรคที่เปนปญหาสําคัญทางดานสาธารณสุขและดานปศุสัตวของประเทศไทย การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความชุกการเกิดโรคพยาธิใบไมตับในโคพื้นเมืองต้ังแตทองแรกขึ้นไป ระหวางเดือนสิงหาคมถึง
เดือนธันวาคม 2557 กลุมตัวอยางเก็บจากอุจจาระโคพ้ืนเมืองเขตชายแดนไทย-ลาว (อําเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร) จํานวน 
327 ตัวอยางและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา (อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร) จํานวน 297 ตัวอยาง พบความชุกของโคพื้นเมือง
ตดิพยาธใิบไมตบั (Fasciola gigantica) รวมเปนจาํนวน 113/624 ตวัอยาง (18.11%) ความชกุของโคพืน้เมืองทีต่ดิพยาธใินเขต
ชายแดนไทย-กมัพชูา 63/297 (21.21%) และในเขตชายแดนไทย-ลาว 50/327 (15.29%) ไมแตกตางกนัทางสถิต ิ(p> 0.05) จาก
การศึกษาโรคพยาธิใบไมตบัในโคพ้ืนเมืองพบวา แตละปจจยัท่ีแตกตางกัน (คะแนนสภาพรางกาย, การใชยาถายพยาธิ และอายุ) 
ติดพยาธิใบไมตับแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p< 0.05) จากผลการวิจัยนี้สามารถใชเปนแนวทางในการวางแผน
เพื่อปองกันโรคพยาธิใบไมตับ

คําสําคัญ : พยาธิใบไมตับ โคพื้นเมือง ชายแดนไทย-ลาว ชายแดนไทย-กัมพูชา 

Abstract
Fasciolosis is an important disease in the public health sector as well as in livestock  in Thailand. The objective
of this study was to compare  liver fl uke prevalence in 1st parity native cattle during August to December 2014.
Samples (327) of The feces of Native cattle were collected at the Thai-Laos border (Muang District, Mukdahan 
Province) and 297 were collected from the Thai-Cambodia border (Kapchoeng District, Surin Province). The overall 
prevalence of liver fl uke in native cattle was 113/624 (18.11%). Prevalence of infected native cattle in Thai-Cambodia 
border was 63/297 (21.21%) and infected native cattle Thai-Laos border was 50/327 (15.29%). They were not
signifi cantly different (p> 0.05). This research can be used as a guide in planning to protect the liver fl uke.
 
Keywords: Liver fl uke, Native cattle, Thai-Laos border, Thai-Cambodia border.

บทนํา
โรคพยาธิใบไมตับ (Fasciolosis) เกิดจากพยาธิใบไม (Fluke) 
ซึ่งมี 2 ชนิด คือ Fasciola gigantica และ Fasciola hepatica 

ในประเทศไทยสวนใหญพบ Fasciola gigantica มากกวา 

Fasciola hepatica พยาธิตวัแกอาศยัอยูในถุงนํา้ดแีละทอนํา้ด ี

มรีปูรางแบนคลายใบไม มสีนีํา้ตาลปนเทา สวนหนากวางกวา
สวนทาย ขนาดลําตัวยาว 30 - 55 มิลลิเมตร กวาง 9 - 15 

มิลลิเมตร1,2 วงจรชีวิตของพยาธิใบไมในตับ มี 5 ระยะ โดย
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ตวัแกจะออกไขในทอนํา้ด ีและถงุนํา้ดขีองสตัว ไขจะผานทอนํา้
ดมีาท่ีลาํไสเลก็และปนออกมากับอจุจาระ จากน้ันจะเจริญเปน
ตวัออนในน้ําและฟกออกมาเปนตวัออนระยะท่ี 1 ไมราซิเดียม 
(Miracidium) ระยะท่ี 2 สปอรโรซีส (Sporocyst) ระยะท่ี 3 
เรเดีย (Radia) ระยะท่ี 4 เซอรคาเรยี (Cercaria) และระยะท่ี 
5 เมตาเซอรคาเรีย (Metacarcaria) ซึ่งตัวออนระยะนี้จะเปน
ระยะติดตอ โคจะติดพยาธิโดยการกินหญาหรือวัชพืช ที่มีตัว
ออนระยะน้ีเขาไป อาการของโรคพยาธิใบไมตับในโค มักพบ
ในโคทีม่อีายตุัง้แต 8 เดอืนขึน้ไป อาการปวยอาจพบได 2 แบบ
คือ 
 1. แบบเฉียบพลัน เกิดขึ้นเมื่อโคกินตัวออนระยะ
ตดิตอของพยาธเิขาไป พยาธจิะไชเขาตบัทาํใหเกดิแผลและมี
เลือดออก สัตวจะตายกะทันหันโดย  ไมแสดงอาการ หรือการ
ถายเปนเลือด พบมากในสัตวอายุนอย นอกจากนี้ยังเปน
สาเหตุรวมในการเกิดโรค Redwater disease (Bacillary 
hemoglobinuria) กลไกของการเกิดโรคเร่ิมจากการทําลายตบั 
ซึง่ตวัออนของพยาธิใบไมตบั ทาํใหเกดิการเสียหายตอเน้ือตับ 

บริเวณตับถูกทําลายจะมีปริมาณออกซิเจนตํ่า เหมาะในการ

เจริญของเช้ือแบคทีเรียท่ีกอโรคช่ือ Clostridium haemolyticum 
แบคทีเรียนี้จะสรางสารพิษ protein toxin ซึ่งมีฤทธ์ิในการ
ทาํลายเซลลเมด็เลือดแดง และทําลายอวัยวะอ่ืนๆ เปนสาเหตุ
ใหสัตวตาย  
 2.  แบบเร้ือรัง มักพบในโคท่ีโตแลว โคที่เปนโรคจะ
แสดงลักษณะซูบผอม เบ่ืออาหาร ทองอืดบอยๆ โลหิตจาง
สงัเกตไดจากเยือ่เมอืกทีต่าและปากซดี ผวิหนังหยาบ มีอาการ
บวมน้ําใตคาง ทองผูกสลับกับทองเสีย และตายในที่สุด 

 จากปญหาโรคพยาธิใบไมตับในโค สงผลกระทบตอ
การเล้ียงสัตวเปนอยางมาก 3เปนปญหาสําคัญที่มีผลตอ
สุขภาพสัตวโดยทําใหสัตวเบื่ออาหาร มีนํ้าหนักตัวลด 
4ระบบทางเดินอาหารผิดปกติ เชนทองผูกหรือทองเดิน 
ออนเพลีย โลหิตจาง ความตานทานโรคลดลง เกดิการบวมน้ํา
ใตคาง ผอมแหง บางตัวถาตดิพยาธ ิเขาไปมากๆ จะทาํใหตาย
กะทันหันโดยไมแสดงอาการลวงหนา 5มีสมรรถภาพการทํา
งานของรางกายตํ่า ผอม มีอัตราการแลกเนื้อและการผสมติด

ตํา่และเสยีคาใชจายในการดแูลรกัษาสงู6ทาํใหเกิดผลเสยีทาง
เศรษฐกิจ เน่ืองจากซากสัตวขายไมไดราคา 7ทําใหเกิดความ
เสียหายทางเศรษฐกิจปหนึ่ง  ไมตํ่ากวา 100 - 300 ลานบาท 
 โรคพยาธิใบไมตับโค8ที่มีรายงานการตรวจพบใน
มนุษย คร้ังแรกซ่ึงพบไขพยาธิ Fasciola hepatica ในซาก

มนษุยดกึดาํบรรพทีป่ระเทศเยอรมนี โดยการเก็บตัวอยางดิน
บริเวณชองเชิงกรานของซากมนุษยจํานวน 15 ตัวอยางจาก 
15 ซาก พบมีไขพยาธิ Fasciola hepatica จํานวน 9 ตัวอยาง 

9ไขพยาธิใบไมในตับชนิด Fasciola gigantica สามารถ
ถายทอดไปสูมนุษยได 10ในประเทศไทยมีการพบ Fasciola 
gigantica ครั้งแรกในเด็กอายุ 9 ป ที่จังหวัดเชียงใหม 11ซึ่งพ
บผูปวยโรคฟาสสิโอเลยีซสิในคนไทยตัง้แตปพ.ศ. 2513 - 2533 
จํานวน 25 ราย โดยพบวาเกิดจากพยาธิ Fasciola gigantica 
จํานวน 17 ราย Fasciola hepatica จํานวน 7 ราย และไม
ทราบชนิด 1 ราย  สวนใหญพบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และภาคเหนือของประเทศไทย 
 5อตัราการตดิพยาธเิฉลีย่ในโคของประเทศไทยเทากบั

รอยละ 13.90 12จากการสํารวจพยาธิใบไมตับของโคพันธุพื้น
เมอืงในจงัหวดัสุรนิทร มอีตัราการตดิพยาธใิบไมตบัรอยละ 4.5 
สวนขอมูลการศึกษาในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
13พบการติดพยาธิใบไมตับโค ซึ่งมีสาเหตุจาก Fasciola 
gigantica ในประเทศกัมพูชา รอยละ 0 - 57 ประเทศอิน
โดนีเชีย รอยละ 25 - 48 ประเทศฟลิปปนส รอยละ 35 - 100 
ประเทศ เวียดนาม รอยละ 23 - 90 ประเทศลาวรอยละ 0 - 81 
และประเทศไทยรอยละ 0 - 85 
 ประเทศไทยมีชายแดนติดตอกับหลายประเทศ 
ในพื้นที่ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดมุกดาหารและ
จังหวัดสุรินทร เปนจังหวัดที่มีการเล้ียงโคพื้นเมืองและมี
อาณาเขตติดตอกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวและราชอาณาจักรกัมพูชาซ่ึงมีจุดผานแดนท่ี
สามารถเดินทางขามไปยังประเทศเพ่ือนบานได รวมท้ัง มกีาร
คาชายแดนท่ีมีความสําคัญ คือตลาดอินโดจีนและตลาดการ
คาชองจอม ทําใหมีประชาชนเดินทางไปเปนจํานวนมากใน
แตละป สงผลใหมีการบริโภคอาหารท่ีแปรรูปจากเนื้อโคมาก

ดวยเชนกัน14,15 
 จากขอมูลดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาโรคพยาธิ
ใบไมตบัเปนปญหาสาํคญัสาํหรบัเกษตรกร   ผูเลีย้งโคพืน้เมอืง 
ทาํใหมคีวามจาํเปนอยางยิง่ทีจ่ะตองศกึษาหาขอมลูและขอเทจ็
จริงตางๆ เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐานใชเปนแนวทางในการ
วางแผนควบคุมและปองกนั แกไขปญหาของการเกดิโรคพยาธิ
ใบไมตบั ในโคพืน้เมอืงเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดน
ไทย-กัมพูชา เพื่อลดความเส่ียงตอการเกิดโรคดังกลาว 

ซึ่งทําใหเกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผูเลี้ยง

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1.  เพือ่เปรียบเทียบความชุกของพยาธิใบไมตบัใน
โคพืน้เมืองเขตชายแดนไทย-ลาวกับเขตชายแดนไทย-กมัพชูา 

 2.  เพื่อหาปจจัยที่มีผลตอการเกิดโรคพยาธิใบไม
ตับในโคพื้นเมืองเขตชายแดนไทย-ลาวกับเขตชายแดนไทย-
กัมพูชา
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วัสดุ อุปกรณ
 1.  ถุงมือผสมเทียมหรือถุงมือยาง
 2.  ถุงพลาสติกปลอดเช้ือ
 3.  กระติกน้ําแข็งหรือกลองโฟม
 4.  ยางรัด
 5.  ปากกาเมจิก
 6. ชอนตักอุจจาระ
 7. โกรงสําหรับบดอุจจาระ
 8.  นํ้าสะอาด
 9.  ตะแกรงกรองละเอียด ขนาด 90 ไมครอน
 10. ตะแกรงกรองหยาบ (ตะแกรงกรองชา)
 11. บีกเกอรหรือแกวพลาสติกขนาด 250 มิลลิลิตร
 12. สไลดแกวและแผนปดสไลด
 13. ถุงมือยาง
 14. ปเปต
 15.  หลอดทดลองขนาด 7 มิลลิลิตร 
 16.  กลองจุลทรรศน 

วิธีการวิจัย
 ทําการวิจัยเชิงสํารวจ โดยการตรวจไขพยาธิใบไม
ตับในโคพ้ืนเมืองเพศเมียตั้งทองแรกขึ้นไป ในเขตชายแดน
ไทย-ลาว อาํเภอเมอืง จงัหวัดมกุดาหารและเขตชายแดนไทย-
กัมพูชา อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร ใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบกลุม (Cluster sampling) และใชตารางกําหนดขนาด
ตัวอยางของ Krejcie และ Morgan 16จากโคพ้ืนเมืองจํานวน 
3,657 ตัว สุมตัวอยางไดทั้งหมด 624 ตัวอยาง จากเขต
ชายแดนไทย-ลาว จํานวน 2,337 ตัว สุมไดจํานวน 327 
ตัวอยาง และเขตชายแดนไทย-กัมพูชา จํานวน 1,320 ตัว สุม
ได จํานวน 297 ตัวอยาง โดยการเก็บตัวอยางอุจจาระสดดวย
วิธี rectal swab ในโคพื้นเมืองเพศเมียตั้งทองแรก ขึ้นไปโดย
การใชถงุมอืลวงเอาอุจจาระจากกนโคใสถงุพลาสติกปลอดเช้ือ
หรือใชถุงพลาสติกปลอดเชื้อ รองอุจจาระโคที่กําลังถายออก

มาจากกน แลวรัดดวยยางรัด นําไปใสในกลองโฟมท่ีบรรจุนํ้า
แขง็ประมาณคร่ึงกลองอณุหภมูปิระมาณ 4 องศาเซลเซียส นาํ
สงตรวจหาไขพยาธใิบไมตบัทีห่องปฏบิตักิารสตัวแพทย ภาค
วิชาพยาธิชีววิทยา คณะวิชาสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน ดวยวิธี Simple sedimentation technique17 

การวิเคราะหขอมูล
 ขอมูลจากการตรวจพยาธิใบไมตับในโคพ้ืนเมือง 
วิเคราะหโดยใชคาความถี่ และคารอยละ รวมถึงการเปรียบ
เทยีบกลุมตวัอยางดวยสถิต ิFisher’s Exact Test ระดบัความ

เช่ือมั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 95% (p<0.05)

ผลการวิจัย
 จากการตรวจไขพยาธิใบไมตับในโคพื้นเมือง 3,657 
ตัว สุมทั้งหมด 624 ตัวอยาง จากเขตชายแดนไทย-ลาว และ
เขตชายแดนไทย-กมัพชูา พบวาโคพืน้เมอืงติดพยาธิใบไมตบั
ทั้งส้ิน 113 ตัว คิดเปนรอยละ 18.11 และเมื่อทําการเปรียบ
เทยีบความชกุของพยาธใิบไมตบัระหวางชายแดนไทย-ลาวกบั
ชายแดนไทย-กัมพูชา พบวา โคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-
กัมพูชาติดพยาธิใบไมตบัจํานวน 63 ตัวคิดเปนรอยละ 21.21 
สูงกวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-ลาว ซึ่งติดพยาธิใบไม
ตับจํานวน 50 ตัว คิดเปนรอยละ15.29  ไมมีความแตกตาง
ทางสถิติ (p>0.05) และมีพยาธิชนิดอื่นที่ตรวจพบคือพยาธิ 
Rumen fl uke จํานวน 248 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 39.74 
พยาธิ Buxtonella cyst จํานวน 64 ตัวอยาง คิดเปนรอย
ละ10.26 พยาธกิลุม Strongyle-type eggs จาํนวน 52 ตวัอยาง 
คิดเปน รอยละ 8.33 Coccidia oocyst จํานวน 34 ตัวอยาง 
คิดเปนรอยละ 5.45 และพยาธิ Cappillaria spp. จํานวน 24 
ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 3.85 ดังแสดงใน (Table 1)
 จากการศึกษาพบวา โคพ้ืนเมืองท่ีไมพบการติด
พยาธใิบไมตบั ไดแก โคทีม่กีารเลีย้งอยูในคอกหรอืขงัคอกหรอื
ปลอยในแปลงหญาตนเอง เกษตรกรใชนํ้าประปาหรือนํ้า
บาดาลในการเลี้ยง มีการถายพยาธิมากกวาปละ 2 ครั้ง และ
มีสภาพรางกายอวน ในระดับ8 คะแนน สําหรับปจจัยที่มีผล
ตอการติดพยาธิใบไมตับ ดังแสดงใน (Table 2) ดังนี้
 สภาพรางกายสตัว พบวาโคพืน้เมอืงในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กมัพูชา มสีภาพรางกายระดับ
คะแนน 2 (ผอมมาก), 3 (ผอม), 4 (คอนขางผอม), 5 (ปาน
กลาง) 6 (คอนขางดี) 7 (ดี) ติดพยาธิใบไมตับจํานวน 33, 50, 
15, 11, 3 และ 1 ตวัอยาง คดิเปนรอยละ 97.06, 76.92, 12.50, 
5.31, 3.23 และ1.43 ตามลําดับ แตละกลุมมคีวามแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001) และไมมี   โคพื้นเมืองที่
มีสภาพรางกายระดับคะแนน 1 และ 9 

 การใชยาถายพยาธิในโคพ้ืนเมือง พบวา  โคพ้ืนเมือง

ในเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กมัพูชา ทีไ่มมี
การใชยาถายพยาธิ ติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด รองลงมาคือ มี
การใชยาถายพยาธิปละ   1 ครั้งและการใชยาถายพยาธิปละ 

2 ครั้ง จํานวน 99, 12 และ 2 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 31.73, 
6.67 และ 2.17 ตามลําดับ โดยแตละกลุมมีความแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ(p<0.001)
 อายุสัตว พบวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-ลาว
และโคพ้ืนเมืองในเขตชายแดนไทย-กัมพูชาอายุระหวาง 2-4 
ป, มากกวา 4 ป และ1-2 ป ติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด จํานวน 

99, 6 และ 8 ตัว คิดเปนรอยละ 24.15, 8.89, และ 4.84 ตาม
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ลาํดบั แตละกลุมมคีวาม แตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติ ิ
(p<0.001) 
 สถานที่เล้ียง พบวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-
ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา ที่เลี้ยงโดยการปลอยใน
ภูเขา การเล้ียงในที่สาธารณะทั่วไปหรือขางถนน การเลี้ยงใน
ที่สวน ไร นา ของผูอื่น และการเล้ียงในสวน ไร นา ของตัวเอง 
ติดพยาธิ ใบไมตับ จํานวน 77, 15, 7 และ 4 ตัวอยาง คิดเปน 
รอยละ 22.65, 16.67, 11.67 และ 10.00 ตามลําดับ   แตละ
กลุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.026)  
 แหลงนํ้า (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) ที่
ใชในการเลี้ยงโคพื้นเมือง พบวาโคพ้ืนเมือง ในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา มีการใชแหลงนํ้า

สาธารณะ (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) ใชแหลงนํ้า
ของตัวเอง (บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) ติดพยาธิใบไมตับ
จํานวน 109 และ 4 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 19.82 และ 10.00 
ตามลําดับ แตละกลุมไมมีความแตกตางทางสถิติ (p>0.05) 
 จากการศึกษานี้ พบวาปจจัยท่ีมีผลตอการเกิดโรค
พยาธใิบไมตบัในโคพืน้เมือง ทีไ่ดจากการสมัภาษณเกษตรกร
ผูเลี้ยง นํามาเปรียบเทียบตามอัตราการพบการติดพยาธิมาก
ที่สุด ไดแก คะแนนสภาพรางกายสัตว การใชยาถายพยาธิ 
อายุของสัตว สถานท่ีและแหลงนํ้าที่ใชในการเลี้ยง ตามลําดับ 

วิจารณและสรุปผล 
จากปจจัยเส่ียงท่ีมีผลตอการเกิดโรคพยาธิใบไมตับในโคพ้ืน
เมืองเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา 
พบวา

 สภาพรางกายสตัว พบวาโคพืน้เมอืงในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา ที่มีสภาพรางกาย

ระดับ 2 คะแนน (ผอมมาก) ติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด คิดเปน
รอยละ 97.06 รองลงมาคือสภาพรางกายระดับ 3 คะแนน 
(ผอม) คิดเปนรอยละ 76.92 สภาพรางกายระดับ 4 คะแนน 

(คอนขางผอม) คิดเปนรอยละ 12.50 สวนคะแนนสภาพ
รางกายระดับ 5, 6, และ 7 คะแนน ติดพยาธินอย 4โคที่ติดพ
ยาธใิบไมตบัจะทําใหสตัวเบ่ืออาหาร มนีํา้หนกัตัวลด ออนเพลยี 

ผอมแหง 5มีสมรรถภาพการทํางานของรางกายตํ่า ผอม 
มีอัตราการแลกเนื้อตํ่า ซึ่งจากการศึกษาครั้งนี้ สภาพรางกาย

โคพื้นเมืองที่ระดับคะแนน 1 - 3 มีโอกาสติดพยาธิ 69.94 เทา 
เทียบกับสภาพรางกายระดับคะแนน 4 - 6 (OR = 69.94) 
 การใชยาถายพยาธิในโคพ้ืนเมอืง พบวา  โคพ้ืนเมือง

ในเขตชายแดนไทย-ลาวและเขตชายแดนไทย-กมัพูชา ทีไ่มมี
การใชยาถายพยาธิ ติดพยาธิ ใบไมตับสูงที่สุด คิดเปนรอยละ 
31.73 รองลงมาคือ  มีการใชยาถายพยาธิปละ1ครั้ง คิดเปน

รอยละ 6.67 และมกีารใชยาถายพยาธปิละ 2 ครัง้ คดิเปนรอย
ละ 2.17 สวนการใชยาถายพยาธิมากกวาปละ 2 ครั้ง  ไมพบ
การติดพยาธิใบไมตับ 18โคท่ีมีการกําจัดพยาธิในรอบ1 ป 
ติดพยาธิใบไมตับรอยละ 5.26 19หลังจากการใหยาถายพยาธิ 
Nitroxynil พบโคเนื้อติดพยาธิใบไมตับรอยละ 4.52 จากการ
ศึกษาครั้งนี้พบวาการไมใชยาถายพยาธิมีโอกาสติดพยาธิ 
8.57 เทา เทียบกบัการใชยาถายพยาธปิละ 2 ครัง้ (OR = 8.57)
อายุสตัว พบวาโคพ้ืนเมืองในเขตชายแดนไทย-ลาวและในเขต
ชายแดนไทย-กัมพูชาท่ีมีอายุระหวาง 2-4 ป ติดพยาธิใบไม
ตับสูงที่สุด คิดเปนรอยละ 24.15 รองลงมาคือโคพื้นเมืองที่
มอีายมุากกวา 4 ป คดิเปนรอยละ 8.89 และโคพ้ืนเมืองทีม่อีายุ
ระหวาง   1-2 ป คิดเปนรอยละ 4.84 20อัตราการติดพยาธิ
ใบไมตับในโค ในจังหวัดนครพนมกลุมอายุ ตํ่ากวา 2 ป 
รอยละ 4.48 18โคอายุนอยกวา 2 ป พบพยาธิใบไมตับ รอยละ 
3.33 ในจังหวดับรุรีมัย 21อตัราการตดิพยาธ ิใบไมตบัในโค ของ
จังหวัดหนองบัวลําภูกลุมอายุมากกวา 2 ป รอยละ 13.5 
22และโคอายุ12-24 เดือน ตรวจพบพยาธิใบไมในอัตรา
รอยละ 20 ในเขตอําเภอ Mymensingh Trishal Upazilla 

23นอกจากน้ียังมีการศึกษาในตาง ประเทศพบพยาธิใบไมตับ
ในโคทีเ่ลีย้งในประเทศเวียดนาม พบวาโคทีม่อีาย1ุ-2 ป, 2-3 ป, 

3-4 ป และ4-5 ป ตรวจพบพยาธิใบไมตับในอัตรารอยละ 
45.10, 70, 60.98 และ75 ตามลําดับ จากการศึกษาคร้ังนี้ 
พบวาโคพื้นเมืองที่อายุมากกวา 2 ป มีโอกาส ติดพยาธิ 5.26 
เทา เทียบกับโคพื้นเมืองที่มีอายุ 1- 2 ป (OR = 5.26) อาจ
เนื่องจากโคในกลุมนี้จะกินอาหารหยาบจากพ้ืนท่ีการเลี้ยงใน
ปริมาณมาก จึงทําใหมีโอกาสไดรับพืชน้ํา หรือวัชพืชนํ้า

มากกวาโคที่มีอายุนอย ซึ่งทําใหมีโอกาสไดรับตัวออนระยะ
ติดตอของพยาธิมากกวาดวย

 สถานที่เลี้ยง พบวาโคพื้นเมืองในเขตชายแดนไทย-
ลาวและเขตชายแดนไทย-กัมพูชา ที่เลี้ยงโดยการปลอยใน

ภูเขาติดพยาธิใบไมตับสูงที่สุด คิดเปนรอยละ 22.65 รองลง
มาคือการเล้ียงในท่ีสาธารณะทั่วไปหรือขางถนน คิดเปน
รอยละ16.67 และการเลี้ยงในที่สวน ไร นา ของผูอื่น คิดเปน
รอยละ11.67 5สภาพภูมิประเทศของหมูบานจะมีความสัมพัน

ธโดยตรงกบัการตดิพยาธใิบไมตบั โดยทีลุ่มจะตดิพยาธสิงูกวา
ที่ดอน และบริเวณที่มีหอยคัน (Lymnaea spp.)อาศัยอยู เปน
พื้นที่ที่มีการระบาดของโรคพยาธิ  ใบไมตับสูง4 แตจากการ
ศึกษาครั้งนี้พบวา การเลี้ยงแบบปลอยในภูเขา หรือในที่
สาธารณะท่ัวไป เปนการเลีย้งทีท่าํใหโคมโีอกาสตดิพยาธ ิ2.13 

เทา เทียบกับการเลี้ยงในพื้นของเกษตรกรเอง (OR = 2.13) 
เพราะโคพืน้เมอืงทีเ่ลีย้งแบบปลอยนอกพืน้ทีข่องเกษตรกร ก็
จะกินนํ้าจากแหลงนํ้าสาธารณะท่ีเดียวกัน ประกอบกับ



Nutthapard Goiyram et al. J Sci Technol MSU186

เกษตรกรแตละรายจะมโีคพืน้เมอืงจาํนวนมาก (มากกวา 20 ตวั) 

จึงทําใหการจัดการดูแลไดไมทั่วถึง
 แหลงนํ้า (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) 
ที่ใชในการเล้ียงโคพื้นเมือง พบวา โคพื้นเมืองในเขตชายแดน
ไทย-ลาวและโคพ้ืนเมืองในเขตชายแดนไทย-กัมพูชาท่ีมีการ
ใชแหลงน้ําสาธารณะ (แมนํ้า บอ สระ หวย คลอง หนอง บึง) 
ติดพยาธิใบไมตับสูงท่ีสุด คิดเปนรอยละ19.82 รองลงมาคือ
การเลี้ยงท่ีใชแหลงนํ้าของตัวเอง (บอ สระ หวย คลอง หนอง 
บึง) คิดเปนรอยละ10.00 และการเลี้ยงที่ใชนํ้าประปาหรือนํ้า
บาดาล ไมพบการติดพยาธิใบไมตับ 5โคท่ีอยูในพ้ืนที่ลุมและ
พื้นท่ีที่มีแหลงน้ําจะทําใหติดพยาธิใบไมตับสูงกวาโคท่ีอยูใน
พื้นที่ดอนและพื้นที่ที่ไมมีแหลงน้ําประมาณ 2 ถึง 3 เทา 
4พืน้ท่ีทีอ่ยูใกลเขือ่น แมนํา้ คลอง หนอง บงึ หรอืแหลงนํา้อืน่ๆ 
ที่มีหอยสกุล Lymnaea spp. ซึ่งเปนโฮสตกึ่งกลางของพยาธิ
อาศยัอยูเปนพืน้ทีท่ีม่โีรคพยาธใิบไมตบัระบาดหรอืพรอมทีจ่ะ
ระบาดข้ึนไดและปจจยัทีช่วยสงเสริมคอืเกษตรกรนิยมเล้ียงโค

แบบปลอยในทุงนาหรือที่หนองนํ้าสาธารณะ ทําใหสัตวมี
โอกาสกินหญาและสัมผัสกับตัวออนพยาธิระยะติดตอ 18โคใน
พื้นท่ีราบลุมใกลแหลงน้ําสาธารณะรัศมีไมเกิน 5 กิโลเมตร 
ติดพยาธิใบไมตับรอยละ 3.33 และโค   ในพ้ืนที่สูงหรือที่ดอน
ไกลแหลงน้ําสาธารณะรัศมีเกิน  5 กิโลเมตร ติดพยาธิใบไม
ตับรอยละ 1.11 จากการศึกษาครั้งนี้พบวาโคพื้นเมืองที่มีการ
เลีย้งโดยใชแหลงน้ําสาธารณะมีโอกาสตดิพยาธมิากกวาโคพืน้
เมืองท่ีมีการเล้ียงโดยใชแหลงน้ําของเกษตรกรเอง (OR = 
2.22) 
  จากปจจยัดงักลาวมคีวามเสีย่งท่ีสงผลใหโคพืน้เมอืง 

มีโอกาสที่จะติดพยาธิเขาไปได เมื่อสัตวกิน นํ้า หญา พืชนํ้า
หรือหอยที่มีพยาธิตัวออนระยะติดตอ จากผลการศึกษาครั้งนี้

เปนประโยชนสําหรับหนวยงานทางดานปศุสัตวในการหา
แนวทางควบคุมการระบาดของโรคพยาธิใบไมตับในโค และ

ยังเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาวิจัย การกระจายตัวของ
พยาธิใบไมตับในเขตชายแดนไทย-ลาวที่อําเภอเมือง จังหวัด
มุกดาหารและเขตชายแดนไทย-กัมพูชาที่อําเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร เพื่อเฝาระวังโรคที่เกิดจากพยาธิใบไมตับ

อีกทั้งบูรณาการความรู ความเขาใจใหกับเกษตรกรซ่ึงทําให
เกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผูเล้ียงโค มีโคที่มีสุขภาพดี 
ปลอดภัยจากการติดโรคพยาธิใบไมตับ สงผลใหเกษตรกร
ผูเล้ียงโคมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

ขอเสนอแนะในการวิจัย
 1.  ควรจะมีการศึกษาวิจัยในเร่ืองของสาเหตุของ
การติดตอของโรคพยาธิใบไมตับจากโคพื้นเมือง มาสูคน เพื่อ
ใหเกิดความชัดเจนมากขึ้น

 2.  ควรมีการศึกษาวิจัยในเร่ืองเกี่ยวกับโรคพยาธิ
ใบไมตับในโคพ้ืนเมืองในเขตตางๆ เพื่อเกิดการเปรียบเทียบ
ในแตละพื้นที่
  3. ในการศึกษาวิจยัในเร่ืองเก่ียวกับโรคพยาธิใบไม
ตับในโคพื้นเมืองควรมีการรวมมือกันระหวางหนวยงานที่
เกี่ยวของ และเกษตรกรหรือชุมชนที่มี การเลี้ยง เพื่อให
ตระหนักถงึปญหาและผลกระทบ   ทีเ่กดิขึน้ในการเล้ียงโคพ้ืน
เมือง
 4. หนวยงานท่ีเกีย่วของในการจัดการดาน ปศสุตัว
หรือผูที่มีสวนเก่ียวของ ควรมีแผนการปองกันและควบคุม
เก่ียวกับโรคพยาธใิบไมตบั เชน  การสงเสริม สนบัสนนุ ความ
รูทางวิชาการ การใชยาถายพยาธิตางๆ โดยมีโปรแกรมการ
ถายพยาธิในโคพื้นเมืองที่มีอายุนอยกวา 2 ป ปละครั้ง โคพื้น
เมืองที่มีอายุมากกวา 2 ป ปละ 2 ครั้ง รวมทั้งใชยาที่สามารถ
ถายพยาธิไดหลากหลายชนิด
 5. เกษตรกรควรจะเลี้ยงโคพื้นเมืองในแปลงหญา
ของตนเองหรอืขงัคอก และใชนํา้ประปา นํา้ฝนหรอืนํา้บาดาล
ในการเล้ียงเพ่ือลดความเส่ียงในการติดพยาธิตัวออนระยะ
ติดตอ

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบพระคุณ รศ.ดร.คมกริช พิมพภักดีและ
ดร.ชลุพีร ศกัดิส์งาวงษ อาจารยทีป่รกึษาทีใ่หความอนเุคราะห
ชวยเหลือ ใหคําปรึกษาและการสนับสนุนดานตางๆ และขอ

ขอบคุณเจาหนาท่ีภาควิชาพยาธิชวีวทิยา คณะสัตวแพทยศาสตร 

มหาวทิยาลยั ขอนแกน ทีใ่หความอนเุคราะหแนะนาํ สนบัสนนุ

หองปฏิบัติการพยาธิชีววิทยา ในการตรวจตัวอยาง รวมถึง
ผูมีสวนเกี่ยวของทุกทาน

Figure 1 The eggs of Liver fl uke found in native cattle 
between Thai - Laos and Thai - Cambodia 
border.
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Table 1 The prevalence of gastro intestinal parasitic in fection compare between Thai - Laos and Thai - Cambodia 
border. 

Variable Positive Negative total (%)

Rumen fl uke 248 376 39.74

Fasciola gigantica 113 511 18.11

Buxtonella cyst 64 560 10.26

Strongyle-type egg. 52 572 8.33

Coccidia oocyst 34 590 5.45

Cappillaria spp. 24 600 3.85

Table 2 The results to infected with liver fl uke in native cattle between Thai - Laos andThai - Cambodia border.

 Variable Positive Negative total (%) Odds ratio (95% CI) P-value

Body condition 
score

1-3
4-6

83
30

16
391

83.84
7.13

66.37(33.81-137.7) 
1[Reference]

<.001

The use of
anthelmintics 

0
1-2

99
14

213
258

31.73
5.15

8.57 (4.69-16.67)
 1[Reference]

<.001

Age 1-2
>2

6
107

115
396

4.96
21.27

1[Reference]
5.26 (2.25-15.01) <.001

Area Farm
Public 

11
102

89
388

11.00
20.82

1[Reference]
2.13 (1.08-4.58) <.026

Water Owner pool
Public pool

4
109

36
441

10.00
19.82

1[Reference]
2.22 (0.77-8.78) >.176

1[Reference] หมายถึง ขอมูลในการอางอิงเพ่ือเปรียบเทียบตามตารางคํานวณ 2x2 ของ Fisher’s Exact Test 
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