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บทคัดยอ
ในปจจบุนัการดาํเนินการผลิตสนิคาเกษตรทีม่คีณุภาพและความปลอดภยัเปนเรือ่งท่ีสาํคญั เนือ่งจากผูบรโิภคใหความสาํคัญกบั
สุขภาพ คุณภาพ และสุขอนามัย ของอาหารที่บริโภคมากข้ึน ขาวเปนพืชอาหารที่สําคัญชนิดหนึ่งของโลก สําหรับประเทศไทย
นัน้ขาวเปนพชืทีม่คีวามสําคญัทัง้ในดานเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และวิถชีวีติของคนภายในประเทศ การปฏิบตัทิางการเกษตร
ทีด่สีาํหรบัการผลติขาวของเกษตรกร ขึน้อยูกบักระบวนการเรยีนรูของเกษตรกร จะเหน็ไดวาถาเกษตรกรมคีวามรูและเขาใจใน
รายละเอียดของการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับการผลิตขาว ทําใหผลผลิตท่ีไดมีคุณภาพและปลอดภัยตามมาตรฐาน 
ซึ่งการผลิตขาวในสภาพไรดวยวิธีการ GAP จะใหความสูง จํานวนรวง นํ้าหนักตอรวง นํ้าหนักเมล็ด นํ้าหนักฟาง และดัชนีการ
เก็บเกี่ยว ไมแตกตางจากการผลิตดวยวิธีการเคมีและยังพบวาผลผลิตขาวไวแสงพันธุ IR66 ที่ไดจากวิธีการ GAP ไมแตกตาง
จากการผลิตดวยวิธีการเคมี นอกจากนี้ยังพบวา ถาเกษตรกรมีการเรียนรูและยอมรับจะทําใหเกษตรกรปฏิบัติตามคําแนะนําใน
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับขาว ทําใหเกษตรกรผูผลิตขาวประสบความสําเร็จและไดขาวตามมาตรฐาน

คําสําคัญ: การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี การผลิตขาว ความรู การยอมรับ

Abstract:
At present, the productions of quality agricultural products and safety are an important issue.As consumers more 
focus on health and hygiene of the food consumed.Rice is a major food crop species in the world.In Thailand, rice is 
an important crop in terms of economy, society, culture and lifestyle of the local people.Good agricultural practices for 
rice production of farmers depended on the learning process of farmers. To indicated that if farmers have the 
knowledge and understanding in the details of good agricultural practices for rice production. The production of rice 
in the fi eld conditions with the GAP method will provide values of the plant height, tiller number, panicles weight, straw 
weight and harvest index which were not different from the production by chemical methods.It also found that yield of 
IR 66 photo period sensitivity rice varieties from the GAP was not different with the production of chemical methods.
Also found if farmers have to learn and accept. This will enable farmers to comply with instructions in good 

agricultural practices for rice. They will success theproduction of rice andrice standard.
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บทนํา
ปจจุบันผูบริโภคไดเร่ิมใหความสําคัญกับคุณภาพของอาหาร

ที่บริโภคมากขึ้นท้ังนี้เพื่อสุขภาพและสุขอนามัย ดังนั้นผูผลิต
สินคาจําเปนตองรับผิดชอบตอคุณภาพและความปลอดภัย

ของผลผลิตของตนเอง เชน การทําใหผลผลิตปราศจากการ
ปนเปอนของสารเคมี หรือการปนเปอนของจุลินทรียที่เปน
อนัตราย ตามกฎระเบียบตางๆ ทีเ่กีย่วของกับความปลอดภัย
ของอาหาร (Food Safety) มีทั้งในระดับประเทศและระหวาง
ประเทศ ในขณะเดียวกันการคาสินคาเกษตรระหวางประเทศ

ไดมมีาตรการดานสขุอนามยัและสขุอนามยัพชื (Sanitary and 
Phytosanitary Measures)ซึ่งในบางครั้ง ถูกนํามาใชเปนขอ
กีดกันทางการคาสินคาเกษตรสําหรับการคาระหวางประเทศ

การพัฒนาเทคโนโลยีดานตางๆ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ของเศรษฐกิจโลกในทศวรรษใหม โดยมีการเปล่ียนแปลง
ทางการคาทีม่กีารแขงขนัสงู มกีารใชมาตรการกดีกนัทางการ
คาที่ซับซอน เกิดการรวมกลุมทางเศรษฐกิจการคาและจัดต้ัง
เขตการคาเสรี (Free Trade Area: FTA) รวมท้ังมีการนํา
ประเด็นดานคุณภาพและความปลอดภัยมาเปนขออุปสรรค

และขอกีดกันทางการคาระหวางประเทศมากขึ้น ทําใหมีการ
กําหนดมาตรฐานสินคาเกษตร รวมท้ังกําหนดข้ันตอนและ
กระบวนการควบคมุดานคณุภาพและความปลอดภยัเกีย่วกบั

สุขอนามัยและสุขอนามัยพืชของสินคาเกษตรขึ้น เพื่อใชเปน
ขอกําหนดในการนําเขาสินคาเกษตรและอาหารจากประเทศ

ตางๆนอกจากน้ีการเปนประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) 
ในป 2558 จะทาํใหมกีารเคล่ือนยายสนิคาเกษตรอยางเสรีมาก

ขึน้ซึง่จะมีผลกระทบตอการผลิตและการคาระหวางประเทศไทย

กับประเทศอาเซียนดวยกันและรัฐบาลยังไดประกาศนโยบาย

ครัวไทยสูครัวโลกท่ีสินคาเกษตรและอาหารจะตองมีความ

ปลอดภัยและไดมาตรฐานทําใหเกษตรกร ผูผลิต ผูสงออก และ
ผูเกี่ยวของจะตองทําความเขาใจและตัดสินใจเพื่อการปฏิบัติ

ตามมาตรฐานและขอกําหนด ทั้งนี้เพื่อเปนการสรางโอกาส
ทางการคา และความสามารถเขาถึงตลาดไดเพิ่มขึ้นใน
ประเทศไทย การปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรที่ดี (Good Ag-

ricultural Practice: GAP) เริ่มตนตั้งแตการใชปจจัยการผลิต 
ขัน้ตอนการผลิต จนถึงผลผลติถกูขนสงออกจากฟารม1 ซึง่การ

สงเสริมการผลิตขาวตามระบบ GAP เปนการสงเสริมให

เกษตรกรสามารถผลิตขาวตามระบบจัดการคุณภาพมาตรฐาน 
GAP เพือ่ใหไดผลผลิตทีป่ลอดภัยและไดมาตรฐาน หนวยงาน
ที่มีบทบาทหนาท่ีในการดําเนินการไดแก กรมสงเสริม

การเกษตรที่จะมีหนาท่ีเปนที่ปรึกษาและตรวจประเมินแปลง

เบื้องตน กรมการขาวมีหนาท่ีตรวจประเมินแปลงและรับรอง

แปลง1 ดงัน้ันจงึไดทาํการศกึษาและรวบรวมขอมลูขัน้ตอนการ

ดําเนินการผลิตขาวใหไดตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการ

เกษตรที่ดีและกิจกรรมการเรียนรูการปฏิบัติทางการเกษตรที่

ดีสําหรับการผลิตขาว สําหรับใชเปนขอมูลในการสงเสริม
เกษตรกรผูผลิตขาวทั่วไปและเกษตรกรผูสนใจ เพื่อเตรียม
ความพรอมสูการผลิตขาวตามระบบมาตรฐาน GAP ตอไป
 ระบบการจัดการคุณภาพ GAP
 GAP คือระบบการจัดการคุณภาพดานการผลิต

ทางการเกษตรท่ีสามารถควบคุมระบบการผลิต ใหผลผลิตมี
ความปลอดภัย ปราศจากการปนเปอนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
จุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรคกับคน ถือเปนการทําการผลิตอยางเปน
ระบบท่ีสามารถปกปองความปลอดภัยของผูผลิตและผูบริโภค

ภายใตความคุมทุน มีการใชทรัพยากรท่ีเกิดประโยชนสูงสุด ไม
ทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอมและเกิดความย่ังยืน2 สอดคลอง
กับองคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ ท่ีกลาวถึงความ
หมายของ GAP วา หมายถึง การปฏิบัติท่ีมุงจัดการใหเกิดความ
ย่ังยืนทางส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ และสังคม ของกระบวนการใน
ฟารม ซ่ึงจะมีผลทําใหอาหารและผลผลิตทางการเกษตร มี
คุณภาพและความปลอดภัย

 กรมวิชาการเกษตร3 ไดสรุปถึงความสําคัญของการ
ผลิตทางการเกษตรท่ีถูกตองและเหมาะสม (GAP) วาในอดีต
ทีผ่านมา การผลิตสินคาการเกษตรของไทย เนนการผลิตเพ่ือ
เพิม่ผลผลติในเชงิปรมิาณโดยมไิดคาํนงึถงึผลกระทบทีม่ตีอผู

บรโิภค สงัคม และส่ิงแวดลอม เกษตรกรสวนใหญมกีารใชสาร
เคมเีปนหลักในการควบคมุศตัรพูชืและมจีาํนวนไมนอยทีม่กีาร

ใชสารเคมีไมถูกตองตามหลักวิชาการ จึงมีผลทําใหผลผลิตที่
ไดไมปลอดภัยตอผูบริโภค นอกจากนี้ยังกอใหเกิดผลกระทบ

ตอดิน นํ้า อากาศ และสิ่งแวดลอม รวมทั้งทําใหเกิดขอเสีย
เปรยีบในดานการคา ผลผลติทางการเกษตรของเกษตรกรเอง

ในทุกระดบั จากรายงานการศกึษาของ Tann et al.4 ศกึษาผล

ของวิธีการอินทรีย วิธีการ GAP และวิธีการเคมี สําหรับการ
ผลิตขาวภายใตระบบการเพาะปลูกขาวแบบหนาแนนใน

ประเทศกัมพชูา ทาํการทดลองในกระถางแบบ RCBD ม ี4 ซํา้ 
ดาํเนินการท่ีหมูบาน Khna ในเขต Chhhreav เมืองเสียมเรยีบ 
จังหวัดเสียมราฐ ประเทศกัมพูชาและทําการทดลองในสภาพ

ไรแบบ RCBD ม ี4 ซํา้ ดาํเนนิการท่ีสถานวีจิยัขาว Toeuk Wil 
พบวา การผลิตขาวดวยวิธีการ GAP ใหจํานวนรวงตอตน นํ้า

หนกัรวง นํา้หนกัเมล็ด นํา้หนกัฟาง และดัชนกีารเก็บเกีย่ว ไม
แตกตางจาการผลิตดวยวิธีการเคมี (Table 1) สําหรับการ
ทดลองในสภาพไร การผลิตขาวดวยวิธีการ GAP ใหความสูง

ตน จํานวนรวงตอตน นํ้าหนักรวง นํ้าหนักเมล็ด นํ้าหนักฟาง
และดัชนกีารเก็บเกีย่ว ไมแตกตางจากการผลิตดวยวิธกีารเคมี 

(Table 2)
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 ผลผลติขาวทีผ่ลติไดจากวธิกีาร GAP มคีณุภาพ โดย
วัดไดจากคาดัชนีการเก็บเก่ียวท่ีสูงกวาวิธีอื่น และความ
ปลอดภัยเมื่อเปรียบเทียบกับขาวที่ผลิตไดจากวิธีการเคมี อีก
ทั้งวิธีการ GAP ยังเปนวิธีการผลิตขาวที่เกษตรกรสามารถ
ปฏบิตัติามไดสะดวกและงายกวาวธิกีารอนิทรียซึง่เปนวธิกีาร

ผลิตที่กําหนดไววาทุกขั้นตอนของกระบวนการผลิตตอง

ปราศจากสารเคมี โดยในความเปนจริงเกษตรกรสวนใหญยัง
คงดําเนินการผลิตขาวโดยพ่ึงพาและใชสารเคมีอยู ดังนั้นวิธี
การ GAP จึงเปนวิธีการที่เหมาะสมสําหรับการผลิตขาวภาย
ใตระบบการเพาะปลูกขาวแบบหนาแนนในประเทศกัมพูชา

Table 1 Plant heights, tiller number at 60 days, dry weight of panicles, grain yield, rice straw and harvest index at 115 
days of rice var SenPidao in the pot experiment 4

Methods Plant height 
(cm)

Tiller number 
per plant

Panicles 
weight per 

pot (kg)

Grain weight 
per pot (kg) 

or yield

Straw weight 
per pot

Harvest index 
(%)

Control 94.80 c   5.50 c  1.22 b   0.29 c   1.17 ab 20.25 b

Organic 97.80 bc 13.00 b  2.12 a   0.52 b   1.60 a 24.75 b

GAP 106.80 a 18.00 a  1.88 ab   0.71 a   1.16 ab 38.00 a

Chemical 101.65 b 14.75 ab  1.58 ab   0.65 ab   0.93 b 41.00 a

CV (%)    2.18 14.14 20.85 12.07 18.20   9.55

The experimental plot was 1 meter in diameter and 50 cm high

Means followed by the same letter in the same column were not significantly differentby DMRT at 

P=0.01.

Table 2 Plant heights, tiller number at 60 days, dry weight of panicles, grain yield, rice straw and harvest index at 115 
days of rice var SenPidao in the fi eld experiment 4 

Methods Plant height 
(cm)

Tiller number 
per hill

Panicle 
weight (kg)

Seed weight 
(yield) kg 

Straw dry 
weight per 

pot

Harvest index 
(%)

Control 45.50 a 7.75 b 0.29 c 0.10 b 0.19 b 33.47 b

Organic 46.75 a 8.75 ab 0.39 b 0.14 a 0.24 a 37.93 ab

GAP 46.50 a 10.25 a 0.44 a 0.17 a 0.26 a 39.44 a

Chemical 48.00 a 8.75 ab 0.41 ab 0.15 a 0.25 a 37.73 ab

CV (%)   9.56 10.45 4.57 8.33 4.65   5.21

The dimensions of the individual plot were10 m length and 7 m width. One experimental plot was 70 m2.
Means followed by the same letter in the same column were not significantly different by DMRT at P=0.01.

 ตอมา Tann and Soytong5 รายงานการศึกษาผล

ของพันธุขาวในวิธี การปลูกขาว 4 วิธีการ คือ วิธีการที่ไมได
มีจัดการ, วิธีการอินทรีย, วิธีการ GAP และวิธีการเคมี โดยใช
ขาวไวแสงพันธุ IR 66 ทดลองในสภาพไร วางแผนการทดลอง
แบบ RCBD มี 4 ซํ้า (Figure 1) เห็นไดวาขาวไวแสงพันธุ IR 
66 ไมมีผลกระทบตอวิธีการปลูกขาว แตวิธีการ GAP ยังเปน

วิธีการที่เหมาะสมในการปลูกขาวในประเทศกัมพูชาซ่ึง

สามารถดูไดจากดัชนีการเก็บเก่ียวท่ีสูงกวาวิธีอื่น สอดคลอง
กับรายงาน Tann et al.4 เนื่องจากใหผลผลิตของขาวไวแสง

พันธุ IR 66 ไมแตกตางจากวิธีการอื่นแตแตกตางจากวิธีการ
ที่ไมไดจัดการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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Figure 1 Plant height (A), number tiller and number panicle (B), panicle weight (C), number fi ll grain (D) and 
harvest index (E) of photo period sensitivity rice var IR 66 in fi eld experiment5

 ระบบการเกษตรท่ีดี (GAP) เพ่ือใหเปนแนวทางใน
การจัดการคุณภาพการผลิต จะสามารถวัดไดใน 4 มิติ คือมิติ
ดานผูผลิต (เกษตรกร) ซึ่งเกษตรกรสามารถอยูไดดวยราคา 
ผลผลติ เงินลงทุน (พึง่พาตนเองได) ปลอดภัยจากสารเคมแีละ
มลภาวะตางๆ มสีขุอนามัยท่ีด ีมติดิานผูบรโิภค (ลกูคา) ลกูคา

ไดรับผลิตผลที่ปลอดภัยจากสารพิษดวยราคาที่เปนธรรม มี
ทางเลือกหลากหลายมากข้ึน มติดิานส่ิงแวดลอม (ระบบนิเวศ) 

เปนกระบวนการผลิตที่ไมทําลาย ดิน นํ้า อากาศ และตัว
เกษตรกรเอง และมิตสิงัคมเกษตรกร (ชมุชน) สงัคมเกษตรกร
ทีม่คีวามสขุไมใชเพยีงแตมเีงนิเทาน้ัน ตองเปนสงัคมทีเ่หน็อก

เห็นใจ เอื้ออาทรตอกัน ปลอดภัย และเปนสังคมแหงการ
เรียนรู

 การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับขาว
 กรมการขาว กาํหนดใหใชแนวทางการผลิตขาวตาม

หลัก GAP เปนแนวทางเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการผลติขาวให
สงูขึน้ ทัง้ปรมิาณและคุณภาพ รวมถึงการใชทรพัยากรดินและ
นํ้าอยางเหมาะสม ตลอดจนรักษาสภาพแวดลอมอยางยั่งยืน 

ครอบคลุมขั้นตอนตางๆ ของการผลิตต้ังแตสภาพพื้นที่ พันธุ
ขาว เทคโนโลยีการผลิต การปองกันกําจัดศัตรูพืช การเก็บ
เกี่ยวและการจัดการผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว ซึ่งคําแนะนํา
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับขาวนี้ มีไวเพื่อใชแนะนํา
เกษตรกรใหมีการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีในการผลิตขาว 

เพือ่ใหไดผลผลิตทีป่ลอดภัยและเหมาะสมตอการบริโภค ซึง่มี
รายละเอียดดังตอไปนี้1 1) แหลงนํ้า 2) พื้นที่ปลูก 3) การใช
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วัตถุอันตรายทางการเกษตร 4) การจัดการคุณภาพใน

กระบวนการผลิตกอนการเก็บเก่ียว 5) การเก็บเกี่ยวและการ
ปฏิบตัหิลังการเก็บเก่ียว 6) การขนยายการเก็บรักษาและการ
รวบรวมขาวเปลือก และ 7) การบันทึกและการจัดเก็บขอมูล 
ถาในการติดตามและประเมินแปลงเบื้องตนครั้งที่ 1 ไมผาน 
เกษตรกรตองปรับปรุงตามคําแนะนํา แตถาตรวจครั้งที่ 3 ไม
ผานการตรวจประเมินแปลงเบ้ืองตนอีก ก็ใหยกเลิกการ
ขอรับรอง1

 การเรียนรูและการดําเนนิการผลิตขาวใหไดตาม
มาตรฐาน GAP ของเกษตรกร
 มาตรฐานการปฏิบัติที่ดีทางการเกษตรสําหรับขาว

หอมมะลิ มกษ.4400-2552 ซึง่ในดําเนินการผลิตขาวหอมมะลิ
ใหไดตามมาตรฐาน GAP จะข้ึนอยูกบักระบวนการเรียนรูของ
เกษตรกร วามีความรูความเขาใจในขั้นตอนตางๆ ของ
กระบวนการผลิตขาวหอมมะลิตามมาตรฐานการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีมากนอยเพียงใด 
 กระบวนการเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมความคิด ความเขาใจ ความรูสึก และการกระทํา
ตางๆ หลังจากไดรับขอมูลซึ่ง อรศรี6 กลาวถึงขั้นตอน

กระบวนการเรยีนรูของบคุคล เพ่ือพัฒนาขึน้เปนการเรยีนรูใน
การสรางสรรคใหมดังนี้ 1) การรับรู (Reception) เปนขั้นตอน
พื้นฐานท่ีบุคคลรับเอาขอมูลขาวสารจากแหลงความรูที่หลาก

หลาย 2) การเขาใจ (Comprehension) บุคคลสามารถมอง
เห็นถงึความหมาย และเชือ่มโยงสัมพนัธกนัของขอมลูท่ีไดรบั

รูมาและ 3)การปรับเปลีย่น (Transformation) การเรยีนรูทีแ่ท

จะทําใหเกดิการเปล่ียนแปลงข้ึนในตัวบคุคล ไดแก การเปล่ียน
วิธีคิด การเปล่ียนพฤติกรรม ในส่ิงที่รับรูและเขาใจแลวเปน

อยางดี เปนการเปลี่ยนท่ีเกิดขึ้นจากการตระหนักรูของบุคคล
เอง

 มีรายงานการศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรที่มี

ตอการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีในการผลิตขาวหอมมะลิ 
อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย มี ความเห็นดวยกับการ
ปฏิบตัทิางการเกษตรท่ีดขีองขาวหอมมะลิตามมาตรฐาน โดย

ตอบถกูเกีย่วกบัการใชเกษตรดทีีเ่หมาะสมในการผลติขาว ซึง่
เกษตรกรไดรับความรูจากเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรจาก

กรมสงเสริมการเกษตร และมรีะดับความรูเกีย่วกับการปฏิบตัิ
ทางการเกษตรทีด่มีาก9 สอดคลองกบัรายงานของ นฤมล และ
คณะ10 ถงึผลการเรียนรูการฝกอบรมการผลิตขาวขาวดอกมะลิ 

105 เพื่อใชเปนเมล็ดพันธุดีศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน
อนัเนือ่งมาจากพระราชดําร ิเกษตรกรท้ังหมดท่ีเขารบัการฝก
อบรมจะถูกทดสอบความรูกอนและหลังการอบรมผลการฝก

อบรมพบวา เกษตรกรมีความรูในการผลิตขาวขาวดอกมะลิ 
105 เพิ่มขึ้น โดยมีความรูจากการฝกอบรมที่ไดรับและความ
เปนประโยชนอยูในระดบัมากไดแก ความรูดานการผลติเมลด็
พันธุ ความรูดานการผลิตขาวขาวดอกมะลิ 105 ความรูดาน
การปองกันกาํจดัโรคแมลง การปองกันกาํจดัสัตวศตัรูขาวและ
ความรูดานการเกบ็เกีย่วและวทิยาการหลงัการเกบ็เกีย่ว เชน
เดยีวกับรายงานของ Hassim et al.11 ศกึษาการประเมินความ
สามารถ การยอมรับ และแนวทางการปฏิบัติของเกษตรกร
มาเลเซียที่มีตอรูปแบบการปฏิบัติทางเกษตรที่ดีของขาว ซึ่ง
การพัฒนาอยางยั่งยืนและพอเพียงดวยตนเองเปนเปาหมาย

ทีส่าํคญัของการผลิตขาวในประเทศมาเลเซีย เกษตรกรผูปลูก
ขาว 70 ราย ใน Mukim Bagan Serai เมือง Kerian ในรัฐ 
Perak ทางเหนือของคาบสมุทรมาเลเซีย ทุกคนมีความ
สามารถและเขาใจหลักการการผลิตขาว GAP มากกวารอยละ 
50 สวนใหญของผูตอบแบบสอบถามมีทัศนคติเชิงบวกอยาง
มากตอการผลิตขาวแบบ GAP เกษตรกรยังไดรับการฝก
ปฏิบัติ การผลิตขาวแบบ GAP มีคาเฉลี่ยอยูในระดับที่ดี แตมี
บางประเด็นทีเ่กษตรกรบางรายไมสามารถเขาใจ หรอืเหน็ดวย 
หรือฝกปฏิบตัิ เกี่ยวกับความตองการที่จะไดรับการสนับสนุน
จากหนวยงาน ซึง่จากการตรวจสอบพบวา หนวยงานท่ีดาํเนนิ
การในการสรางและสงเสริมโครงการขาว GAP มีศักยภาพสูง
ทีเ่กีย่วกับการบูรณาการ ทีด่นิ นํา้ พชื ศตัรูพชื และการจัดการ
หลังการเก็บเกี่ยว เพื่อสงเสริมการพัฒนาอยางยั่งยืนและพอ
เพียงในการผลติขาวของมาเลเซีย

 กระบวนการเรียนรูแบบกลุม 
 โดยสวนใหญมักจะเกิดขึ้นจากความตองการในสิ่งที่

เหมือนกัน หรือมีวัตถุประสงคเดียวกัน ซึ่งมารวมตัวกันเพื่อ
ใหเกิดผลประโยชนรวมกันและอาจรวมไปถึงการเกิดกลุม 
เพราะความจําเปนในการดํารงชีวิต  ไดมีการนําเอา
กระบวนการเรียนรูกลุมไปใชในการมีสวนรวมในการสราง

ความมั่นคงทางอาหารและเพ่ิมรายไดของครอบครัวภายใต

เศรษฐกจิพอเพยีง โดยการมีสวนรวมของชมุชนในการปฏบิตัิ
การเกษตรที่ดีของขาวของเกษตรกรตําบลคูขาด อําเภอคง 

จังหวัดนครราชสีมา โดยการใหความรูแกเกษตรกรเกี่ยวกับ
การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของขาว (ขาว GAP) และการ
สั่งสมการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีไปพรอมกับความรูในทอง

ถิน่ของตนเอง รวมถงึการสราง “ศนูยการเรยีนรูของขาว GAP 
“ซึ่งเกษตรกรท่ีมีระดับการศึกษาสูงขึ้นจะมีความรูและมีการ

ปรับตัวโดยนําองคความรูมาใชปฏิบัติในการเพาะปลูกถึงรอย

ละ 7 และเกิดการจัดต้ัง “ศูนยการเรียนรูของขาว GAP” ซึ่ง
ประสบความสําเร็จไดโดยการมีสวนรวมของทุกภาคท่ี
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เก่ียวของ12Srisopaporn et al.13 ศึกษาการยอมรับและการมี

สวนรวมอยางตอเนื่องในโปรแกรมการปฏิบัติทางการเกษตร

ที่ดีจากการสัมภาษณเกษตรกร 177 ราย ใน 13 อําเภอจาก 
16 อาํเภอ ของจงัหวดัพระนครศรอียธุยาในทีร่าบลุมภาคกลาง
ของประเทศไทย โดยใชคําถามแบบปลายปดและปลายเปด 
(closed and open-end questions) เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่
สําคัญ (key environmental) ลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ 
(social and economic characteristics) รวมถึงการปฏิบัติใน
การผลติขาว (rice production practice) ซึง่พบความแตกตาง
อยางนัยสําคัญ ในการปฏิบัติการเพาะปลูกระหวางกลุม
เกษตรกรทีไ่มยอมรบั กลุมเกษตรกรทีย่อมรบัในครัง้แรก (กลุม
เกษตรกรท่ียอมรับและมีสวนรวมในโปรแกรมการปฏิบัติ

ทางการเกษตรท่ีดใีนปแรก แตไมรวมโปรแกรมตอในปทีส่อง) 
และกลุมเกษตรกรที่ยอมรับอยางตอเนื่อง (Table 3)
 จาํนวนการใชปุยมแีนวโนมทีเ่พิม่ขึน้เลก็นอยสําหรบั

กลุมเกษตรกรที่ยอมรับครั้งแรกและกลุมเกษตรกรที่ยอมรับ

อยางตอเนือ่งสอดคลองกับวธิกีาร GAP เพราะมาตรฐาน GAP 
แนะนําใหใสปุย 3 ครั้ง (ตองให N ทั้งหมด จํานวน 60-90 
หนวยของไนโตรเจนตอฤดกูาล) ซึง่ไมพบความแตกตางอยาง
มีนัยสําคัญในปริมาณไนโตรเจนที่ใช (อยางนอยในรูปแรธาตุ) 
ระหวางกลุมเกษตรกรที่ยอมรับในครั้งแรกและกลุมเกษตรกร

ที่ไมยอมรับ (แมวากลุมเกษตรกรท่ียอมรับคร้ังแรกดูเหมือน
จะยังใช N ตอฤดูกาลนอย) มตีนทนุการใชปุยท่ีสงูขึน้แตกตาง
กนัอยางมนียัสาํคญัสาํหรบักลุมเกษตรกรทีไ่มยอมรับและกลุม

เกษตรกรท่ียอมรับคร้ังแรก การใชสารเคมีกาํจดัวัชพืช (อยาง
ใดอยางหน่ึงในจํานวนของการใชงานหรือคาใชจายโดยรวม) 

ไมแตกตางกันในเกษตรกรทั้ง 3 กลุม ในทางตรงกันขามพบ
ความแตกตางของสารกําจัดศัตรูพืชอยางมีนัยสําคัญ โดยพบ

วามีการใชบอยมากขึ้นสําหรับกลุมเกษตรกรที่ไมยอมรับ 
อยางไรก็ตามผลน้ีไมไดแปลความหมายวาเปนคาใชจายของ

สารกําจัดศัตรูพืชที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ นั่นคือ กลุม

เกษตรกรทีย่อมรับ GAP ใชผลติภณัฑทีม่รีาคาแพงกวาตนทุน

การผลิตทัง้หมดโดยรวมมีความแตกตางอยางมนียัสาํคญัทาง

สถติ ิสาํหรบักลุมเกษตรกรทีย่อมรบั GAP มคีาใชจายทีล่ดลง

สวนใหญเกิดขึ้นมาจากการใชปุยลดลง แสดงใหเห็นวากลุม
เกษตรกรท่ียอมรับ GAP พึ่งพาแหลงที่มาที่ไมใชสารเคมีของ
ธาตุอาหารคอนขางมากและปริมาณที่ตํ่ากวาการใชปุยเคมี

เกษตรกรฉีดพนสารฆาแมลงไมบอย (ยกเวนสารเคมีกําจัด
วัชพืช) แตดูเหมือนจะใชสารกําจัดศัตรูพืชที่ไดรับอนุญาตมี

ราคาแพงกวาทั้งหมดของความแตกตางเหลานี้บงบอกถึง

เทคนิคการผลิตที่มีอันตรายนอยกวาตอสภาพแวดลอมและ

สุขภาพของเกษตรกร(ถาเรายอมรับความคิดที่วาสารกําจัด
ศตัรพูชืทีม่รีาคาแพงมากข้ึนเปนอนัตรายนอยลงและสารกําจดั

ศตัรูพชืไมไดรบัอนุญาตท่ีราคาถูกเปนอนัตราย) นอกจากน้ียงั
ทําใหทราบวากลุมเกษตรกรที่ยอมรับคร้ังแรกยังคงมีการ

ปฏิบัติที่ดีขึ้นแมหลังจากที่ทิ้งโปรแกรมไปแลว (การใชสาร
กําจัดศัตรูพืชนอยลง)
 นอกจากน้ียั งพบโครงการส ง เสริมศักยภาพ

การเกษตรบางโครงการท่ีมกีารรวมกลุมเพือ่ผลิตขาวหอมมะลิ

ใหได GAP จากรายงานของ สมพงษ และคณะ14 ถึงความรู
เจตคติและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ในการผลิต
ขาวหอมมะลิของเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการเพ่ิมศักยภาพ

การผลิตขาวหอมมะลิคุณภาพดีนั้น เกษตรกรที่เขารวม
โครงการมีความรูระดับดีมาก เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการ
เกษตรที่ดีสําหรับการผลิตขาวในประเด็นการผลิตขาวใหได

ตรงตามพันธุและการเก็บรักษา เกษตรกรมีเจตคติเห็นดวย
มากตอสขุภาพปลอดภัย ชวยรักษาส่ิงแวดลอม และเจาหนาท่ี
สงเสริมการเกษตร แตยงัมบีางประเด็นทีเ่กษตรกรปฏิบตัเิปน
บางคร้ังตามขอกําหนดเกี่ยวกับการใชวัตถุอันตรายทางการ

เกษตร การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตกอนการเก็บ

เกีย่ว ดานอุปกรณเคร่ืองมือในการเก็บเก่ียวและนวดขาว การ
ลดความช้ืนและการเก็บรักษาขาวเปลือก การขนยายและการ
บันทึกขอมูล ซึ่งเกษตรกรมีปญหามากในเรื่องปุยมีราคาแพง 
จึงเสนอแนะใหรัฐสนับสนุนปจจัยการผลิต และใหความรูการ
ปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่แีกกลุมเกษตรกรผูสนใจ เพือ่เตรียม
ความพรอมสูการผลติขาวตามระบบการปฏบิตัทิางการเกษตร

ที่ดี สอดคลองกับรายงาน ธงชัยและคณะ15 ถึงผลการวิจัยเชิง

สํารวจเกษตรกรผูรวมโครงการผลิตขาวหอมมะลิคุณภาพดี

ตามระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม ป 2553 ในอําเภอบรบือ จงัหวัด
มหาสารคาม ซึ่งเกษตรกรมีความรูพื้นฐานอยูในระดับมาก 
และแหลงความรูไดรับจากเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรอยูใน

ระดบัมาก ระดบัการยอมรับของเกษตรกรโดยภาพรวมใหการ
ยอมรับอยูในระดับมาก ไดแก ปจจัยคงที่ใหการยอมรับอยูใน
ระดับมากท้ังหมด การยอมรับมากในระดับสูงสุดคือประเด็น

ดานท่ีดนิ ปจจยัดานการผลิต โดยภาพรวมยอมรับอยูในระดับ
มาก การยอมรบัมากในระดบัสูงสุดคอืประเดน็ดานการยอมรบั
ของตลาดขอกําหนดวิธีปฏิบัติตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสม

โดยภาพรวมใหการยอมรบัอยูในระดับมาก การยอมรบัมากใน
ระดับสงูสดุคอืประเด็นดานการใชวตัถอุนัตรายทางการเกษตร

ใชตามคําแนะนําของฉลาก
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Table 3 Comparison of field practices between non-adopters ,Adoption then disadoption and Continued adoption.13

N

Non

adopters

Adoption 

then disadoption

Continued 

adoption

Sig.

70 persons 66 persons 41 persons

Season 1 – No. fertilizer applications 2.17 a 2.20 a 2.43 b 0.000127***

Season 2 – No. fertilizer applications 2.21 a 2.25 ab 2.45 b 0.000302***

Season 1 – Units of N applied 89.00 83.05 92.07 0.071

Season 2 – Units of N applied 89.28 74.77 92.56 0.091

Total Fertilizer Cost 1087.77 a 839.13 b 941.56 ab 0.0143*

Season 1 – No. Herbicide applications 1.95 1.89 1.95 0.751

Season 2 – No. Herbicide applications 1.97 1.90 1.95 0.732

Herbicide Costs 181.5786 180.3939 160.60 0.652

Season 1 – Other pesticides application 4.32 a 2.91 b 3.03 b 4.1E-05***

Season 2 – Other pesticides application 4.00 a 2.72 b 3.11 b 0.000146***

Other Pesticides Costs 462.87 317.92 349.28 0.309

Total Input Costs 1731.22 a 1344.61b 1569.33b 0.0208**

Season 1 is in-season rice are grown between June/August and October/January.
Season 2 is off-season rice are grown between February/April to April/June.
Means followed by the same letter in the same row were not significantly different by DMRT at P=0.01.
*, ** and *** indicate significant overall differences among groups as measure by ANOVA at 5, 1 and 0.1%

สรุป
การสงเสริมเกษตรกรผลิตขาวตามระบบ GAP ทาํใหเกษตรกร
สามารถดําเนินการผลิตขาวตามระบบจัดการคุณภาพ

มาตรฐาน GAP ท่ีควบคุมระบบการผลิตใหผลผลิตมีความ
ปลอดภัยและมีคุณภาพ เปนการปฏิบัติท่ีมุงจัดการใหเกิดความ
ย่ังยืนทางส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ และสังคมของกระบวนการใน
ฟารม ทาํใหการผลิตผลผลิตทางการเกษตรมีคณุภาพท่ีไดตรง

ตามมาตรฐานกําหนด ผลลัพธที่ไดจะมีความปลอดภัยทั้ง
ผูผลิตและผูบริโภค เห็นไดจากรายงานการศึกษาในสภาพไร

ของการผลิตขาวดวยวิธีการ GAP ใหความสูง จํานวนรวง นํ้า
หนักตอรวง นํา้หนักเมล็ด นํา้หนักฟาง และดัชนกีารเก็บเก่ียว 
ไมแตกตางจากการผลิตดวยวิธกีารเคมี และสามารถใชวธิกีาร

นี้ในระบบการผลิตขาวไวแสงพันธุ IR 66 เนื่องจากใหผลผลิต
ไมแตกตางจากวิธีการเคมี ซึ่งคําแนะนําเกษตรกรใหมีการ
ปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับขาวเพ่ือใหไดผลผลิตท่ี

ปลอดภัยและเหมาะสมตอการบริโภค การปฏิบัติทางการ
เกษตรท่ีดสีาํหรบัการผลิตขาว เปนแนวทางในการปฏิบตัเิพือ่

ปองกันหรือลดความเส่ียงของอันตรายท่ีเกิดขึ้นระหวางการ

เพาะปลูก การเก็บเกีย่ว และการจดัการหลังการเกบ็เกีย่ว เพือ่
ใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพดี ปลอดภัย และเหมาะสมตอการ
บริโภค ตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนด ไดผลผลิตสูงคุมคาการ

ลงทุนและกระบวนการผลิตจะตองปลอดภัยตอเกษตรกรและ

ผูบริโภค มีการใชทรัพยากรที่เกิดประโยชนสูงสุด เกิดความ
ยัง่ยนืทางการเกษตรและไมทาํใหเกิดมลพิษตอสิง่แวดลอม ใน
การดําเนินการผลติขาวใหไดตามมาตรฐาน GAP จะขึน้อยูกบั
กระบวนการเรียนรูของเกษตรกร เห็นไดจากรายงานการ
ศกึษาการยอมรับ นัน่คอื เมือ่เกษตรกรมีการเรียนรูจนเกิดการ
ยอมรับและปฏิบตัติามคําแนะนาํในการปฏิบตัทิางการเกษตร

ที่ดีสําหรับขาว จะทําใหเกษตรกรผูผลิตขาวประสบความ
สําเร็จและผลิตขาวไดตามมาตรฐาน เมื่อเกษตรกรมีความรู
และเขาใจดมีากจะทาํใหการดาํเนนิการผลติขาวมโีอกาสไดรบั

การรบัรองมาตรฐานคอนขางสงู รวมถงึการรวมกลุมกนัในการ
ดําเนินการผลิต จะสงเสริมชวยใหไดรับการรับรองมาตรฐาน

สูงยิ่งขึ้นไปอีก ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากกระบวนการกลุมมีการ
เรียนรูรวมกัน การจัดการเรียนรูและผลการเรียนรู การแลก
เปลีย่นความคดิเหน็รวมกนั การแกปญหาการดาํเนินการผลติ

อยางมีสวนรวม การจัดต้ังศูนยขาวชุมชนขึ้น 
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